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Benjamin PHILIPPON

Avocat

Droit de la famille
Droit du permis de conduire
Droit pénal

5

3 rue Racan - 37130 Langeais
Sur rendez-vous : 02 47 43 50 48
www.avocatphilippon.fr
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> Maison ossature bois > Isolation et bardage extérieur

>Velux, lucarnes > Préau, terrasse hois. ..

02 47 96 31 08

m ZI Nord - 37130 LANGEAIS
Sutett bossyje@outlook.fr - www.charpente-bossy.com
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Distributeurs
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CHEMINEES
CONFORT

Cheminées tous styles sur mesure

Pose artisanale et restauration
FOYERS FERMES
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pour &tre en sécurité, pour profiter de sa liberté
la convivialité en plus ! en toute sécurité

Complétez nos offres avec des options sur-mesure

Option Convivialité
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Présence Verte Tours

330 communes sont partenaires de BB GIED

Présence Verte Touraine,
renseignez-vous
auprés de votre mairie ! nceverte.

touraine.fr

Tél: 0247961200

Mi1.Bricolage

Faites-le vous-méme, mais pas tout seul

* * *
@ °‘°°v& \\x"~°\“t v&‘Co@

Zl de la Fourchine - 37130 Langeais

SAV ATELIER

A votre service pour
dépannage matériels et
équipements

DECOUPE

Mr.Bricolage découpe
a vos mesures le bois et
le verre

Ouvert du lundi au samedi 9h00 a 12h15
et de 14h00 a 19h00
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MAIRIE 02 47 96 20 30

Monsieur Jean-Marie Carles,

Conseiller Départemental du canton de
Langeais, est disponible pour vous rencontrer
sur rendez-vous a la mairie.

Contact: 02 47 96 20 30

Lamairie remercie les annonceurs quifinancent
enpartie le Traitd'Union. La régie publicitaire a été
réalisée par Projectil Sogepress. Merci aussi
a toutes celles et a tous ceux qui, grace a leurs
articles et photos, font vivre notre bulletin
d’informations. Ont participé a ce numéro les
représentants d’associations etles membres de la
commission communication. Vous étes responsable
d'association etvous souhaitezcommuniquer une
information concernant notre commune, merci de
nous contacter a |'adresse suivante : mairie@
cingmarslapile.fr

EDITORIAL mw d’union ez

« Au milieu de toute difficulté se
trouve une opportunité. »

Albert EINSTEIN

Chéres Cinq-Marsiennes, Chers Cinq-Marsiens,

‘ai conscience que le sujet qui vous préoccupe

aujourd’hui est la fermeture prolongée de notre unique

boulangerie. Il y a un an déja je vous expliquais toutes

les démarches engagées pour aider a retrouver une
boulangerie implantée sur notre commune.

En attendant je tiens a remercier sincérement notre boucher
qui fait dépdt de pain, une aide considérable pour ceux qui ne
peuvent se déplacer sur les communes voisines. De méme,
nous apprécions que le supermarché ALDI ait une activité de
boulangerie.

Le temps passe mais nous avangons vers une solution ; voici
les grandes lignes de ce que je peux vous en dire :

Le budget global de la réouverture d’une vraie boulangerie
artisanale peut se décomposer en trois postes principaux : I'achat des murs, les travaux d'adaptation des
locaux a une activité de boulangerie, enfin le matériel de boulangerie tels que pétrins, four etc.

Comme il est tres difficile pour un artisan boulanger d'investir sur les trois postes de dépense en méme
temps, un investisseur étudie depuis plusieurs mois maintenant la prise en charge des postes achat des
murs et leur adaptation pour « parrainer » un boulanger. Apreés I'élaboration des plans, c’est actuellement
la phase des chiffrages avec les entreprises qui est en cours. Il va nous falloir encore étre patient. Quoi
qu'il en soit nous ne laisserons pas une commune de 4 000 habitants sans boulangerie.

Nos budgets devant étre a I'équilibre, notre gestion est particulierement rigoureuse afin de ne pas deman-
der des efforts financiers supplémentaires a nos administrés. Pour cela nous maintenons encore le taux
d'imposition communale.

Parmi les projets importants de cette année :

* Les travaux du réseau de chaleur bois énergie de la Mairie, de ses annexes et de la maison des asso-
ciations vont bientt commencer.

e La premiére phase d'installation de caméras de vidéoprotection débutera en septembre.
e La création d'un city stade sur le site du parc viendra compléter les espaces de jeux déja installés.
¢ La construction en lieu et place des anciens batiments des services techniques communaux en face de

la gare d'un nouvel « ALSH » et d’'un espace sportif « Dojo », en co-maitrise d'ouvrage avec la communauté
de communes est maintenant a I'étape du « jury de concours d’architectes ».

Dans les pages suivantes vous pourrez prendre connaissance du détail du budget et des investissements
2025.

Je profite de cet édito de fin d’année scolaire pour souhaiter aux éléves de CM2 une bonne rentrée au
collége. Je remercie tout particulierement les CM1/CM2 du conseil municipal des enfants qui se sont
montreés trés investis dans leur fonction, merci a Juliette Delerue leur Maire qui a été exemplaire tout au
long de ses deux années de mandat.

Pour conclure je vous souhaite un bel été. Bien a vous

Sylvie POINTREAU

Maire de Cing-Mars-la-Pile

Journal édité par la mairie de Cing-Mars-la-Pile  Directeur de la publication : Sylvie Pointreau ® Coordonnateur de la publication : Soléne
Veludo-Ploquin e Secrétaires de rédaction : Nathalie Guyot et Maxime Peltier e Correctrice : Catherine Bastié-Raguin
 Réalisation et régie publicitaire : Projectil Sogepress 02 47 20 40 00 e Tirage : 1900 exemplaires ® Dépdt légal : 2° semestre 2025



ACTUALITES MUNICIPALES

LES COMPTES-RENDUS DU CONSEIL MUNICIPAL

Conseil municipal du 29 janvier 2025

FINANCES

¢ Au titre de I'année 2025 une subvention
de 13 750,38 € a été accordée a l'association
AGORA.

¢ Autorisation de dépenses anticipées en
section d'investissement a2 hauteur de
62 367,80 € maximum.

¢ Demande de subvention au titre du F2D
2025 pour l'aménagement de la rue des Blais.
* Demande de subvention au titre de la DETR
2025 pour la création d'un réseau de chaleur
bois énergie Maison des associations, Mairie
et ses annexes.

¢ Création d'un tarif de 50 € pour la repro-
duction de clés a une association, un parti-
culier, un élu ou un agent en cas de perte ou
de non restitution.

ASSOCIATIONS

o Attribution d'une subvention de 140,80 €
al'école élémentaire dans le cadre de la prise
en charge des frais kilométriques du dumiste

du CFML

o Attribution d'une subvention de 90,00 € 2
l'association AFN concernant le rembour-
sement des repas des élus dans le cadre de
la commémoration du 11 novembre.

e Attribution d'une subvention de 500 € a
l'association « Amicale Cing-Marsienne ».
AFFAIRES SCOLAIRES

¢ Mise en place d’'une convention relative a
I'intervention d’accompagnants d’éleves en
situation de handicap.

FUNERAIRE

* Convention de cession de monuments
funéraires et cinéraires avec la SARL Lidou
Marbrerie Polissage.

INTERCOMMUNALITE

¢ Avenant n°1 2 la convention de co-maitrise
d’ouvrage avec la CCTOVAL dans le cadre
de la construction du complexe ALSH/
DOJO.

Conseil municipal
du 28 février2025

FINANCES

* Dans le cadre de l'extension du parking de la gare,
sollicitation aupres de la CCTOVAL d'un Fonds de
concours d'un montant de 30 000 €.

* Modification de la répartition de l'autorisation de
dépenses anticipées en section d’investissement.
e Etat récapitulatif des indemnités pergues par les
élus municipaux au titre de I'année 2024.

¢ Débat d'orientation budgétaire 2025.

Conseil municipal du 28 mars 2025

AFFAIRES GENERALES

e Déclaration d'infructuosité du lot n°4 « Charpente couverture » du
marché de travaux pour la création d’'un réseau bois énergie et recours
a une procédure sans publicité.

¢ Convention de mandat relative a l'organisation d’Appel a Initiative
Privée pour le déploiement de bornes de recharge pour véhicules élec-
triques et hybrides rechargeables.

GESTION DU DOMAINE

¢ Cession d’'une partie de la parcelle ZM1230 — Les Mesnils pour un
montant de 12 500 €.

MARCHES PUBLICS

e Attribution du marché de travaux a la société Pigeon TP pour 'amé-
nagement du secteur sud de la rue des Blais.

URBANISME

® Poursuite de la procédure de la modification n°1 du PLU, le dossier
est soumis a enquéte publique sans évaluation environnementale
préalable.

Conseil municipal du 30 avril 2025

AFFAIRES GENERALES
e Attribution MAPA concernant la réalisation du cablage informatique
de la Mairie.
MARCHES PUBLICS
e Création d'une chaufferie bois et réseau de chaleur :
—Lotn°1: chauffage, fluides et électricité a I'entreprise Deville-Tregret
pour un montant de 217 307,12 € HT
- Lot n°2 : gros ceuvre, VRD a l'entreprise Pinon pour un montant
de 108 555,61 € HT
— Lot n°3 : métallerie a l'entreprise Dubois Métal pour un montant
de 17 011,60 € HT
— Lot n°4 : charpente, couverture a I'entreprise Boussiquet pour un
montant de 16 468,67 € HT.
PERSONNEL
e Actualisation du tableau des emplois et des effectifs a la suite d'une
modification du temps de travail d’'un agent.

FINANCES
o Suite 2 une fuite sur le réseau d’eau, versement d'une aide de 37,70 €
au locataire d’'un logement communal situé place de la Mairie.
e Approbation du compte financier unique (CFU) 2024.
o Affectation définitive des résultats 2024 au budget 2025.
¢ Fixation des taux d'imposition 2025 des taxes directes locales :
— Foncier bati : 38,28 %
— Foncier non bati : 25,27 %
— Taxe d’habitation : 16,80 %.
e Approbation du budget primitif principal pour I'exercice 2025.
¢ Vote des subventions aux associations.

POLIGE MUNICIPALE

¢ Dans le cadre du carnaval organisé par l'association AGORA en
alternat sur les territoires des communes de Cing-Mars-la-Pile et de
Langeais, mise en place d'une convention pour la mise en commun
ponctuelle d’'agent de police municipale.

ASSOCIATIONS

e Attribution d’une subvention exceptionnelle & l'association Football
Club Pays Langeaisien de 35 000,00 € dans le cadre du remplacement
en LED de I'éclairage du stade.

¢ Renouvellement de la convention de partenariat avec I'association
« Les Jardins du Cheminot » concernant 'aménagement et la mise a
disposition de terrains communaux.



COMMUNAUTE DE COMMUNES TOURAINE QUEST VAL DE LOIRE

Facturation et compétence

« Eau et Assainissement »

RAPPEL DU CHANGEMENT
D’ORGANISATION DU SERVICE EAU
ET ASSAINISSEMENT DEPUIS LE
1ER JANVIER 2025

En janvier 2019, la CCTOVAL
annongait I'extension a l'ensemble
du territoire de la compétence
« Eau et Assainissement », déja
exercée sur l'ex-territoire du
Bourgueillois. La Communauté
de communes reprenait donc la
gestion des contrats en cours sauf
cas particulier (Ambillou pour
I’eau potable et Chateau-la-
Valliere pour l'assainissement).
L'objectif était de s'attacher a
réduire les disparités existantes
sur le territoire, notamment grace
a une harmonisation des contrats
a horizon 2024.

Dans ce cadre et avec la volonté
de rendre le service « Eau et
Assainissement » plus proche et
accessible a tous les usagers, la
nouvelle organisation concernant
cette compétence a pris effet au
ler janvier 2025. Cette nouvelle
organisation répond a trois objec-
tifs principaux :

1. Harmoniser et optimiser
le service : pour offrir a tous
les usagers un service de qualité
équivalent, partout sur le terri-
toire, au méme coft.

2. Simplifier la relation avec
I'usager : une prise en charge
plus rapide et un interlocuteur
unique pour toutes vos
démarches.

3. Répondre aux nouvelles
exigences environnemen-
tales : afin d'assurer une gestion
plus responsable et durable des
ressources en eau.

UN NOUVEAU GESTIONNAIRE POUR
LEXPLOITATION DE L’EAU ET DE
L’ASSAINISSEMENT

Sila CCTOVAL assure la relation
avec les abonnés, la partie gestion
et exploitation des réseaux néces-
site I'intervention d'un prestataire
qualifié. A la suite d’une mise en
concurrence en 2024, c'est 'en-
treprise VEOLIA qui est doréna-
vant en charge de l'exploitation
de l'eau potable et de I'assainis-
sement sur le territoire. Dans le

e Camma
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cadre de cette nouvelle organi-
sation, ses agents seront donc
toujours responsables des relevés
ou du changement de
compteurs.

VOTRE CONTRACTUALISATION
AVEC LA CCTOVAL

La portabilité des services relatifs
a l'eau et l'assainissement est
automatique, la CCTOVAL deve-
nant la seule administration com-
pétente sur ces sujets. Vous étes
invités, cependant, a contacter le
service « Eau et Assainissement »
par téléphone au 02 47 24 06 32
afin de procéder a la création de
votre contrat en direct avec nos
agents ou a nous renvoyer le
contrat complété par voie postale
a l'adresse :

CCTOVAL - Service Eau et
Assainissement, 2 rue des
Sablons, 37340 Cléré-les-
Pins en téléchargeant le
document sur le site
internet www.cctoval.fr.

Une agence en ligne sera dispo-
nible auprés de chaque usager
pour vous permettre de faire ces
démarches en autonomie ainsi
que celles parentes a ces sujets.
Vos codes d’acces, afin de créer
votre espace, seront inclus dans

= Mes Démarches

VOIS SOUHAITEZ PASSER AL FRELEVEMENT ALTOMAT

= d’union
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Touraine Quest
Val de Loire

(DLA CCTOMAL EST FIRMEE § ] FResas

FICHIER A TELECHARGER _

I’envoi de votre prochaine
facture.

LA MENSUALISATION OU LE
PRELEVEMENT AUTOMATIQUE EN
2025

Afin de bénéficier de la mensua-
lisation ou du préléevement auto-
matique, vous devez retourner,
diment rempli et signé, par voie
postale ou par email, le document
téléchargeable sur le site internet
(www.cctoval.fr, onglet « Mes
démarches », rubrique « eau et
assainissement », « demande
d'abonnement a 'eau potable »),
obligatoirement accompagné de
votre RIB.

Pour rappel, il est interdit de
transférer les contrats existants
de mensualisation, aussi, les
abonnés doivent remplir les auto-
risations disponibles sur le site
puis les adresser au service Eau
et Assainissement soit par voie
postale :

CCTOVAL - Service Eau et
Assainissement, 2 rue des
Sablons,

37340 Cléré-les-Pins

soit par email : eau.assainisse-
ment@cctoval.fr

Ce contrat sera effectif une fois
la premiere releve du compteur

effectuée et facturée, sous réserve
de contact par notre service. Le
maintien du calendrier de releve
de compteur et de facturation,
pratiqué par chaque DSP aupa-
ravant, est 'objectif principal de
la CCTOVAL afin de respecter
le fonctionnement établi aupres
des administrés, que cela soit
pour l'eau ou pour
|'assainissement.

Pour votre information, le nou-
veau libellé du prélevement est
SGC CHINON - SERVICE
GESTION COMPTABLE. En
effet, étant une collectivité, le
recouvrement de votre facture
d'eau est effectué par le Trésor
Public (anciennement service des
impots).

Nous vous remercions de votre
compréhension et de votre coo-
pération dans cette transition.
Soyez assurés que la CCTOVAL
reste pleinement engagée a
répondre 4 vos besoins et a garan-
tir une gestion durable de nos
ressources en eau. Ensemble,
construisons un avenir plus soli-
daire et responsable en matiere
de gestion de l'eau et de
l'assainissement.



SPECIAL BUDGET

BILAN 2024

Un résultat 2024
positif

Lors de la séance du Conseil municipal du 28 mars
2025, les élus ont d'abord validé et adopté a 'unanimité
le Compte Financier Unique pour I'année 2024 du
budget principal de notre commune. |l fait ressortir un
résultat excédentaire en fonctionnement de 493172 €
et 35 578 € en investissement hors restes a réaliser
(- 58 322 €). Laffectation des résultats définitifs 2024
au budget primitif 2025 avec les reports de 2024 est
la suivante : 358 006 € reportés en fonctionnement
et 449 004 € pour financer le besoin de financement
des dépenses d'investissements 2025 y compris le
remboursement des emprunts en 2025 (environ
300000 €).

Notre commune bénéficie toujours d’une situation
financiére saine avec des résultats excédentaires qui
se maintiennent depuis plusieurs années. Lendettement
qui S'éleve a 2 385 668 € au 31/12/2024 correspond
a une dette par habitant de 605 € (711 € au
31/12/2023) sachant que la dette moyenne par habitant
de notre strate de population est de 758 € (Source
Association des Maires de France 2023). .
LES PRINCIPAUX INVESTISSEMENTS REALISES
EN 2024 SONT LES SUIVANTS :

e |nstallation d’un feu tricolore route de Maziéres

e Travaux de sécurisation secteurs du Carroi et de la
Chevallerie

e Travaux réseau d'eau pluviale rue des Blais

© Rénovation des sanitaires a I'école maternelle

© Renouvellement de I'alarme incendie a I'école

© Renouvellement des matériels informatiques

® Régénération des courts de tennis

® 1" phase passage éclairage public en LED

© Remplacement du camion pour les travaux de voirie

—— CHEVALIER-GODINHO —
CHARPENTE - COUVERTURE

Neuf et Rénovation

RAMONAGE
DEMOUSSAGE
ISOLATION
37130 Cing Mars la Pile
06 03 43 65 99

BUDGET 2025

Un budget 2025 stable et sans
hausse des taux communaux

Malgré un fléchissement début 2024, le taux d'inflation
s’est situé autour de 3,9 % ; I'inflation devrait se
résorber en 2025 pour s'établir a 1,6%. Notre bonne
gestion budgétaire nous permet d’avoir des dépenses
de fonctionnement maitrisées pour 2025. Le budget
primitif 2025 a été élaboré suite aux échanges lors
du débat d’orientation budgétaire du 28 février 2025
puis présenté a la commission des finances le 13
mars 2025 par Patrick Jarry, 1er adjoint au maire en
charge des finances, avant le vote du budget. Cette
commission a entéring les propositions budgétaires.
Ce budget 2025 a été voté le 28 mars 2025 lors de
la séance du Conseil municipal.

TAUX COMMUNAUX INCHANGES

Les conseillers municipaux ont décidé a 'unanimité
de ne pas augmenter les taux d’imposition, soit
pour le foncier bhati 38,28 % ct le foncier

non hati 52,27 %. Par contre, chaque année,
'Etat fait la réévaluation annuelle des valeurs
locatives cadastrales qui sera de 1,70 %
cette année.

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

SUR LE PLAN DES INVESTISSEMENTS 2025,
NOS PROJETS :

e Travaux réseau de chaleur bois énergie Mairie et
ses annexes, Maison des associations (report 2024)
o Travaux réseau d’eau pluviale rue des Blais (phase 2)
e Extension du parking de la gare (sous réserve des
accords SNCF)

e Réfection du sol d’une classe

 Passage en LED éclairage public (phase 2)

e Régénération des sols des courts de tennis
 Rénovation de la petite salle des fétes

e Travaux de confortement suite éboulement au
Ponceau

 Rénovation revétement city stade aux Grands Champs
e Création d’un city stade sur le site du Parc

o Vidéoprotection centre-bourg (phase 1)

Fonctionnement

4 M€

stable par rapport a
2024 (voir détail
ci-apres)

Votre conseillere
en immobilier
pres de chez vous

Melanie AUGUSTE

06 7334 00 74

dfrancefr £ D

> @

melanie.augu
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Budget de fonctionnement 2025 .

Virement a la section
d'investissement

Charges financiéres
(Intéréts de la dette)

Charges a caracteére général
(Energie et carburant /
alimentation / services et
interventions confiées aux
entreprises / matériaux et
fournitures)

Autres charges
(subventions aux
associations, indemnités,
service incendie)

4 005 453 €

Budget d'investissement 2025

Opérations d'ordre

518 K€ Transition écologique /
Environnement (dont réseau de

chaleur bois énergie Mairie et maison des
associations)

335 K€ Voirie / Réseaux (dont aménagement
Rue des Blais,
extension parking gare, éclairage public LED)

124 K€ Ecoles / Culture / Sport (dont 2 163 722 €
rénovation sol gymnase / rénovation sol classes

/ rénovation city stade Grands champs /

création d’un city stade site du Parc)

100 K€ Batiments (dont rénovation petite salle

des fétes)

36 K€ Sécurité / Tranquillité publique (dont

vidéoprotection centre-bourg)

190 K€ Investissements divers (dont

matériels et équipements, informatique,
foncier...)

Remboursement du
capital des emprunts

City-stade « Site du Parc »

Réseau de chaleur bois énergie Mairie Aménagement Rue des Blais Vidéoprotection centre-bourg
et Maison des associations




COMMEMORATIONS

Devoir de mémoire 19 mars et 8 mai

C'est le mercredi 19 mars dernier que s'est déroulé le
63¢ anniversaire de la fin de la guerre d'Algérie, Maroc,
Tunisie en présence de nombreux élus, des militaires
de la gendarmerie et de I'armée. Deux gerbes ont été
déposées aux monuments aux morts de la route de
Maziéres et du cimetiere, en hommage aux combattants
morts pour la France. Un vin d'honneur a été offert
ensuite a la Mairie.

Le jeudi 8 mai a été célébré le 80e anniversaire de la
fin de la guerre 1939-1945 en présence de la musique
de Luynes, de I'armée de I'air, des gendarmes et des
pompiers, des majorettes « Les cometes » et d’un
nombreux public. Madame le Maire, accompagnée de
M. Jean-Marie Carles, Conseiller Départemental, de
M. Gilles Gachat, Président des AFN et de Mademoiselle
le Maire du Conseil Municipal des Enfants, a déposé
deux gerbes au monument aux morts route de Maziéres

et au cimetiére. Les élus du CME ont eu I'honneur de
defiler dans la jeep, gracieusement prétée par Michel
Barnay, Président d'honneur de la section AFN. Aprés

sont vu remettre aussi un dipléme d'honneur pour
cette cérémonie. S'en est suivi le traditionnel vin
d'honneur et un excellent repas au restaurant Le
Jordan’s.

les discours, a la salle des fétes, les jeunes élus se

Le Festival du Jazz i

Je suis nouvel habitant
ou je déménage ?
Alors je préviens

la mairie et/ou j’effectue
le c_hangement sur
service-public.fr

accueillera la formation EXO BRASS de
Tours, le vendredi 30 janvier 2026. Cette
formation, composée de
trente musiciens, rayonne sur I'ensemble
des régions Centre-Val de Loire et
Poitou-Charentes et participe aux
concours nationaux de Brass Band.
Retenez donc bien la date ! Buvette et
restauration seront aussi de la partie.

AMTEnersic

Matthieu Boré s'est produit en quartet , . ,
GENIE ELECTRIQUE - GENIE CLIMATIQUE

le vendredi 31 janvier 2025 a la salle
des fétes de Cing-Mars-la-Pile dans le
cadre de la vingtieme édition du Festival
du Jazz. A cette occasion, une exposition
de photos a retracé cette année I'histoire
du festival. La salle était comble et le
concert varié et de qualité a permis a
certains de danser en fin de spectacle.
’année prochaine, la commune

AT | LA T e

@ Plomberie, Chauffage
o Electricité générale
@ Pompe a chaleur, climatisation

@ Installation, Entretien,
Maintenance

@ Dépannage tous chauffages
o Agréé Gaz / Fioul

COUVERTURE-ZINGUERIE
NEUF ET RENOVATION

061522 5116 - 06 18 22 65 76
contact@2tan.fr - www.2tan.fr
Maziéres-de-Touraine

contact@amtenergieplus.fr
CINQ-MARS-LA-PILE e LANGEAIS
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= d’union

Bilan du job dating d’éte

Le Forum « Jobs d’été et alternance » s'est
tenu a Cing-Mars-la-Pile, le 29 mars 2025,
dans la salle des fétes de la commune, prétée
pour l'occasion. Fortes du succes de la pre-
miere édition, la CCTOVAL, l'association
AGORA et la Mission Locale de Touraine se
sont mobilisées afin d’organiser, pour la deu-
xieme fois, ce rendez-vous dédié a I'emploi
saisonnier et aux opportunités estivales.
Nouveauté cette année, I'intégration d'un
volet « alternance » au programme avec la
venue de 4 organismes de formation. Ce sont
pres de 150 jeunes, en majorité agés de 15 a
21 ans, qui se sont présentés pour rencontrer
les professionnels présents. Principalement
accompagnés d'un ou de leurs deux parents,
les jeunes venaient de I'ensemble du territoire
TOVAL.

Cet événement, a destination des jeunes et
des employeurs, a réuni 11 entreprises locales
et administrations publiques ainsi que 4 éta-
blissements de formation qui proposaient des
emplois d’été, des alternances ou des forma-
tions dans des secteurs variés.

ENTREPRISES ET ADMINISTRATIONS PUBLIQUES
PRESENTES

— Carrefour Market — Employé(e)s libre-ser-
vice, hotes(sses) de caisse

Logements inclusifs

— Les Viviers du Moulin — Cuisinier, serveur
— Contrdle technique Langeaisien - Controleur
technique

— Chateau de Rochecotte — Services restau-
ration, cuisine et étage

- MMA - Collaborateur/collaboratrice
d'agence

- AGORA - Animateurs(trices)

— CCTOVAL - Animateurs(trices)

— Offices de tourisme Langeais et Bourgueil
— Conseiller(ére) en séjour saisonnier

— La fabrique a pains — Patissier/Boulanger
(poste en alternance)

- La Fortaiserie - EARL Méchin - postes en
castration de mais

- EARL AGRI BARAT - postes en castration
de mais

— Flex services 37

En tout, environ 70 offres d'emplois saisonniers
ont été proposées ainsi que 4 postes en
alternance.

ORGANISMES DE FORMATION PRESENTS

- MFR Azay-le-Rideau

— MFR Bourgueil

— Cité des formations

— Antée formation

Les jeunes avaient la possibilité de faire des
rencontres directes avec les recruteurs et de

bénéficier de conseils gratuits pour leur CV
ainsi que leurs entretiens. Accessibles égale-
ment pour les visiteurs, des espaces d’'infor-
mations pour répondre a leurs questions :
BAFA, départs en vacances, mobilité, orien-
tation, apprentissage...

L'objectif de ce forum est de fournir une
réponse concréte aux besoins d'emploi sai-
sonnier mais, également, d’apporter une vision
des formations en alternance qui existent sur
notre territoire. Cet événement représente
également une véritable opportunité pour les
jeunes en quéte d'expériences professionnelles
et pour les recruteurs 2 la recherche de profils
dynamiques.

Les retours positifs des participants,
employeurs et jeunes, permettent d'envisager
une troisiéme édition I'année prochaine.

Aurélie Dezé - Responsable

Pole développement économique et territorial

© 06 182269 71 - 02 47 24 06 32
adeze@cctoval fr

AGORA

O 0623885860

© responsable jeunesse@agora-asso.fr

Lhabitat inclusif s'adresse aux personnes en situation de handicap et
aux personnes agées qui souhaitent vivre chez elles sans étre seules.
Afin de répondre aux besoins et attentes de sa population vieillissante,
la CCTOVAL a fait le choix d'un maillage territorial sur 'ensemble
de ses communes membres pour la réalisation de ses logements « Habitat
inclusif », destinés aux séniors, avec une proposition de services pour
les habitants, ainsi que des animations sur tout le territoire. Ce sont
21 logements, répartis sur six communes, qui seront ainsi construits
avec, pour chacun, un apport financier de la CCTOVAL. Quatre
logements ont déja été livrés, courant 2025, pour mise en service a
Ambillou et Mazieres-de-Touraine.

LE PROJET « HABITAT INCLUSIF »

Cette action « Habitat inclusif », inscrite en deux temps dans le
Programme Local de I'Habitat, a fait 'objet de deux appels a projets
sur candidatures des communes.

Pour le premier appel a projet, six communes se sont portées
candidates :

Ambillou (2 logements), Bourgueil (6 logements), Cing-Mars-la-Pile
(6 logements), Gizeux (2 logements), Mazieres-de-Touraine (2 loge-
ments) et Saint-Nicolas-de-Bourgueil (3 logements), soit 21 logements
au total.

Lapport financier de la CCTOVAL dans cette action est de 450 000 €.

DATES A RETENIR :
—Juin 2017 : Finalisation de I'étude a I'échelle de la TOVAL
— Novembre 2017 : Validation des projets retenus

— Juin 2018 : Choix du bailleur social (VTH) pour assurer la maitrise
d’ouvrage du projet

—2019 : Choix des implantations communales

— Avril 2019 : Signature de la convention de partenariat avec VTH
—Janvier 2020 : Présentation de la phase Avant-Projet Sommaire (APS)
aux six communes.

LES TRAVAUX REALISES ET EN COURS

Réalisés :

Ambillou : livré en février 2025, logement neuf — attribué.
Maziéres-de-Touraine : livrés le 21 février 2025, logements neufs
- attribués.

En cours :

Les 9 logements répartis entre Bourgueil et Saint-Nicolas-de-Bourgueil
sont en cours de réhabilitation — non attribués.

Le projet de Cing-Mars-la-Pile devrait poser sa premiére pierre d'ici
la fin de cette année.

Mme Sonia Bussonnais — Service habitat de la CCTOVAL

O 02472406 32
© sbussonnais@cctoval fr
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Bienvenue et au revoir a nos agents

Aprés 23 années passées au sein du
restaurant scolaire, Barbara Virlouvet
prendra une retraite bien méritée le Ter
juillet 2025. Toujours disponible, souriante
et investie, elle a accompagné des
générations d’enfants avec sérieux et
bienveillance et nous remercions
chaleureusement Barbara pour toutes ces
années de dévouement. Elle sera

Arrivé en janvier 2025, Yoann Aldrin a
intégré I'équipe de la restauration scolaire
en tant que second de cuisine. Aux cotés
du chef, il participe a la préparation des
repas servis aux enfants avec
professionnalisme et enthousiasme. Son
arrivée renforce une équipe investie au
service d’une alimentation saine et
équilibrée.

Laura Chatain a rejoint 'équipe de I'école
maternelle en janvier 2025 en tant
qU'ATSEM. Elle apporte son dynamisme
et ses services aupres des tout petits.
Laura succede a Cécile Gourbillon, que
nous remercions chaleureusement pour
son engagement aupres des enfants.

Arrivée en septembre 2021 en tant
qu’agent contractuel, Annie Duarte-
Francisco s'est progressivement intégrée
a travers plusieurs CDD. Investie et
appréciée pour son sérieux, elle occupe
aujourd’hui pleinement ses fonctions au
sein du service ménage. Sa titularisation,
prévue pour septembre 2025, vient
récompenser son engagement et sa

remplacée par Anais Tiu, qui était
jusqu’ici au sein du service ménage.

régularité.

Nous souhaitons la bienvenue a 'ensemble de nos nouveaux agents et nous leur souhaitons une bonne intégration. En ce qui
concerne les départs, nous leur souhaitons bonne continuation ainsi qu’une longue et belle carriére. Bien sir un petit mot pour nos
retraités : merci pour tout et profitez de votre retraite bien méritée !

MOBILITE

Rémi transports interurbains

Pour faciliter vos déplacements depuis Cing-Mars-
la-Pile, le réseau de transport Rémi organisé par la
Région Centre-Val de Loire vous propose des trains
et des cars pour vous déplacer en région et jusqu’en
Tle-de-France depuis la gare de Cing-Mars-la-Pile.
En semaine, 18 trains du lundi au jeudi et 19 trains
le vendredi desservent chaque jour votre gare, et le
week-end, 11 trains le samedi et 13 le dimanche.

Retrouvez tous les horaires et les informations sur
les offres répondant a vos besoins sur le site
www.remi-centrevaldeloire.fr

Pour les jeunes de 15 a 25 ans révolus avec la carte
Rémi YEP’S Centre-Val de Loire : 50 % de réduction
sur vos trajets en semaine, et billet gratuit les
samedis, dimanches et jours fériés pour vos trajets
en train ou en car sur le réseau de transport Rémi,
y compris vers Ile-de-France, dans la limite des
places gratuites disponibles.

Les sacs jaunes de tri sont a la mairie s

BIEN VIVRE ENSEMBLE

C’est respecter

-_

Lo bpull b [0 addotc ne sent pas des lbcrtos

besoin a la mairie aux horaires

Au 1 janvier 2024, la Communauté de communes
est le gestionnaire de la compétence ordures
ménageres. Depuis cette date, nous vous rappelons
qu'il n'y a plus de période de distribution annuelle et
que les sacs jaunes sont désormais a venir retirer au

d’ouverture du lundi au {!
vendredi de 9h a 12h et de
13h30 a 17h30 et les samedis

des semaines impaires de 10h a 12h.

ARk el baluled WU R kel Jefy' TLh i demancie o aur




La petite salle des fétes
fait son grand retour

Depuis aofit 2017, la petite salle
des fétes accueillait la creche a la
suite de la fermeture du batiment
de la CCTOVAL situé place des
Meuliers pour malfacons. En sep-
tembre dernier, la creche a réinvesti
le batiment communautaire et la
commune a engagé des travaux de
rénovation de la petite salle des
fétes. Celle-ci sera a nouveau dis-
ponible a la location au dernier

trimestre 2025 et vous permettra
d’y organiser vos événements pri-
vés, familiaux ou associatifs. Une
cuisine ouverte flambant neuve,
une salle de réception et un espace
extérieur cloturé et sécurisé vous
permettront d'y accueillir vos
convives ! Plus d'informations pro-
chainement disponibles sur le site
internet sur les tarifs appliqués.

“TOITURES

CIMNQ-MARSIENNES

Couverture

Zinguerie
Démoussage

Ramonage

Nids de frelons

FETE LOCALE
Marché nocturne

Cette année, le marché nocturne se
déroulera le vendredi 25 juillet,
toujours sur la place des Meuliers, de
18h & 23h.

Au programme :

e Producteurs locaux et autres
exposants

o Restauration sur place « Le Truck
en plus » (burgers), « Chez Julio »
(fouées) et « Le Korrigan » (galettes-
crépes)

* Animation musicale de 19h a 21h
avec « Rue des Cassis Duo »

el

MARCHE
Moelwrne

e fleurissement attire
la libre expression

Le fleurissement des écarts du
centre bourg était attendu, et
voila qu'il se développe pour notre
plus grand plaisir mais aussi le
votre. Nous avons recu de bons
retours et en profitons pour par-
tager avec vous.

« Bonjour, Nous soubaitons remer-
cier vivement le service des espaces
verts pour la mise en place des jolis
parterres de fleurs et arbustes, ins-
tallés la semaine derniere & l'entrée
de notre quartier impasse des
Quarts, route de Pernay. Nous
sommes ravis que notre demande ait
été prise en considération, et ne
manquerons pas d'entretenir cet
espace d'un petit coup de tondeuse
pour qu'il reste propre et agréable |
Merci & tous, bien cordialement. M.
et Mme Cxx. »

Clest toujours plaisant de pouvoir
féliciter les équipes, qu'il sagisse
des agents ou des élus, cest un

travail collectif.

Dailleurs, ce travail collectif est
aussi ouvert a chaque administré
pour entretenir et fleurir son jar-
din et pourquoi pas étre primé
par le jury du concours des jardins
fleuris. Pour rappel, il n'y a pas
besoin d’inscription pour ce
concours, le jury fera le tour de
la commune pour rendre ses
conclusions sous peu.

= d’union

n
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Travaux rue des Blals

Laphase 2 des travaux de la rue des Blais débutera mi-juin
pour une durée estimée a un mois et demi.

Ces travaux consisteront a finaliser la couche de roulement
etaaménager la rue pour sécuriser sa traversée. lls seront
réalisés par I'entreprise Pigeon TP. La rue sera barrée sauf
pour les riverains, secours et services postaux. L'arrét du
bus scolaire sera transféré a l'arrét des Grands Champs
jusqu’a la fin de I'année scolaire. La collecte des ordures
ménageres sera effectuée en regroupement aux extrémités
du chantier. Les administrés concernés ont regu un courrier
d’information pour les aider a appréhender cette période
en toute sérénité.

Chemin du Bertonneau : amélioration
des écoulements des eaux pluviales

et pose de bordures, réalisées en régie
par notre équipe de voirie.

Chemin Bas de la Pile :
reconstruction de la téte de muret.

Arrété feu d’artifice

Suite a une recrudescence de plaintes pour des tirs de feu
d'artifice en toute saison en zone pavillonnaire et autres,
Madame le Maire a signé le 15 avril 2025 un arrété
interdisant I'usage de feu d'artifice, pétards... dans toute
la commune dans les conditions suivantes :

* En toute saison, a I'intérieur des zones forestiéres,
boisées et jusqu’a une distance inférieure a 200 metres
de leurs périmetres

¢ Pendant la période sensible du 1 mai au 31 octobre
inclus, sur I'ensemble du territoire communal.

Chemln Paul- Loms Courier : construction
d'un mur de souténement de voirie.

Pour la période du 1 novembre au 30 avril, cet usage
devra étre soumis a autorisation de I'autorité municipale
ou préfectorale le cas échéant.

3 EDITION

Les Foulées
Gourmandes

d’Effiat
ﬂ

ﬂ-»j .
m AN

UM,

A F A
iy

Le dimanche 7 septembre prochain, c'est
la 3¢ édition des Foulées Gourmandes
d’Effiat !

Nous vous invitons a vivre une journée
intense organisée sur deux temps forts :
une matinée running des 9h30 avec
5 courses dont 2 parcours enfants, suivie
d'un aprés-midi plus gustatif ouvert a tous
des 11h avec un festival de foodtrucks,
des animations pour petits et grands ainsi
que des concerts de 13h a 16h.

Venez découvrir notre belle campagne
cing-marsienne grace a nos parcours
diversifiés :

¢ 9h30 - Course Nature de 20,5 km :
Le Calice

® 9h45 - Course Nature de 12 km :

Le Graal

¢ 10h - Course Nature de 6 km :

La Marquise

¢ 11h30 - Courses Enfants de 1,5 km :
La Byzance

¢ 11h40 - Courses Enfants de 700 m :
La Byzantine

Des ravitaillements intermédiaires sont
prévus ainsi qu’en fin de course.

Les inscriptions aux courses sont
obligatoires sur le site https://sport.ikinoa.
com/fr/evt/45292025-5665, vous
trouverez sur le site toutes les informations
pratiques pour chaque course.

Une équipe de bénévoles motivés sera
présente pour vous accueillir tout au long
de la journée, et si vous souhaitez les
rejoindre pour participer au ceeur de
I'événement :

O 06 46 26 68 39

© fge.cmlp@gmail.com

O @ LesFouleesGourmandesDeffiat




LE QUOTIDIEN DE NOS ECOLIERS

Inscriptions école rentrée 2025

Au retour des vacances estivales, les éleves vont
reprendre le chemin de I'école le lundi ler sep-
tembre prochain.

Le site internet www.cingmarslapile.fr est
a votre disposition (« Mes démarches » puis
«Famille ») pour inscrire un enfant qui effectuera
sa premiére rentrée en maternelle en début
d’année scolaire (ou pour tout enfant arrivant
en cours d'année scolaire dans la commune et
ainsi a |'école maternelle ou élémentaire). Cette
démarche n'est pas a réitérer les années
suivantes.

Les éléments a prévoir sont : le livret de famille,
le carnet de santé de l'enfant, un justificatif de
domicile, 'ensemble des coordonnées des deux
parents (adresse(s) postale(s), numéros de télé-
phone, adresses courriel), le jugement stipulant
la garde de l'enfant dans le cas de la séparation

RESTAURATION

Inscriptions cantine
rentrée 2025

Il convient de renouveler avant chaque année scolaire
I’inscription a la cantine, via le site internet
www.cingmarslapile.fr (« Ma famille », puis « Scolarité »
et « Restaurant scolaire »), que I'enfant y déjeune de
fagon réguliere ou exceptionnelle. Toute absence doit
étre signalée en mairie par écrit des que possible.
Attention : si I'enfant est concerné par des allergies
alimentaires, un PAI annuel (Protocole d’Accueil
Individualisé) doit étre établi aupres du médecin de I'enfant
et transmis obligatoirement lors de I'inscription en
restauration.

CONTACT

Service de la facturation — Franck Alloy :
© facturation-cantine@cingmarslapile.fr
O 02 47 96 20 43

oA RIT
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( 55 453
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ou du divorce des parents, ou le cas échéant un
accord de scolarisation dans notre commune
écrit par le parent n'ayant pas la garde principale
de l'enfant, un certificat de radiation lorsque
I'enfant fréquentait auparavant un autre
établissement.

Un certificat d'inscription scolaire est transmis
au(x) parent(s). Il convient ensuite de demander
un rendez-vous d'admission définitive de I'enfant
aupres du directeur ou de la directrice de I'école
concernée.

CONTACT

Service des affaires scolaires
Nathalie Guyot :

© nguyot@cingmarslapile.fr
O 02 4796 20 40

CITOYENNETE
Un Conseil Municipal des Enfants investi

Le Conseil Municipal des Enfants s'est montré tres les actions mises en place ! Nous pouvons étre fiers

actif cette année : présence aux commémorations, de nos jeunes élus !
participation réguliere aux jeux intergénérationnels
mis en place avec le club des personnes agées de
la commune, visite de la base de Cing-Mars-la-Pile,
participation au Congrés des Maires, jury a I'expo-
sition de peinture et lors du concours de déguise-
ments proposé pendant le spectacle jeune public
de Noél et enfin... présence aux conseils municipaux
tout au long de I'année.

Bravo aux seize participants, Maire, adjoints et
conseillers municipaux qui se sont montrés trés
impliqués dans leurs fonctions. IIs seront remplacés
pour moitié a la rentrée scolaire prochaine car les
CM2 vont rejoindre le college... dont Juliette, Maire
de ce conseil, qui a été élue deux années de suite
et qui n'a pas failli a la tAche car présente a toutes

= d’union
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Projet Loire pour I’école élémentaire

Six classes de I'école élémentaire Paul-
Louis Courier travaillent sur un projet autour
de la Loire.

Dans un premier temps, Eric, I'animateur
de la maison de la Loire, est venu a I'école
pour présenter la vie d’un castor. Les éléves
ont pu sentir les crottes de ce mammifere
et du castoréum (c’est un produit qui sert
a marquer leur territoire). Lors de cette
séance, les enfants ont réalisé une

empreinte de castor avec du platre.
Ensuite, chaque classe est allée a la maison
de la Loire @ Montlouis pour faire différentes
activités.

Enfin, Eric reviendra au mois de juin a I'école
pour observer les traces de la faune du
milieu de vie de la Loire.

Nous remercions la mairie de Cing-Mars-
la-Pile pour la subvention allouée & ce projet
pédagogique (31 % du budget).

VOICI DIFFERENTES PRESENTATIONS DE LA JOURNEE A LA MAISON DE LA LOIRE

Sortie a la maison de la Loire

Lundi 5 mai, on est parti en bus pour aller a la maison
de la Loire @ Montlouis a 45 min de I'école. On est
d’abord allé dans une petite maison pour faire des
activités ; on a écouté des chants d'oiseaux : le pic
épeiche, la mouette rieuse, le pivert a téte rouge, le
rouge-gorge.

On s’est entrainé avec des jumelles et aprés on est
parti observer les oiseaux au bord de la Loire en
passant par la forét. On a entendu des chants
d’oiseaux, on a senti des fleurs.

En rentrant a la maison de la Loire, on a touché des
choses. On a pique-niqué des chips et des sandwiches.
L'apres-midi on a fait des empreintes avec du platre
et de I'eau. Il y avait des empreintes de renard, de
canard, de poule d’eau, de cerf et de chevreuil.

Sortie a la maison de la Loire

Nous sommes les éleves de CE2 et nous sommes
arrivés en bus a la maison de la Loire. Eric, Alix et
Julie, les animateurs et animatrices de la maison de
la Loire, nous attendaient. Puis, avec Alix, nous
sommes allés dans la forét pour écouter les chants
d’oiseaux : nous avons pu entendre des rouges-gorges,
des rossignols et des pics épeiches. Arrivés sur la
plage en bord de Loire, nous avons hélas vu un castor
mort sur un banc de sable. Puis nous avons observé
plusieurs espéces d'oiseaux avec des jumelles : des
goélands, un canard, deux petits gravelots, des
aigrettes aux chaussettes jaunes, un héron en vol et
des mouettes rieuses. Nous avons colorié les
différentes couleurs de ces oiseaux sur des illustrations.
Aprés, nous sommes allés dans une salle de
présentation de la faune de ce milieu de vie.
Ensuite, lors de la pause méridienne, nous avons
pique-niqué dans un petit bois ol aprés avoir mange,
nous avons joué ensemble.

Puis Eric nous a demandé de trouver deux especes
d’arbres : le saule et le fusain dans la cour de la
maison de la Loire. Tout d’abord, nous avons enlevé
I'écorce des rameaux de ces arbres, dans un second
temps, nous les avons mis dans un « four » (c’est une
boite de conserve avec un couvercle troué en papier
d’aluminium). Une fumée mélangée a de la vapeur
est sortie de la cheminée, nous avons tenté
d’enflammer la fumée pour transformer nos rameaux
en fusains. Enfin, nous nous sommes entrainés a les
utiliser (estomper, appuyer plus fort, dégrader les
marques...) avec comme modele la Loire. Eric nous
a avoué que c'étaient les plus beaux fusains créés !
Pour finir, nous sommes repartis en bus vers notre
école en chantant et en jouant ensemble.

Cette journée était géniale, nous nous sommes hien
amusés et nous avons découvert plein de choses.
Elle est passée trop vite. Nous avons apprécié le travail
des animateurs.

’Aide aux devoirs a
besoin de bénévoles

A nouveau, I'Aide aux devoirs s'est déroulée dans
d’excellentes conditions cette année grace aux 4
bénévoles et a la volontaire en Service Civique. Ces
intervenants ont ainsi aidé une dizaine d'éleves a faire
leurs devoirs chaque lundi et chaque jeudi apres la
classe, en période scolaire. Riches moments
d’échanges et de partage... La Mairie de Cing-Mars-
la-Pile tient a remercier les bénévoles pour leur
implication sans faille et pour leur dévouement aupres
des éleves de I'école élémentaire.

['an prochain, ce dispositif gratuit pourra perdurer
s'il'y a suffisamment de volontaires pour encadrer
les enfants. N'hésitez pas a vous manifester aupres
de la Mairie (02 47 96 20 30) si vous souhaitez et
pouvez donner une heure de votre temps le lundi ou
le jeudi, de 16h30 & 17h30 !

D’avance, merci.




Prix NAH 2025

Le 7 novembre 2024, journée nationale de
lutte contre le harcélement, les classes de
CM1, CM2 et CE2-CM1 ont réalisé un clip
vidéo. En effet, pour lutter contre ce
phénomene, il nous a paru important de nous
mobiliser en tant qu'ambassadeurs dans la
lutte contre le harcélement, en le dénongant,
mais aussi en venant en soutien aux victimes.
C'est en osant en parler et en trouvant du
soutien que les victimes pourront s'en sortir.
Nous avons participé au concours « Prix NAH
2025 ». Et, le 23 mai 2025, une délégation
composée de cing éleves (un éleve de chaque

Découverte culturelle
pour les maternelles

~

T

Depuis octobre visites mensuelles a la bibliotheque

classe participante), de Mme Guignard (CM1A)
et de M. Chabert (directeur) s'est rendue au
rectorat d’Orléans pour y recevoir le prix
académique dans la catégorie « Vidéo -
Ecole ». De retour & 'école, les cing classes
ont été réunies pour une photo souvenir.
Vous pouvez visualiser le clip en
scannant ce QR code :

e développement durable
commence par la

S WATTY

Cette année a I'école, toutes les
classes ont travaillé sur I'écologie avec
Nathalie, de I'association Couleurs
Sauvages. C’était le programme
WATTY aI'école qui a pour mascotte
une prise électrique. Nous avons
appris comment et pourquoi
économiser I'énergie et I'eau.

En CM1 et CM2, la premiére séance,
nous avons travaillé sur le gaspillage
des énergies et la quantité d'énergie
utilisée pour la fabrication de certains
objets (avec pour exemples un
téléviseur, un micro-onde et une
console de jeux). Nous avons

également parlé des énergies
renouvelables et non renouvelables.
La deuxieme séance, nous avons
appris le cycle de vie des objets
(extraction des matieres premieres -
fabrication — distribution —
consommation — fin de vie ou
recyclage).

Et la troisiéme séance, nous avons
travaillé sur le cycle de I'eau et appris
le fonctionnement des chateaux d'eau.
Nous avons compris qu'il fallait
économiser I'eau et I'énergie car sinon,
la planéte va se sentir mal.

Les CM2B et quelques CM1A

= d’union

municipale, janvier apres-midi ouverte aux parents, février
plantation massif et jardin, mars participation des sept
classes a I'exposition peinture du CMI, avril carnaval,
deéfilé le matin et avec le périscolaire activités I'apres-midi
pour les MS et les GS, mai séance de cinéma a Langeais
avec Langeais Clap et Ciné off puis spectacles des classes
suivi d'un temps convivial, juin visite du Rivau chateau
des contes et kermesse, enfin juillet activités jardin fleurs
etlégumes avec Jardinot et les agents espaces verts de
la municipalité. Une année riche en activités et projets.
Bonnes vacances a tous !
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LE QUOTIDIEN DE NOS ECOLIERS

QP

AGORA

Séjours, stages et autres activités pour la jeunesse cing-marsienne

L'accueil jeunes le Mix'ados (place Buissonniére), géré
par I'association Agora, est en chantier en cette fin
d'année. Un groupe de jeunes qui vient régulierement a
eu la volonté de s'approprier les lieux : réalisation d'un
graff', peinture des murs, achat de nouveau mobilier.
Cette initiative met en lumiére les objectifs d'un accueil
jeunes : soutien d'initiatives des jeunes, développement
de compétences ou prise de décisions collectives.

Ces accueils libres sont bien des espaces ouverts aux
jeunes, avec une volonté de les soutenir dans leur
développement, leur apprentissage de la citoyenneté...
Accueil jeunes Mix'ados : ouvert le mercredi
14h-18h30, le vendredi 17h-19h et le samedi
14h-19h en période scolaire.

Cet été, le secteur jeunesse d'Agora propose plusieurs
choses, il y en a pour tous les godts :

* des séjours de 5 jours pour les 11/17 ans autour des
activités nautiques et sports de plein air. Hébergement
en tente ou le vivre ensemble est de mise !

o des stages thématiques 11/17 ans de 5 jours : cuisine,
danse, multisports

 un accueil de loisirs 11/17 ans a la journée avec un
planning d'activités riche, navette possible pour venir
chercher les jeunes le matin

 un accueil libre commun a Langeais et Cing-Mars-la-

Pile ouvert aux plus de 14 ans : ouverture de 14h a 19h
avec une veillée par semaine jusqu'a 23h.

Des questions :

Vous pouvez contacter Alex Geoffroy, responsable
jeunesse au 06 23 88 58 60 ou par mail responsable.
jeunesse@agora-asso.fr

Mémo :

Le mercredi 2 juillet, les enfants du Carrousel
effectueront un spectacle a la salle des fétes de
Cing-Mars-la-Pile a 18h.

Le début des inscriptions périscolaires et mercredis de
I'année scolaire 2025-2026 aura lieu le mardi 15 juillet.
Le jeudi 28 ao(it : repas convivial proposé au centre de
loisirs le midi a partir de 12h, suivi de la présentation du
projet pédagogique de I'année 2025-2026 puis de jeux
entre parents et enfants jusqu'a 16h.

Pour les inscriptions : enfance.jeunesse@agora-asso.fr
Pour toute question sur la partie

pédagogique du centre :
responsable.enfance.cmlp@agora-asso.fr

Retour sur la 2° edmon un voyage festif en Asie

C'est sous un soleil éclatant que s'est produite la 2°édition
du Carnaval a Cing-Mars-la-Pile, le samedi 3 mai, pour
le plus grand plaisir des habitants venus nombreux
célébrer cet évenement festif et haut en couleur.

Cette année, le carnaval s'est déroulé sur le theme de
I'Asie, offrant un voyage visuel et culturel au cceur de
notre commune.

Une spectaculaire déambulation de plus d’une heure dans
le centre-ville a permis de découvrir, outre les majorettes
de Cing-Mars-la-Pile, leurs collegues de Langeais, des
échassiers, des bandas et bien siir des chars !

Cette réussite est avant tout celle d’un formidable élan
collectif. Les organisateurs remercient chaleureusement
tous les partenaires locaux — et ils sont nombreux — ainsi
que les municipalités de Cing-Mars-la-Pile et Langeais
sans qui cet évenement ne pourrait exister, et tous les
bénévoles qui s'impliquent avec passion et détermination
pendant plus de six mois pour offrir aux habitants ce
spectacle unique localement. Un remerciement tout
particulier a M. Bernard André qui accueille I'atelier
construction des chars et qui, au vu de la dimension de
Ceux-ci, a généreusement mis a disposition plus d’'espace
que prévu initialement !

Entre deux éditions, les Carnavaliers ne chément pas.
Ils recherchent activement des partenaires financiers,
des groupes de musique, des artistes de rue et d'autres
animations pour enrichir I'évenement. Le partenariat

avec les Caravaliers de Manthelan leur permet de choisir
parmi leurs chars ceux qui paraderont 'année suivante
et qui seront ensuite adaptés aux contraintes techniques
locales. L'organisation de la journée du carnaval est le
fruit de plusieurs mois de préparation, toujours avec le
méme objectif : faire réver les petits comme les grands.
Pour continuer a faire grandir cet événement, les
camavaliers lancent un appel a toutes les bonnes volontés.
Que vous ayez quelques heures a consacrer, des
compétences a partager ou méme un local disponible
pouvant accueillir un char a I'année, votre aide est
précieuse !

Retenez déja la date du prochain Carnaval qui
aura lieu a Langeais le samedi 28 mars 2026.
Vous souhaitez apporter votre aide ? Vous étes les
bienvenus !

Mﬁlll EraMans

LA PILE

© Carnaval Langeais Cing Mars la Pile
© carnavallangeaiscmlp@gmail.com
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Des évenements a succes pour Cing Mars Initiatives

LExposition de Peinture organisée par Cing Mars Initiatives
le 16 mars a, comme chague année, rencontré un grand
Succes ; une quarantaine dartistes ont été présents ainsi
qu’un public nombreux. Nous fétions les trente ans de
I'exposition et de nombreuses surprises ont ponctué
cette journée particuliere.

Avant de cloturer cette belle journée par un verre de
I'amitié accompagné d'un imposant gateau d'anniversaire,
Madame le Maire, accompagnée du Conseiller
Départemental, de membres du Conseil Municipal des
Jeunes et des premiers organisateurs de cette exposition,
a remis leurs prix aux lauréats.

CMI remercie les agents municipaux pour leur support
technique ainsi que les Pépinieres Doussin pour le prét
de plantes.

Rendez-vous au dimanche 1°" mars 2026 pour la
31¢édition.

Encore cette année, la brocante du 8 mai organisée par
CMI est devenue une manifestation incontournable sur
notre territoire et a remporté un grand succes. fin d'année.

CMI proposera ensuite une exposition de photos d’école  Vous avez envie de vous investir avec une équipe @ 07 82 45 15 08

de Cing-Mars-la-Pile le dimanche 28 septembre et sympathique et dynamique, les bénévoles sonttoujours @ cinq. mars.initiatives@hotmail fr
préparera le traditionnel pot-au-feu pour le Téléthon en  les bienvenus, alors contactez-nous !

FESTIVAL

PEtE A . FEeé °
Inelien &3 lndlen

CONCERTS * MARCHE ARTISANAL

SPECTACLE JEUNE PUBLIC 2 BE SHLAG

De retour a Cing-Mars-La-Pile, las 19 et 20 Stph mbre 202 IERPéNGI:::"T
Fort de son succés au pied de la Pile I'année demnié Eté Indien TOUKAN TOUKAN
aura liey celte :.-I-.- 1 excusivemear 1 O nq Mars-La i-;l__ | MIMD THE BEATZ
wira liew, cette fois-ci, exdusivemner ing-Mars-La-Pil VITALINE
LA CHIMBA
Au programme : MAT EL SAID FT. DUQ GARCIA &
POLITIC LOVERS Vq

Des concerts, un samedi cansacré a la détente et & la famille avec un

AYMERIC SIMON & THE POWERLINE
LUDO DE -

tout nouveau marché d'artisans, un spectacle jeune public, des stands
bien-&tre... Mais aussi de quoi jouer |jeux en bois), manger el boire...
- Mouveautés cette année : i T8

. oo 3 # » b o et oy
Un chapiteau pour vous abriter, un garage & vélo pour ne pas perdre : ICSHOW
votre monlure, ef la possibilité de dormir sur place |

Tarifs
PASS 1 JOUR : 10€, 5€ moins de 16 ans, gratuit jusqu’a 4 ans
PASS 2 JOURS : 15€

Plus d'infas sur
rinn g ; Gty "
focebook.com/eteindienfestival * instogram.com /ele_indien_festival

Billetterie en ligne : https:/ /lete-indien.fr — Possibilité de prendre ses billets sur place

Pour toute quaston, contacter e festival @ l'adresse contact@late-indien.fr




SPECTACLE ET CULTURE

La Pile de livres
en action

Animation lecture a la bibliothéque avec Alisson
et la Pile de bambins :

A la demande de la Pile de bambins, Alisson, emploi
civique a la bibliotheque, continue comme les années
précédentes ce petit temps de détente avec les bambins
une fois par mois le jeudi de 10h45 a 11h20. Moment
trés apprécié par la Pile de bambins.

Animation lecture avec Alisson et les enfants de
la créche :

Alisson se déplace une fois par mois a la créche pour
faire découvrir aux petits de merveilleuses histoires
qu'elle sélectionne pour ce moment de convivialité.
Succes garanti.

La bibliotheque accueille également une fois par mois
les enfants de la garderie. Rendez-vous le 11/06/2025
a10h.

Festival « Et si
on en parlait » du 1¢

au 31/10/2025

Dans le cadre du festival « Et si on en parlait » proposé
par la bibliotheque départementale de Tours, la Pile de
livres a fusionné comme les années précédentes avec
labibliotheque de Langeais. Cette année le theme retenu
est « Voyages ».

Au programme :

01/10/2025 a 17h : Promenons-nous dans les
livres sur le theme des voyages - animé par Annie
Gaidamour - Histoires pour les petits de 4-6 ans
(bibliothéque de Langeais en partenariat avec la
bibliotheque de Cing-Mars-la-Pile)

04/10/2025 a 15h30: Atelier sophrologie, lectures
et musique (salle de danse Maison des associations a
Cing-Mars-la-Pile) animé par Magali Boucher,
sophrologue

11/10/2025 a 15h30 : Atelier danse Bollywood
(salle de danse Maison des associations a Cing-Mars-
la-Pile)

17/10/2025 a 19h : Spectacle « Souffle, souffle
Cachalot » (Salle des fétes de Cing-Mars-la-Pile)
Nous espérons vous rencontrer nombreux & ces diverses
manifestations. Plus d'informations a la rentrée.

Poussiére d’étoiles, pleins les yeux !

Le dimanche 9 mars 2025, la municipalité a regu Steven, dit Stivy, magicien,
marionnettiste et clown de la compagnie « Luciole Spectacles » située a Tours.

Son spectacle de magie grandiose « Poussiére d’étoiles », faisant intervenir des animaux
et entrecoupé de moments festifs et ludiques, a été de grande qualité.

La représentation a ravi les 280 spectateurs de tous ages... Bravo et merci a Stivy !

Atelier Joué Play :
nouveauté
a la bibliotheque

Lo B

La Pile de livres avait organisé, mercredi 04/12/2024
de 10h & 12h a la bibliothéque en partenariat avec la
bibliotheque departementale de Tours, un atelier musical
avec le Joué Play.

Le Joué Play combine un multi-instrument digital, une
application intuitive et un contenu interactif pour pratiquer
la musique en débutant comme un spécialiste.

Il s'agissait de S'initier a la musique assistée par ordinateur
sans prérequis, sans connaissance musicale, juste
I'envie de créer de la musique en toute simplicité !
Lucas, Louise, Allison, Alain et les bénévoles de la Pile
de livres, assistés de Christophe (bibliotheque
départementale) ont fait connaissance avec cet outil et
ont créé leur style musical. Chacun muni de sa clé USB
est reparti avec son morceau de musique.

Succes garanti pour cette nouveauté a la bibliotheque,
a renouveler.

Nouveauté en 2026 :

La bibliothéque, avec le soutien de la bibliotheque
départementale de Tours, accueillera en janvier des
instruments de musique. Ceux-ci resteront jusqu’en mai
au sein du local et pourront étre empruntés.

Dans ce cadre deux conférences sont prévues :
06/02/2026 : Jazz

29/05/2026 : Rock

Plus d'informations dans le prochain bulletin municipal.

Cing-Mars la Brique

Merci aux petits créateurs de Cing-Mars la Brique de
laisser leurs créations sublimes en exposition a la
bibliothéque. Continuez et au plaisir de vous retrouver.

Soirées Lecture 2024/2025 :

L’équipe de la Pile de livres accueille tous les deux mois,
le vendredi a 18h30, des auteurs locaux ou & connaitre ;

Bon nombre sont venus animer ces soirées afin de nous
faire découvrir leur livre. Nous terminons ces rencontres
par le verre de I'amitié (dédicace et achat du livre si on
le souhaite).

Les soirées lecture passées :

Dr Francis Machinal (ancien médecin de Cing-Mars-la-
Pile)

Bernadette Theisen (Cing-Marsienng)

Nathalie Marot (Cing-Marsienne) — livres pour enfants
Srinath Christopher Samarasinghe

Jean-Yves Gaudry (né a Cing-Mars-la-Pile)

Florence Saugere (Cing-Marsienne)

Les présentations organisées en 2025 :
28/02/2025 : Philippe Ouzounian (Infiniment la Loire)
25/04/2025 : Bernadette Theisen (Il est parti)
23/05/2025 : Jérémie Moreau (Les par-dessus de
I'enfance)

26/09/2025 : Philippe Paoletti (Les variations de I'aube)
A prévoir :

Daniel Monforte (musicien et écrivain d’Amboise)
Audrey Rossignol-Meneau (Cing-Marsienne) et Michel
Meneau

Florence Saugere (Les mystéres de la Fine Fleur Tome 2)
Les coups de cceur des lecteurs :

Les conditions idéales de Mokhtar Amoudi : premier
roman trés réussi

La maison atlantique de Philippe Besson

Mes années Doisneau Eté 1959 d’Audrey Rossignol-
Meneau

Réparée de Sarah Bardin (AVC & 29 ans)

Un grand MERCI pour tous les dons de livres (livres en
bon état et récents).

Tous les bénévoles souhaitent d’agréables vacances
estivales a 'ensemble de leurs adhérents.

Faites le plein de lectures pour les vacances !
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Aménagement de la mare Vallée

de Racault

e o

Objectifs :
o retrouver les fonctionnalités d'une mare et favoriser la
biodiversité
o favoriser le développement d'une végétation de zone
humide
e recréer un milieu agréable et pédagogique permettant
une sensibilisation & I'environnement
Amphibiens ciblés :

e crapaud commun

o triton palmé

o triton crété

e salamandre tachetée

On peut noter la présence du castor qui a son habitat
dans le Breuil, tout proche de la mare.
Phase de travaux :

e curage d'aodit a octobre

o travail des berges d'aodt a novembre

o ¢lagage/ bucheronnage d'ao(it a janvier
o création arbre tétard d'octobre a février
e retrait des bois morts d'ao(it a octobre

Le début des travaux est prévu cet été.

Nouveau mode

de fonctionnement

Pour avoir accés a ces composteurs
collectifs, il faut vous rendre a la mairie
ou & la Communauté de communes,
service « Ambassadeurs du tri », afin de
signer la charte d'engagement.

Il vous sera alors remis le code d'acces,
un seau pour y mettre vos biodéchets et
un guide d'utilisation.

Vous pouvez venir en mairie le vendredi
aprés-midi de 14ha 17h15 sauf le dernier
vendredi du mois.

Emplacement des composteurs :

* Place de la Mairie

* Place des Anciens Combattants

* Place des Meuliers

e | a Fariniére

¢ Rue du Marquis d'Effiat

Ces composteurs peuvent trouver place
dans d'autres secteurs de la commune
a l'aide d’'un référent de secteur.

Si vous étes intéressés pour devenir
référent, manifestez-vous aupres de
I'accueil de la mairie.

Une nouvelle organisation

Office de Tourisme

v/ TOURAINE

LANGE/

Depuis le 1" janvier 2025, I'Office de
Tourisme Touraine Nature a intégré la
Communauté de communes Touraine-
Ouest Val de Loire, marquant ainsi une
nouvelle étape dans son développement.
Cette intégration nous permet de renforcer
notre collaboration avec les habitants,
associations et professionnels du territoire,
ainsi que d'améliorer nos services pour
les visiteurs.

Au changement de statut s'en ajoute un
autre : nos bureaux d’accueil a Langeais
et a Bourgueil ont accueilli de nouveaux
visages ces derniéres semaines | A
Langeais, Nicolas et Valérie vous
accueillent dans nos locaux, tandis
qu'Alexia et Amandine vous attendent a
Bourgueil. Notre saisonniére, Erika,
alternera quant a elle entre nos deux
bureaux d'accueil. Fraichement installées
en Touraine, nos équipes apportent avec
elles une énergie et des idées nouvelles
pour dynamiser notre offre touristique et

- apnais
s

valoriser notre destination auprés des
visiteurs.

Enfin, nos horaires d'accueil évoluent pour
mieux répondre aux besoins des visiteurs.
Nous sommes désormais ouverts
du lundi au samedi de 9h30 a 13h et
de 14h a 18h, et de 9h30 a 13h les
jours fériés, pour la période d’avril
a juin, ainsi qu’en septembre. En
juillet / aoiit, retrouvez nos équipes
du lundi au samedi, de 9h a 13h et
de 14h a 19h, ainsi que les dimanches
et jours fériés de 9h30 a 13h.
L’Office de Tourisme de Bourgueil fait
aussi la part belle aux fétes et
manifestations du territoire. Retrouvez les
prochains concerts, spectacles ou autres
événements locaux sur notre billetterie
en ligne ou directement aupres de nos
conseilleres en séjour !
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VIE ECONOMIQUE ET NOUVELLES ACTIVITES

ACE

ARTISANS/COMMERGANTS/ENTREPRISES

Valérie Baron

L'entreprenariat sur notre territoire ne sarréte
pas et nous ne pouvons qu'en étre fiers ! Nous
souhaitons a tous la bienvenue et longue vie
a vos projets et vos entreprises !

Vous vous installez, développez ou recrutez
sur notre commune et vous souhaitez com-
muniquer, dans ce cas cette chronique est
faite pour vous ! N'hésitez pas, CONTACTEZ-
NOUS ! mairie@cingmarslapile.fr ou au
02 47 96 20 30

Intervenante éducative petite enfance

Educatrice de
jeunes enfants
depuis 2012, jai
exercé principale- ;
ment en créche |

aupres des enfants

et également en poste de direction. Pendant
ces années, j’ai bénéficié de différentes for-
mations que j’ai pu expérimenter sur le
terrain.

Jai accompagné des parents, en individuel et
en atelier, dans leur réflexion éducative autour
de différents themes : gestion du quotidien
avec hébé (sommeil, hygiéne de vie, émotions,
stades de développement...), mais également
les questions de I'autorité parentale, de I'au-
tonomie, de la préparation a I'école...

Aupres des petits de moins de 3 ans, j'ai mis
en scene des ateliers immersifs inspirés de
I'art et de la nature, dans le but de permettre
aux enfants une libre appropriation ludique des
objets du quotidien, par le concept de

I’affordance et en fonction de leur stade de
développement. Ces ateliers, enseignés par la
fondatrice de la pédagogie Createctura Iréne
Fernandez, permettent également aux accom-
pagnateurs de se sensibiliser a la notion de jeu
libre, d’observation et de compétences innées
de I'enfant.

En 2025, je fais le choix de développer mon
activité professionnelle libérale et d’intervenir
dans les structures accueillant les jeunes
enfants et leurs parents ainsi qu'a domicile.
Mon objectif est de partager mes connaissances
et mon expérience afin que les différents
accompagnateurs du jeune enfant gagnent en
confiance dans la construction de leur propre
role éducatif. Les interventions, en petit groupe,
sont interactives et respectueuses de chaque
participant. Je souhaite construire un espace
ressource sain ol chacun repart riche d’axes
pédagogiques a développer. Je peux vous pro-
poser des accompagnements a la parentalité,
de professionnelles de la petite enfance et ou
du jeune enfant sur le terrain.

O 06 60 59 76 24
@© baronvalerie@outlook.fr
latelier.mere.veille

Bien dans sa téte Bien dans ses pattes
Comportementallste animaliere

Comportementaliste
animaliére diplomée, 558
je suis ravie de vous = .
annoncer le lancement de mon activité dédiée
au bien-étre et a la garde de vos animaux de
compagnie.

Que vous ayez besoin de conseils pour mieux
comprendre et accompagner votre animal ou
que vous cherchiez un endroit de confiance
pour le faire garder, je suis la pour vous aider.
Que votre chien ait des difficultés d’obéissance,
que votre chat manifeste des comportements
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inhabituels ou que vous souhaitiez tout sim-
plement mieux connaitre les besoins de votre
animal, je suis a votre disposition pour des
consultations personnalisées.

En paralléle, mon service de garde d’animaux
vous offre la tranquillité d’esprit en confiant
votre compagnon a une professionnelle atten-
tionnée, que ce soit pour une courte absence
ou pour des vacances.

N’hésitez pas a me contacter pour plus d’in-
formations ou pour prendre rendez-vous.
Ensemble, faisons en sorte que nos amis a
poils, plumes ou écailles vivent heureux, équi-
librés et en harmonie.

Carine Faret

00699014439

@® biendanssatete37@gmail.com

Voyage Avec Soi
Masseuse
énergeéticienne,
thérapeute corporelle

Installée a mon domicile, je
®} propose un accompagnement
“l holistique alliant massages,
ateliers bien-étre, soins éner-
gétiques et danse, pour aider
chacun a se reconnecter a soi
et aretrouver un équilibre phy-
sique, mental et émotionnel.
Spécialisée dans I'accompa-
gnement des femmes et des
mamans, j'offre des soins
adaptés a toutes les étapes de
la vie : massage femme
enceinte, rituel Rebozo, mas-
sage pourlendometrlose drainage lymphatique, soins

énergétiques et bien plus encore.

J'accueille également bébés, enfants, ados et adultes,
pour des séances personnalisées favorisant le lacher-
prise, la détente et I'harmonie intérieure.

« Un moment pour vous, un espace de bienveillance et
de douceur. »

Maéva Tournemiche

O 06 20 59 54 57

© voyageavecsoi@gmail.com
@voyage_avec_soi / @Voyage Avec Soi

Nuance coiffure
change de propriétaire

Que le temps passe vite, eh oui, 28 ans déja que je suis
arrivée a Cing-Mars-la-Pile ! Mais voila, un nouveau départ
m’attend... la retraite.

A partir du 1" juillet, le salon passe entre de nouvelles
mains. Pas d’inquiétude, Mickael vous attend avec sa bonne
humeur, ses blagues de coiffeur et ses ciseaux flambants
neufs et bien aiguisés. Sans oublier Célia qui restera a ses
cotés.

Merci de leur accorder votre confiance comme vous
I'avez fait pour moi pendant toutes ces années. Nathalie
Baraize.




Lumynesens
Kinésiologie

Bonjour, je suis Estelle, fondatrice de
Lumynesens ! Aprés 20 ans a prendre soin
de mes clients via la coiffure, j’ai suivi ma
passion et me suis réinventée grace a une
reconversion en kinésiologie et techniques de
libération émotionnelle.

Mon approche de thérapeute en kinésiologie
consiste a identifier et a libérer des émotions
bloquées et souvent enfouies dans votre corps
qui se manifestent par divers maux, maladies,
troubles et autres... Qu’ils soient physiques,
psychiques ou émotionnels.

Ainsi, jaccompagne adultes et enfants en
proposant un soutien personnalisé pour des
problématiques telles que : stress, troubles
du sommeil, douleurs chroniques, addictions
ou encore difficultés de gestion émotionnelle
et d’apprentissage chez les plus jeunes. Tout
cela parmi tant d’autres choses...

Joffre également mes compétences en tant
que communicante animale pour aider vos
compagnons a mieux exprimer leurs ressentis,

comprendre leurs comportements et faciliter
leur adaptation aux changements du foyer
familial.

Mon objectif est de vous guider vers le mieux-
étre que vous recherchez !

Envie de changer ? D’explorer votre potentiel
intérieur pour atteindre vos facultés innées ?
Je vous invite & me contacter pour entamer
ensemble un voyage vers une meilleure com-
préhension de vous-méme. A bientdt pour
démarrer cette épanouissante aventure de
transformation.

0O 0768498077
O ®lumynesens

Maestro Tattoo Shop
Un nouveau départ, la méme passion

Aprés 15 ans d'expérience et de passion au
service du tatouage, Yannick Bidault a entamé
une nouvelle aventure avec I'ouverture de son
nouveau salon.

Toujours animé par le souci du détail, la créa-
tivité et I'écoute, Maestro vous accueille
désormais dans un espace repenseé, plus
moderne et chaleureux pour donner vie a vos
projets les plus personnels.

Que vous soyez amateurs de lignes fines, de
motifs semi-réalistes ou de créations sur
mesure, chaque tatouage est une ceuvre unique
réalisée avec soin et professionnalisme.
Venez découvrir ce nouvel univers et discuter
de vos envies autour d'un café, du lundi au
vendredi, de 10h a 18h sans interruption.
Maestro Tattoo Shop, I'art du tatouage, I'ex-
périence en plus.

Jérome Chaput

»

CONTACT

19 rue Nationale
O 07 88 85 44 64
O maestrotattoo / ® maestro_tattoo

Meédecine Traditionnelle Chinoise

Aprés 25 ans de bons

| et loyaux services a

E, H Tours, je fais le choix

de m’installer sur la

e - commune de
Cing-Mars-la-Pile.

'1 Je suis M. Jérome

4 Chaput, diplémé en

L médecine tradition-

nelle chinoise par

I'Institut de Médecine Chinoise de France et

certifié par I’Université de Médecine

Traditionnelle Chinoise de Shanghai ainsi que

par la « Hunan University of Chinese Medicine ».

Je dirige également I’Académie de Médecine

Chinoise Traditionnelle, seul centre de forma-

tion en médecine chinoise ayant un partenariat

avec la « Hunan University of Chinese
Medicine », RP de Chine.

Ma passion de la médecine chinoise mamene
chaque année a parfaire mes connaissances
lors de voyages d’études au sein de I'hdpital
universitaire de la province du Hunan en Chine.
Comme la culture chinoise est pour moi une
passion et un art de vivre, je suis également
titulaire d’un diplome d’Etat d’éducateur sportif
spécialisé en Gong Fu, Taijiquan et Qi Gong,
et formé a I’Hypnose Ericksonienne et a 'EFT
« Emotional Freedom Technique ».

Je me tiens a votre disposition pour toute
information sur les consultations ou nos for-
mations. Au plaisir de bientét vous
rencontrer.

00682121014
© Medecine-chinoise@hotmail.fr
@ www.medecinechinoise-tours.com
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Surveillez notre page © et notre site internet
pour connaitre les informations complétes.

Mercredi 9 juillet
Théatre de I’Ante

Sur le site du Parc dés
21h30 (repli a la salle
des fétes)

Tarifs de 8 €2 18 €
Lundi 14 juillet
Festivités et feu
d’artifice

Site du parc

Vendredi 25 juillet
Marché nocturne de
producteurs locaux
Sur la place des
Meuliers (page 11)
Samedi 30 aoiit

Forum

des Associations
Langeals

AS GCIAT NS
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Dimanche 7 septembre
Les Foulées
Gourmandes d’Effiat
(Running/Food
Trucks/Concerts)
(page 12)

Vendredi 19 et Samedi
20 septembre

2° Festival musical

« PEté Indien »

Ala Pile

Week-end du 20

et 21 septembre
Journées

du patrimoine
(Moulin de la
Gouspillere, La Pile,
Chateau...)

JOURNEES
EUROPEENNES
DU PATRIMOINE

Dimanche
28 septembre
Exposition d’anciennes

photos d’école
Organisée par « Cing
Mars Initiatives » a la
salle des fétes

Samedi 4 octobre
Repas des Ainés

A 12h 2 la salle

des fétes

Samedi 11 octobre :
Loto

Organisé par le

« Tennis de Table »
a la salle des fétes
Samedi 11 octobre
Exposition Arts
Créatifs

De 10h a 18h

a la maison des
associations

Samedi 18 octobre
Loto

Organisé par le

« Football Club Pays
Langeaisien » a la
salle des fétes
Samedi 1° novembre
Soirée années 80
Organisée par le
Comité des fétes

a la salle des fétes
Week-end du 15

et 16 novembre

Loto (samedi) et
hourse aux jouets
(dimanche)
Organisés par

« 'Ecole de danse
classique Langeais/
Cing-Mars »

a la salle des fétes
Samedi 22 novembre
Loto

Organisé par le

« Tennis »

a la salle des fétes
Samedi 6 décembre
Marché de Noél
Organisé par 'UACI
dans le parc de la
Mairie

Week-end du 6

et 7 décembre
Téléthon 2025

Avec Langeais.
Programme dévoilé
début novembre
Dimanche 14 décembre
Spectacle de magie
Gratuit avec « Mon-
sieur Poisson »

a la salle des fétes.
Début a 16h
Vendredi 19 décembre
Marché de producteurs
locaux spécial Noél
Sur la place des
Meuliers
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ARTS MARTIAUX

Echange sportif pour le K2CM

NBJR renforce ses liens
et ses pratiques martiales

Le karaté wadokan est un art martial
souple et fluide qui s'inscrit dans la durée
par un entrainement physique non trau-
matisant. Il regorge de principes multi-
ples efficaces basés sur les esquives
avec et sans arme, ou le faible peut
vaincre le fort. Il coordonne le jujitsu,
I'aikido, le karaté et le kobudo. L'école
de la NBJR Cing-Mars-la-Pile s’est ren-
due en de multiples lieux de stage pour
échanger, s’enrichir et approfondir la
pratique du karaté, mais aussi pour
promouvoir les échanges et renforcer
les liens entre les pratiquants. Nous
remercions, entre autres, Guy Sauvin,
Didier Lupo, Guy Crozet et Gaétan Derbré
pour ces moments de partage de nos
pratiques martiales.

Les enseignements sont ouverts a toutes
et tous (a partir de 5 ans).
Enseignement du karaté de style
wadokan et wadoryu ainsi que du jujutsu,
cours de self défense - les mercredi,

Un bel échange sportif avec I'accueil au K2CM de I'équipe de la boxe pieds poings langeaisienne
menée par notre ami Didier Prévost... le travail s’est organisé autour d’une partie d’un kata supérieur
et d’une proposition d’application des techniques proposées.

Bonne humeur, partage et transpiration ont été de mise et le verre de I'amitié a pu sceller cet échange
qui verra un retour prochain a Langeais.

Le K2CM est aussi fier de vous présenter ses deux nouvelles instructrices fédérales 2025 : félicitations
a Angélina Commanchail (ceinture noire 2¢ dan) et Aurélie Ratron (ceinture noire 1¢ dan et trésoriére
adjointe au club) pour I'obtention du dipléme il y a quelques semaines !

Assistantes au club aupres des enfants, elles ont fait le choix d’accepter la proposition de se qualifier
afin d’enrichir leurs compétences pédagogiques et ainsi perfectionner I'encadrement et I'accompa-
gnement des adhérents du club.

L’équipe de coachs s’agrandit, « cohésion, respect, mixité, famille » sont les maitres mots dans notre
club de karaté. On leur souhaite de partager, le plus longtemps possible, leur passion pour notre art
martial.

vendredi, dimanche a la maison des
associations de Cing-Mars-la-Pile.

@ nhjr37130@gmail.com
O karaté wadokan 37
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Un bal des sapeurs-pompiers
iNnédit le 4 juillet 2025

C’estun évenement trés attendu qui animera le cceur
de la ville de Langeais le vendredi 4 juillet 2025 : le
bal des sapeurs-pompiers fait son grand retour dans
une version inédite, festive et résolument moderne,
sous les Halles. Ouvert a tous et entierement gratuit,
le bal se tiendra de 18h30 a 2h du matin.

Si, par le passé, un bal similaire existait a Cing-
Mars-la-Pile, cette nouvelle édition marque un
renouveau festif, porté par la caserne de Langeais,
avec pour ambition de créer un véritable rendez-vous
populaire et convivial.

Une soirée sous le signe de la féte.

Les Halles se transformeront, le temps d’une soirée,
en véritable lieu de féte. Les pompiers de Langeais
ont vu les choses en grand avec un programme
varié et festif pensé pour tous les golits :

e Plusieurs food-trucks pour ravir les papilles,

¢ Une buvette tenue par les sapeurs-pompiers,

* Une banda festive pour lancer la soirée dans une
ambiance chaleureuse,

e Un groupe de musique live pour faire danser le
public,

e Un DJ accompagné d’un saxophoniste pour
enflammer la piste jusqu’au bout de la nuit.

« On voulait proposer quelque chose de nouveau,
de vivant, un vrai moment de partage entre les
pompiers et la population. Et surtout, on voulait que
tout le monde se sente le bienvenu », explique le
Sergent-chef Romain Souchu, président de I'amicale
des sapeurs-pompiers de Langeais.

Une féte accessible a tous

Gratuit et sans réservation, le bal s’adresse a tous
les publics, petits et grands. Lobjectif : faire de
cette soirée un moment de féte inclusif, familial et
festif, a I'image de I'engagement quotidien des
sapeurs-pompiers.

Les organisateurs invitent le public a suivre les
préparatifs et a retrouver toutes les actualités de
I’événement sur les réseaux sociaux :

@ Sapeurs-pompiers de Langeais
@pompiers_langeais

Rendez-vous le 4 juillet prochain, dés 18h30,
sous les Halles de Langeais pour une soirée
mémorable aux cotés des pompiers !

= d’union

Une incroyable saison
pour le tennis de table

BIENVENUE

LATTLCM vient de vivre une saison remar-
quable a bien des égards.

D'abord, par son dynamisme avec un record
de licenciés pour cette saison. Cette belle
progression témoigne de I'attrait croissant
pour ce sport et de 'ambiance conviviale au
sein de l'association.

Coté résultats, I'année a été particulierement
satisfaisante, surtout avec la montée en
Régionale de deux de nos jeunes, Lucas
Jacques et Antonin Bougouin, et I'évolution en
Nationale 2 de Romane Damideaux, qualifiée
pour le Championnat de France qui s'est tenu
les 29, 30 et 1¢ juin a Lille.

Le groupe Elite, mis en place depuis le début
de la saison afin de permettre a nos jeunes
ayant les capacités de performer, continue de
progresser rapidement et de nouveaux jeunes
viendront renforcer cette section prometteuse
des la saison prochaine.

Un projet de créneau d’entrainement sur le
temps de midi en lien avec le college de

Langeais est également a I'étude, ouvrant de
nouvelles perspectives pour les jeunes
pongistes.

Nous mettons un point d’honneur a valoriser
certains jeunes prometteurs en leur offrant
davantage de temps de jeu. Les résultats sont
encourageants et témoignent de cette belle
progression.

Le championnat adulte se porte bien, avec une
belle dynamique au sein du groupe. Jeunes et
adultes évoluent ensemble, favorisant un esprit
d’équipe intergénérationnel.

Enfin, 'année a été riche en événements :
I'organisation de compétitions et de lotos a
rencontré un franc succes, permettant de
récolter des fonds précieux pour réinvestir
dans le développement du club.

Un immense merci a tous les bénévoles sans
qui rien de tout cela ne serait possible. Leur
engagement, leur énergie et leur passion font
toute la force du club.

A L’ATTLCM

: EMMIS DE TABLE
; LANGEAIS - CING MARS
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Des ateliers diversifiés

Les ateliers d’arts créatifs sont toujours trés actifs,
ouverts aux débutants comme aux plus confirmés,
par exemple I'atelier patchwork avec ses 19 membres
qui propose de réaliser du patch a la main, en
création individuelle ou en travail proposé par I'ani-
matrice tout au long de la saison. Le theme de cette
année était patch et broderie contemporaine, ce
qui augure de belles créations pour ’exposition
qui se tiendra le samedi 11 octobre prochain.
Certaines personnes de I'atelier participent aux
journées de I'amitié qui sont des rencontres inter-as-
sociations, et le groupe s'investit également dans
la confection de lots pour notre vente au profit du
téléthon et la tombola « d’octobre rose » que nous
organisons lors de notre exposition. D’ailleurs un
grand plaid en collaboration avec I'atelier tricot et
crochet a été confectionné.

D’autres ateliers réalisent des objets pour le téléthon
et latombola « d’octobre rose », notamment I'atelier
peinture qui est trés actif.

N’hésitez pas a venir nous rencontrer pour découvrir
nos différentes activités qui reprendront juste aprés
le forum des associations du samedi 6 septembre
a Langeais. Possibilité également de tester nos
ateliers découverte mis en place pendant 'exposition
du 11 octobre.

I est toujours possible de faire deux séances d’essai

avant de s’inscrire a une ou plusieurs activités (hors
frais de fournitures).

Devant leur succes, les stages enfants seront recon-
duits pour les petites vacances scolaires.

Tous nos horaires et activités sont affichés a la
maison des associations et sur notre page
facebook.

Chantal Leite, présidente

0O 0234536532

© chantal.leite@gmail.com

@ artscreatcmlp.canalblog.com

O Ateliers d'Arts Créatifs de Cing Mars la
Pile

Année victorieuse pour les Piliers de Cing-Mars

Une nouvelle saison vient de se terminer du coté
du stade des Varennes pour I'association des Piliers
de Cing-Mars, une année bien remplie avec 10
victoires pour 4 défaites !

Le championnat vétéran, qui peine a trouver des
joueurs pour certaines équipes, reste tres intéres-
sant et convivial avec son match hebdomadaire le
vendredi soir.

Nous avons débuté février avec notre célébre soirée
fruits de mer qui existe depuis 30 ans et qui a fait
le plein cette année avec plus de 280 personnes
au compteur. Rendez-vous trés réussi et apprécié
selon les dires des convives !!

Un grand merci a nos sponsors : le fidéle Jordan’s
pour nos nouveaux maillots et le traditionnel ren-
dez-vous d’avant match, le Super U d’Ambillou
toujours présent pour toutes nos manifestations,
et un petit nouveau, la boucherie Parison (Cing-
Mars), qui nous prépare le repas des matchs a
domicile. Les Piliers et méme les joueurs adverses

vous le recommandent. Nous ne sommes pas contre de nouveaux vétérans
Un dernier match amical a lieu le vendredi 6 juin  (+ 35 ans) pour la saison prochaine, n’hésitez pas  Jean-Luc Hérisson, président
au stade des Varennes a 20h45 contre I'équipe de  a nous contacter ou a venir avec vos cramponsce @ 06 79 50 80 30

Saint-Etienne-de-Chigny (promue en 3e division).  jour-la. Sportivement.



Du sang neuf dans la compétition
au TC Cing-Mars !

Cette saison 2024-2025 aura vu I'engagement de
nombreux jeunes dans la compétition, aussi bien
chez les filles que chez les gargons.

Tout d’abord, au championnat départemental
Gargons 13/14 ans avec 2 équipes engagées :

e Equipe 1 : Camille, Louka, Lucas et Titouan
terminent 4¢ sur 5 en 5¢ division,

o Equipe 2 : Arthur, Magl, Mathis et Nathan sont
champions en 6° division.

Pour le championnat 13/14 ans Filles, Rose et Lana
finissent 5e sur 6 en 2 division.

Au championnat départemental Gargcons 15/16 ans,
2 équipes engageées :

* Equipe 1 : Samuel et David terminent premiers
de leur poule en 2e division,

o Equipe 2 ; Louis, Paul et Valentin sont champions
en 4e division.

Pour le championnat 15/16 ans Filles, Rachel et
Léa finissent championnes en 2¢ division.

A souligner également en individuel la performance
de Paul qui décroche le titre de champion dépar-
temental 4¢ série en 15/16 ans.

Chez les moins jeunes, n’oublions pas le doublé
de Lola et Axel qui ont remporté tous les deux la
victoire au tournoi de Langeais.

Comme le disait Winston Churchill : « Le succes
n’est pas final, 'échec n’est pas fatal : c’est le

FILLES 15/16 ans FILLES 13/1% ans

= d’union

courage de continuer qui compte. »
Et nos jeunes sont sur la bonne voie !

Un grand bravo a toutes et tous, la reléve est
assurée

Des parcelles

disponibles aux jardins familiaux

~7

S Culbivons l'avenir
Envie de cultiver votre propre coin de verdure ?
Choisissez de louer une parcelle de jardin allant de 75
a 150 m2 dans un cadre convivial et solidaire.
Imaginez récolter vos Iégumes frais et échanger vos
astuces de jardinage avec vos voisins passionnés.
Pour moins de 6 € par mois, accédez a ce havre de paix
ol I'entraide est une valeur essentielle.

De plus, votre adhésion inclut une revue de jardinage
pour vous inspirer et vous guider tout au long des
saisons.

N'attendez plus pour vous reconnecter a la nature,
partager des moments agréables et cultiver votre jardin

M JARDINS FAMILIAUX
A Loven w79« 150w
BipowiBLES L suile - o
* e JARIMST N g

* Tl o224 1136 37

de réve dans une ambiance chaleureuse.
Contactez-nous des aujourd'hui pour réserver votre
parcelle !

O 0247 4136 37

@ jardinot.cingmars@orange.fr

Loisirs
et Amitié

L'association « Loisirs et
Amitié » a organisé le
sinssmariy SAMeEdi 17 mai a 14h ala
salle des fétes de Cing-
Mars-la-Pile son quatrieme
« Concours de belote » dans une
ambiance conviviale. Les participants
ont passé un tres bel aprés-midi et cha-
cun est reparti avec un lot de son choix.
Cette année, nous avons ajouté un éve-
nement supplémentaire, un loto animé
par « Nath animation » qui a rencontré
un vif succes, le dimanche 18 mai dés
14h. Nous sommes contents d'avoir
réussi ce loto dans une trés bonne
ambiance. Grand merci a Nath et son
équipe de nous avoir aidés, nous le réé-
diterons I'année prochaine.
Suivez les dates dans le prochain bulletin
municipal. Au plaisir de vous compter
bient6t parmi nous !
Frangoise Nivard, présidente.
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Le plein d’activités

C’est le retour des vacances d’avril pour un certain
nombre d’enfants. Nous attendions le soleil et il
était bien présent ! Nous avons célébré Paques
avec les copains. Les cloches ne nous ont pas
oubliés et sont passées dans le parc de la Mairie
déposer des ceufs de toutes les couleurs. Toute la
petite troupe de la Pile de bambins s’est empressée
d’aller les ramasser sous I'ceil amusé des assistantes
maternelles. Nous nous sommes retrouvés autour
d’un goditer ot chaque enfant est reparti avec son
ballotin de chocolat. Ce fut 'occasion de féter les
anniversaires des enfants comme il est de coutume
tous les mois. Puis nous avons terminé cette matinée
par un instant de jeux.

C'est toujours dans la bonne humeur et dans la
bienveillance que la Pile de bambins se retrouve
chaque lundi et jeudi matin. Les tout-petits jouent
avec les copains dans un lieu sécurisé. lls retrouvent
I'espace lecture, le parcours de motricité, 'espace
petits vélos et porteurs, jeux et jouets. En mars,
nous avons accueilli deux ateliers musicaux avec
Frédéric, le 1¢ intervenant, et Marie-Noélle de
Musique en partage, notre 2¢ intervenante. Les
enfants ont partagé un instant de chants, de décou-
verte d’instruments qu'ils ont pu toucher et appré-
cier... Un vrai moment de convivialité que nous
envisageons de proposer de nouveau aux enfants

prochainement. N'oublions pas Carnaval que nous
avons fété comme d’habitude au sein de nos locaux.
Les enfants et les adultes ont pu parader avec fierté
devant les copains et étre récompensés par un bon
godter. Les enfants de la Pile de bambins sont
toujours trés impatients de partager les instants
lecture. lls attendent avec autant d’impatience la
visite des enfants de I’école qu’Alisson qui nous
accueille a la bibliotheque un lundi par mois. Nous
avons toujours plein de jolis projets : un spectacle
en fin d’année, le marché de Noél. C'est avec plaisir
que nous les partagerons avec vous
prochainement.

BADMINTON

Un succes départe-
mental pour le tournoi
du LCM Badminton

Le 8 et 9 mars dernier, le club LCM Badminton
aorganisé au gymnase de Cing-Mars-la-Pile la
4e édition de son tournoi officiel « des Bords de
Loire ».

Un rendez-vous désormais incontournable pour
le club et le département. Cette année, I'évene-
ment a rassemblé prés de 300 joueurs issus de
47 clubs différents et provenant de
12 départements.

Durant tout le week-end, 374 matchs ont été
disputés dans une ambiance conviviale et spor-
tive. Ce succes n’aurait pas été possible sans
la participation de plus de 40 bénévoles, dont
le travail a été salué par I’ensemble des
participants.

A I'origine du tournoi : Vanessa et Alban, qui
souhaitent faire de ce tournoi un rendez-vous
ou I'accueil et la convivialité sont aussi importants
que la compétition. Tout au long du week-end,
les producteurs et acteurs locaux ont été mis
en valeur (photographes, commergants, arti-
sans...). Chaque année, le nombre de participants
est en constante augmentation, preuve du succes
grandissant de I'événement.

Avec plus de 170 licenciés, le LCM Badminton
propose des créneaux adultes trois soirs par
semaine pour tous les niveaux. Lécole de bad-
minton, quant a elle, permet aux plus jeunes de
s'initier a la discipline dans les meilleures condi-
tions et de participer aux compétitions.

Cette belle dynamique annonce encore de belles
éditions a venir.

@ Icmbadminton.fr

@icmbad
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un agenda bien remph pour la Pile en marche

Les activités du club ne vont pas manquer pour la seconde partie de
I'année.

Pendant I’été : vérification du balisage des sentiers de Cléré-les-Pins, Rillé
et Saint-Etienne-de-Chigny.

Samedi 30 aoilit : participation au Forum des Associations & Langeais.
Dimanche 7 septembre : premiére randonnée ouverte a tous a partir de 9h
a Cing-Mars.

Elle aura lieu en méme temps que les Foulées Gourmandes d’Effiat, évenement
organisé par la municipalité.

Du 13 au 15 septembre : week-end club a Clisson, randonnées et visites de
sites pour une vingtaine de participants.

Samedi 27 septembre : journée randonnée Octobre Rose a I'initiative de Mme

Auconie, parcours entre Savonniéres et Langeais, via Villandry et La
Chapelle-aux-Naux.

Autres randonnées ouvertes a tous : dimanche 5 octobre a 9h sur les
sentiers de Cing-Mars.

Dimanche 2 novembre : randonnée découverte autour du chateau de I'lslette
aoh.

Samedi 6 décembre : rando du Téléthon a 14h a Cing-Mars.

Dimanche 11 janvier 2026 : rando des Galettes a 14h.

Et toujours les randonnées du club le samedi et le lundi matin.

CONTACT

@ la-pile-en-marche.clubeo.com

Une ceinture noire pour un jeune Cing-Marsien

Une nouvelle ceinture noire vient enrichir la grande famille du judo club Langeais/
Cing-Mars. Obtenir la ceinture noire de judo, c’est bien plus qu’un grade : c’est
I'aboutissement d’un parcours de rigueur, de respect et de persévérance. Les
judokas qui atteignent ce niveau ont appris a honorer leurs adversaires, leurs
partenaires, ainsi que les régles et les traditions du judo. Benjamin, 17 ans,
habitant de Cing-Mars-la-Pile, a débuté le judo a I'Age de 7 ans. Eléve assidu,
passionné et engagé, il donne toujours le meilleur de lui-méme, que ce soit a
I'entrainement ou en compétition. Ces qualités indispensables a la pratique
du judo sont aussi précieuses dans la vie quotidienne. En plus de sa régularité
sur le tatami, Benjamin s'illustre par son altruisme : il n’hésite pas a aider les
autres et participe activement a la vie du club en s’impliquant dans les enca-
drements, les compétitions et les diverses manifestations. C’est donc avec
une grande fierté que sa professeure, Christine, lui a remis la ceinture noire
—une récompense méritée pour un jeune qui incarne avec sincérité les valeurs
de respect, d’honneur et de discipline chéres a notre sport. Benjamin est un
véritable exemple pour ses camarades. Il prouve qu’avec du travail, de la
détermination et une attitude positive, tout objectif est atteignable. Son esprit
d’équipe et sa bienveillance font de lui un judoka apprécié et respecté. Dans
ce club dynamique de 180 licenciés, la réussite de Benjamin vient rappeler
que chaque judoka, quel que soit son niveau, peut viser I’excellence par
I'engagement et la passion. Que son parcours puisse inspirer les plus jeunes
a suivre le méme chemin ! Bravo Benjamin et un grand merci a tes parents
pour leur soutien constant, dans la victoire comme dans les moments plus
difficiles.
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Une nouvelle voix dans notre communauté

La scene musicale locale s'enrichit avec la création
récente de la chorale "L'écho du Breuil", présidée
par Marie-José Le Béchec. Forte de ses 28 membres
passionnés, cette chorale dynamique se réunit
chaque jeudi soir de 19h a 20h30 pour partager
le plaisir du chant.

Sous la direction experte de Jerzy Krawczyk,
chef de cheeur diplomé, « L'écho du Breuil » explore
principalement un répertoire de variété frangaise,
mélant classiques et morceaux contemporains,
pour le plus grand bonheur de ses adhérents et du
public.

Engagée dans la vie locale, la chorale participe
régulierement a des manifestations culturelles,
notamment la féte de la musique a Maziéres-de-
Touraine ou elle s'est produite le 13 juin.

Si vous aimez chanter ou simplement découvrir de
nouvelles voix, n’hésitez pas a venir écouter « L'écho
du Breuil » et a soutenir cette belle initiative musi-
cale de notre commune.

Nouvelle date pour 'exposition

Patrimoine et Traditions Artisanales
s'associe avec les Arts créatifs pour
vous accueillir le samedi 11 octobre
de 10h a 18h et vous faire découvrir
lors d’une exposition les ouvrages de
dentelle aux fuseaux confectionnés par
les éleves. Elles seront présentes pour
faire chanter leurs fuseaux et il y aura
aussi une démonstration de paillage de
dentelle pour les coiffes tourangelles.
Sivous possédez des coiffes a rafraichir,
vous serez les bienvenues.

Nous vous attendons nombreux ce jour-la
pour en avoir plein les yeux.

ETAT-CIVIL

Naissances

Bienvenue a tous ces jeunes enfants et nos
compliments aux parents

 Secher Raphagél, né le 14 mars 2024 a Chambray-les-Tours
o Lauret Camille, né le 9 décembre a Chambray-les-Tours

o Leroy Francisco Leyna, née le 28 décembre a
Chambray-les-Tours

¢ Filipovic Chaput Swan, né le 13 janvier a Tours

o Bertault Elise, née le 27 janvier a Chambray-les-Tours

o Bréchet Aliocha, né le 27 janvier a Saint-Benoit-la-Forét

o Pereira Romano Malo, né le 28 janvier a Tours

 Praconté Arthur, né le 4 février a Tours

* Rousseau Lynao, né le 21 mai a Chambray-lés-Tours

Mariages
Nos félicitations et tous nos veeux de bonheur
aux nouveaux époux

¢ Agard Richard et Boucaut Christelle, le 12 avril
 Barbey Clément et Pelletier Manon, le 12 avril

o Servant Dimitri et Barbier Jennifer, le 19 avril
 Joubert Charles et Santiago Samantha, le 26 avril
o Scher Benoit et Brabant Caroline, le 9 mai

* Blat Etienne et Lagrange Cyrielle, le 24 mai

Déces
Nos regrets pour celles et ceux qui nous ont

quittés et notre sympathie aux familles en deuil

o Chevallier Carmen, née Meunier, décédée le 27 septembre
aLuynes

* Couléon Mireille, née Delabarre, décédée le 7 décembre a
Tours

* Manier Claudine, née Gransard, décédée le 27 janvier a
Cing-Mars-la-Pile

 Corbic Anthony, décédé le 12 mars a Joué-lés-Tours

* Micots Daniel, décédé le 16 mars a Chambray-les-Tours
* Doussin René, décédé le 9 avril  Saint-Avertin

o Chichery Jean, décédé le 10 avril a Saint-Avertin
 Breteau Simone, née Lair, décédée le 27 avril a
Saint-Benoit-la-Forét

o Clergue Mathieu, décédé le 17 mai & Cing-Mars-la-Pile
 Birchem Jacqueline, née Catillon, décédée le 30 mai a
Langeais

o Jamet Michel, décédé le 2 juin a Cing-Mars-la-Pile

Y
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Bougez pour votre bien-etre a Clnq Mars-la-Pile !

L'activité physique est I'un des meilleurs alliés de
notre santé, et a Cinq-Mars-la-Pile, I'association
AGIR Sport Santé s’engage chaque jour a en faire
une réalité accessible a toutes et a tous. Créée
avec la volonté de promouvoir le bien-étre par le
mouvement, I'association propose des activités
sportives adaptées a tous les ages et toutes les
conditions physiques.

Que vous soyez débutant ou plus expérimenté, que
vous souhaitiez reprendre une activité en douceur,
entretenir votre forme ou tout simplement partager
un moment convivial, AGIR Sport Santé a une place
pour vous !

Des activités variées et adaptées

AGIR Sport Santé propose un panel d’activités
encadrées par des professionnels diplomés : ren-
forcement musculaire, gym douce, marche active,
ateliers d’équilibre, étirements et relaxation par la
sophrologie... Les séances sont pensées pour
s’adapter a chacun, dans le respect du rythme et
des capacités individuelles.

En juillet et ao(t des séances d’Aquagym-Santé
sont proposées les jeudis matin a la piscine de
Langeais.

Un esprit convivial et bienveillant

Au-dela du sport, AGIR Sport Santé, c’est aussi un
lieu d’échange, de sourire et de lien social. Dans

une ambiance chaleureuse, chacun trouve sa place,
sans pression ni jugement. Rejoindre I'association,
c’est prendre soin de soi... mais aussi des autres.
Une mission d’intérét général

Grace au soutien de la commune de Cing-Mars-
la-Pile, AGIR Sport Santé peut poursuivre sa mission
de prévention santé et d’'accompagnement de tous
les publics, y compris les plus fragiles. Ce parte-
nariat témoigne de la reconnaissance du rdle
essentiel que joue I'association dans la vie locale.
Rejoignez-nous !

Envie de vous (re)mettre en mouvement ? De

rencontrer de nouvelles personnes dans une
ambiance conviviale ? AGIR Sport Santé vous
accueille a bras ouverts. Pour découvrir nos acti-
vités, rencontrer notre équipe ou vous inscrire,
n’hésitez pas a nous contacter.

00783266279

© agir.sport.sante@gmail.com
@ www.agirsportsante.fr

@ assoagirsportsante

Les jeunes du LCMHB ont le vent en poupe

A rissue d’une saison riche en émotion et en résultats, nos équipes U18
masculine et U15 masculine ont réussi a décrocher toutes les deux le titre de
champion départemental de leur catégorie.

Les U18 n'ont concédé que 2 défaites sur les 14 matchs joués dans leur
championnat regroupant 12 équipes.

Pour les U15, seule une défaite au compteur sur les 16 matchs dans un cham-
pionnat regroupant 17 équipes de I'Indre-et-Loire et du Loir-et-Cher.
Pendant tout le mois de juin, vous pouvez venir pratiquer gratuitement le

Deux équipes champibnnes débartementales a Langeais ICinq Mars
Handball !

handball avec les différents collectifs pour découvrir les différentes pratiques
(Babyhand, Minihand, U11, U13, U18, séniors masculins, loisirs, Handfit et
Beach handball) et pourquoi pas nous rejoindre la saison prochaine !

© 0672352885

© Icmhb37@gmail.com
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La Croix Rouge de Langeais
Nord-Ouest prend son envol

Suite & la réorganisation de la Croix Rouge départementale, I'UL (Union Locale)
de Langeais Nord-Ouest a été créée le 1¢ janvier 2025, devenant ainsi indé-
pendante par rapport a I'UL d’Azay-le-Rideau. Le bureau est composé de cing
membres : Thierry Leblanc président, Odile Boulay trésoriere, Emmanuelle
Charpentier secrétaire, Xavier-max Bernard trésorier-adjoint et Christine
Rousseau secrétaire adjointe.

Cette UL, approvisionnée par la Banque Alimentaire de Saint-Pierre-des-Corps,
soutient les bénéficiaires de 20 communes : Ambillou, Avrillé-les-Ponceaux,
Braye-sur-Maulne, Bréches, Channay-sur-Lathan, Chateau-la-Valliere, Cing-
Mars-la-Pile, Cléré-les-Pins, Couesmes, Courcelles-de-Touraine, Hommes,
Langeais, Lublé, Marcilly-sur-Maulne, Mazieres-de-Touraine, Rillé, Savigné-
sur-Lathan, Souvigné, Saint-Laurent-de-Lin, Villiers-au- Bouin. Les bénéficiaires
sont orientés par les services sociaux et nous pouvons aussi accueillir des
habitants de communes limitrophes.

L'UL de Langeais Nord-Ouest a 3 activités :
* L’Epicerie Sociale

e | a Boutique

o L'Accueil / Ecoute

LEpicerie Sociale permet de venir en aide aux personnes en difficultés. Notre
accueil alimentaire répond aux difficultés passageres, ou plus installées, dans
le souci d’offrir une alimentation de qualité et équilibrée. Nous proposons aussi
des produits d’hygiéne et de premiére nécessité, pour permettre aux bénéfi-
ciaires d’acheter a moindre prix.

L’Accueil / Ecoute des bénéficiaires se fait dans un lieu confidentiel le jour de
leur venue. lls peuvent ainsi discuter et se confier autour d’un café.

Tab

croix-rouge francaise

g
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L'UL est composée de 21 bénévoles, nous aidons actuellement 130 personnes,
soit 61 foyers. Ainsi, nous avons distribué 598 repas au cours du premier
trimestre 2025.

Si vous avez envie de compléter notre équipe et de rendre service en aidant
a diverses activités comme la distribution, la mise en rayon, la conduite du
véhicule, c’est avec plaisir que nous vous accueillerons. Une demi-journée par
semaine est déja un acte solidaire appréciable.

Thierry Leblanc, président UL Langeais Nord Quest

71 route de la Rouchouze - Langeais

00784644071

@® ul.langeais@croix-rouge.fr

@ www.croix-rouge.fr/unite-locale-de-langeais-nord-ouest

eau des subventions 2025

Les subventions ont été attribuées lors du Conseil municipal du 28 mars 2025.L.es demandes de subventions ont été examinées par la commission « associations, culture, sports,
fétes et cérémonies, tranquillité publique ». Voici la liste détaillée des subventions accordées a ce jour pour un montant total de 71 089,80 €, contribuant a maintenir un tissu
associatif important en lien avec la commune.

ASSOCIATIONS
La Protection Civile

MONTANT
500,00 €
50,00 €
50,00 €
50,00 €
500,00 €
50,00 €
50,00 €
50,00 €

1 500,00 €
400,00 €
450,00 €
400,00 €

1 800,00 €
1 000,00 €
1 500,00 €
4 000,00 €
3 300,00 €
400,00 €

1 500,00 €
300,00 €

3 200,00 €
1 800,00 €

AFP (associations des paralysés de France)

Secours Catholique

> Touraine Ukraine
SOLIDARITE

Les Restos du Coeur

Banque Alimentaire
Téléthon
UBUNTU
AGIR sport-santé

Body training

MCT (Moto Club Tout Terrain Touraine)
GVSD (Gym volontaire Sport Détente)
K2CM karaté

Langeais/Cing-Mars Badminton

Langeais/Cing-Mars Basket

Langeais/Cing-Mars Football

Langeais/Cing-Mars Handball
NBJR Arts Martiaux
Judo Club Langeais

SC Rugby Langeais
Tennis Club
TTLCM (tennis de table)

D’autres demandes pourront étre étudiées en cours d’année.

ASSOCIATIONS
Campus des métiers - Joué-les-Tours
BTP CFA Saint-Pierre-des-Corps
Ecole élémentaire - coopérative

MONTANT
240,00 €
150,00 €

4 000,00 €
330,00 €

1 500,00 €
140,80 €

3 500,00 €
200,00 €
180,00 €
250,00 €
300,00 €

1 500,00 €
18 500,00 €
8 000,00 €
2 000,00 €
300,00 €
300,00 €

1 099,00 €
400,00 €
250,00 €
500,00 €
300,00 €

2 000,00 €
500,00 €

1 300,00 €
500,00 €

CFA Joué-lés-Tours

VIE SCOLAIRE I I e Projets sorties scolaires

Ecole élémentaire - dumistes

Ecole maternelle - coopérative

Les Joyeux Drilles - AIPE
MFR Azay-le-Rideau
La Prévention Routiére

Cing-Mars Initiatives
Ecole Danse Classique

Ecole de Musique « Musica Loire »

La Pile de Livres

CULTURE

Les Moments Musicaux de Touraine
L'Echo du Breuil
Mars Protocole

Musique de Luynes
Langeais CLAP
AAPCM (Amicale des propriétaires-chasse)
ACM Amicale Cing Marsienne

AFN (Anciens combattants)

Carnaval Langeais-Cing-Mars (AGORA)
Amicale des Sapeurs Pompiers

DIVERS

Comité de Jumelage Langeais-Eppstein

UACI (Union artisanale Commerciale et Industrielle)
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Les textes publiés ci-dessous n'engagent que la responsabilité de leurs auteurs.

LES ELUS DE LA MAJORITE MUNICIPALE
« EXPERIENCE ET RENOUVEAU POUR CINQ-MARS »

Chers Cing-Marsiens, cheres Cing-Marsiennes,

[’action de notre équipe municipale résulte prin-
cipalement des engagements pris lors de 'élection
qui nous a placés aux commandes. Bien s(r tout
n'est pas prévisible et nous devons nous adapter
aux évolutions.

Les commissions et les conseils municipaux qui
se réunissent régulierement sont aussi la pour
débattre de ces évolutions, y compris avec les
élus de l'opposition. Au chapitre de la sécurité,
nous avons expliqué a plusieurs reprises la néces-
sité de recruter un second policier municipal, pas

un ASVP comme demandé par les élus de « Cing-
Mars a Venir », il faut juste le temps de bien préparer
l'arrivée de ce nouvel agent. Aprées avoir pris le
temps d’étudier nos besoins, I'installation des
premieres caméras de vidéoprotection a été votée
al'unanimité lors du débat d'orientation budgétaire
et entérinée sur le budget 2025 (y compris par
certains élus de I'opposition, qui semblent avoir
oublié ce vote !). Quant a la sécurité routiére, la
somme considérable de 1 055 417 € a été investie
depuis 2020, pour la sécurisation de I'espace
public.

Notre bilan : prés de 90% des projets présentés
dans notre programme en 2020 sont maintenant
réalisés ou sont en cours de réalisation ou d'étude.
C’est pourquoi nous nous préparons a solliciter a
nouveau vos suffrages en 2026 dans la continuité
de notre action pour un développement raisonné
de notre commune ou il fait bon vivre.

Bel été a vous

Les élus de la Majorité municipale
« Expérience et Renouveau »

LES ELUS DE LA LISTE « CINQ-MARS A VENIR »

Dans quelques mois, vous serez appelés a élire
un nouveau maire et une nouvelle majorité muni-
cipale, a l'occasion des élections prévues début
2026.Depuis 2020, notre équipe d'opposition,
volontaire et dynamique, s'est engagée avec déter-
mination a vous représenter et a faire entendre
votre voix. Nous avons proposé de nombreuses
idées, dont certaines ont été reprises par la majorité
actuelle. Notre objectif a toujours été clair, étre
constructif pour améliorer votre quotidien. Mais
ces années passées n‘ont pas été toujours un

long fleuve tranquille. A quelgues reprises, nos
propositions ont été écartées sans possibilité de
débat, ce qui aurait pu faire avancer les choses
plus vite et plus efficacement, en unissant nos
compétences au service de l'intérét général. Parmi
nos priorités, la sécurité, avec le recrutement
nécessaire d’'un agent de police municipale sup-
plémentaire, I'installation de caméras de surveil-
lance pour dissuader les actes de délinquance,
une révision plus efficace de la signalisation routiere
pour garantir la sécurité de tous, et bien s(r,

I'ouverture d’'une boulangerie de qualité, un besoin
exprimé depuis longtemps par de nombreux habi-
tants. Nous croyons gu’'une commune ne se gere
pas seule, mais ensemble. C'est avec vous, pour
vous, gque nous voulons construire 'avenir. Nous
continuerons donc de vous représenter du mieux
possible jusgqu'aux prochaines élections. En atten-
dant nous vous souhaitons de profiter et de passer
d’agréables vacances.

Les élus de la liste « Cinq-Mars a venir »

LES ELUS DE LA LISTE « VIVRE A CINQ-MARS-LA-PILE »

Ne s'est pas exprimé

L’équipe de Vivre a Cinqg-Mars-la-Pile

www.batisilva-renovation.com

batisilva@outlook.fr

10, route de Velantan - 37130 MAZIERES DE TOURAINE

BATISILVA
Maconnerie & Rénovation
Tél.0247 9657 52 -Port.0681 0611 18

Véhicule 7 places climatisé - Toutes distances
Transports scolaires - Transports malades assis

Commune de stationnement : CINQ-MARS-LA-PILE

1Jours/7 - 06 28 97 59 45

CONTACTEZ-MOI : Annie Bontemps - 37130 Cing-Mars-la-Pile
annie.bontemps22@orange.fr




FESTIVAL
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#2 L’ESCALE DU HERON

g 19 et 20 SEPTEMBRE 2025
| Cing-Mars-La-Pile (37)

CONCERTS * MARCHE ARTISANAL
SPECTACLE JEUNE PUBLIC

1 jour : 10€, 5€ pour les moins de 16 ans, gratuit jusqu’a 4 ans | 2 jours : 15€

... Plus d’informations a l'intérieur.




