
Ces menus peuvent être modifiés selon les approvisionnements. Ils sont tous validés par une diététicienne NUTRI SERVICE. 
Toutes les viandes bovines sont d'origine française. (Au verso composition des entrées). Chaque plat à base de lait et de beurre est issu de produits bio locaux (Verneuil-sur-Indre).

Retrouvez la liste de nos fournisseurs sur le site www.cinqmarslapile.fr

Salade Endives

Fricadelle boeuf
sauce moutarde-bière

Frites

Gouda

Gaufre de Liège chantilly

Betteraves

Escalope vegan

Petits pois

Carré frais

Brioche perdue
sauce choconuts

MENU

BELGE

MENU
BELGE

Tomates fêta

Sauté poulet à la crème

Torti

Kiri

Crème chocolat

Radis

Saucisse végétale

Ratatouille

Yaourt Maurice vanille

Fruit de saison

Taboulé

Boulettes veggie
sauce champignons

Coeur de blé

St Nectaire

Moelleux coco

Salade du pêcheur

Poisson du jour
sauce Normande

 Semoule de chou-fleur

Gourde crème vanille

Fruit de saison

SEPT 2025

Bouchée gaufre 
emmental, rillette de thon

Sauté veau curry

Semoule

Petit suisse sucré

Fruit de saison
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01/09/2025 AU 05/09/2025 08/09/2025 AU 12/09/2025 15/09/2025 AU 19/09/2025

Sardines beurre

Chipolatas

Lentilles

Yaourt Maurice sucré

Fruit de saison

22/09/2025 AU 26/09/2025

Carottes vinaigrette

Escalope montagnarde

Purée

Petit Nova fruits

Chookies

Concombre à la crème

Rôti de porc
sauce chorizo

Beignets salsifis

Tomme des Pyrénées

Sablé Breton

Salade Caliméro

Bouchées blé épinards

Poêlée de carottes et panais

Fromage blanc fraise

Fruit de saison

Macédoine mayo

Fish & chips Colin

Épinards à la crème

P’tit Louis coque

Compote pommes fraises

Salade Nantaise

Filet mignon porc 
sauce boursin

Pommes rissolées 

Maître Queux

Twix glacé

Salade verte
emmental croûtons

Pâtes bolognaise

Chavroux

Crème caramel beurre salé

Melon concombre fêta

Poisson du jour
sauce citron

Duo haricots

Petit filou chocolat

Fruit de saison

Tomates mozza

Poisson du jour
sauce lard

Riz Pilaf

Tartare

Fruit de saison


