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Naissances

Bienvenue a tous ces jeunes enfants et nos
compliments aux parents

 Bouret Albane, née le 29 décembre a Chambray-lés-Tours

* Sobczyk Nicolier Alan, né le 2 janvier a
Chambray-les-Tours

o Veljkovic Baour Alexane, née le 3 janvier a
Chambray-les-Tours

o Gottrand Alice, née le 27 février a Chambray-les-Tours

* Poupeau Lucie, née le 12 mars a Chambray-lés-Tours

o Patte Guszkiewicz Rafaél, né le 6 avril a Tours

o Corbic Eloann, né le 14 avril a Chambray-les-Tours

Mariages

Nos félicitations et tous nos voeux de bonheur
aux nouveaux époux

 Sartori Christophe et Louvet Sandrine, le 18 mars
* Bequembois Arnaud et Pousin Jessica, le 8 avril

Déces
Nos regrets pour celles et ceux qui nous ont quittés
et notre sympathie aux familles en deuil

 Pointout Philippe, décédé le 7 janvier a
Saint-Benoit-la-Forét

Véhicule 7 places climatisé - Toutes distances
Transports scolaires - Transports malades assis

Commune de stationnement : CINQ-MARS-LA-PILE

1Jours/7 - 06 28 97 59 45

CONTACTEZ-MOI : Annie Bontemps - 37130 Cing-Mars-la-Pile
annie.bontemps22@orange.fr

o Dribault Claude, née Bourquin, décédée le 8 janvier a
Cing-Mars-la-Pile

o Gentils Henri, décédé le 10 janvier a Luynes

 Berdrin Nathalie, décédée le 6 février a Cing-Mars-la-Pile

 Puault Hélyette, née Marchand, décédée le 21 mars a
Chambray-lés-Tours

o Goubault Herve, décédé le 1°"avril a Tours

 Guinoiseau Bernard, décédé le 27 avril a Chinon

* Thomas Dominique, décédé le 8 mai a Cing-Mars-la-Pile

* Cinéas Robert, décédé le 27 mai a Saint-Avertin
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MAIRIE 02 47 96 20 30

Monsieur Jean-Marie Carles,

Conseiller Départemental du canton de
Langeais, est disponible pour vous rencontrer
sur rendez-vous a la mairie.

Contact: 02 47 96 20 30

La mairie remercie les annonceurs qui
financent en partie le Trait d'Union. La régie
publicitaire a été réalisée par Projectil Sogepress.
Merci aussi a toutes celles et a tous ceux qui,
grace aleursarticles et photos, fontvivre notre
bulletin d'informations. Ontparticipé a ce numéro
lesreprésentants d'associations etles membres
de la commission communication.

EDITORIAL

« Lobstination est le chemin
de la réussite. »

Charlie Chaplin

Chéres Cinqg-Marsiennes, Chers Cinqg-Marsiens,

Les derniéres élections municipales ont mandaté notre

équipe pour réaliser au mieux les projets que nous avons

proposés lors de notre campagne. Trois années déja se sont

écoulées et je veux, a mi-mandat, vous rendre compte de
notre action, au service de notre commune.

Le contexte économique et social aprés la COVID 19 et le retour de
I'inflation rendent cette action particulierement difficile.

Nos budgets devant étre a I'équilibre, notre gestion est particuliére-
ment rigoureuse afin de ne pas demander des efforts financiers sup-
plémentaires a nos administrés dont nous connaissons les difficultés
pour bon nombre d’entre eux.

o o4

Sylvie POINTREA

Nous maintenons le taux d'imposition communale, seul taux sur lequel
nous avons encore notre mot a dire, et nous montons toujours des dos-
siers de demande de subventions avant de valider un projet, pour ne pas mettre nos finances en difficulté.

Notre recours a I'emprunt, uniquement pour les projets les plus onéreux, est loin de placer la commune
dans une situation de surendettement et un bilan global agrégeant les emprunts actuels et le rembourse-
ment des emprunts précédents fait apparaitre que nous désendettons la commune.

Parmi nos actions 2020/2023
Aménagements — Equipements
—Aménagement de la circulation sur le parking de I'école en 2021

— Entretien des voiries communales dans un programme pluriannuel (aménagement de la rue de la Loire
en 2022)

— Amélioration de la sécurité routiére sur la commune (aménagements et sécurisation de la voirie)

— Extension et éco-rénovation de I'éclairage public (passage au 100 % LED en cours)

—Isolation des combles de la mairie (économies d'énergie et conservation des archives) et remplacement
des menuiseries en 2022

—Poursuite des travaux d’entretien du groupe scolaire (restructuration de la laverie vaisselle du restaurant
scolaire, aménagements des cours d'écoles a I'été 2023)

—En partenariat avec la SNCF, aménagement en 2023 de la partie sud de la gare, pour faciliter I'accés aux
usagers venant de Tours ou allant vers Saumur

Urbanisme — Logements

— Lancement de la réalisation de 15 logements dont 6 dits « inclusifs » (pour les personnes dgées ou a
mobilité réduite)

— Etude en cours de I'urbanisation dans le secteur de I'ancienne discothéque, dans le souci du maintien
de la mixité sociale ainsi que de la maitrise du développement de la commune, car ce développement doit
rester cohérent avec le dimensionnement de nos équipements

Environnement

—Fleurissement en pied des murs des fagades rue Nationale 2021/2022 (les massifs ne doivent pas devenir
des « WC pour chiens »)

—Amélioration de I'aspect paysager de I'entrée au sud de la commune en 2022 (Bonna Sabla) et de |'entrée
al'est en 2023 (La Fariniére)

— Adaptation du fleurissement afin d'économiser les ressources en eau (plantes plus sobres)

— Poursuite de la démarche environnementale et citoyenne de développement durable (agenda 21
notamment) : installation de composteurs collectifs et mise en place de récupérateurs d'eau de pluie
aux services techniques (ressource particuliérement intéressante au vu de la surface des toitures)
— Etude d'aménagement d'un parcours de santé intergénérationnel a I'entrée ouest (Aldi)
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ACTUALITES MUNICIPALES

Vie sociale — Culture — Loisirs — Animation

— Mise en place d'une mutuelle communale pour les Cing-Marsiens
—Développement du partenariat entre le CCAS et Cing-Mars Solidarité
—Scolaire : mise en place de I'aide aux devoirs, soutien des projets du Conseil
municipal des Jeunes (notamment création d'une classe extérieure, lecture
aupres des enfants de la créche, mise en place de paniers solidaires...)
—Développement avec le Centre social de nouvelles animations en faveur de
la jeunesse sur la période estivale (création d'un terrain de beach-volley...)
—Organisation d'événements locaux (pique-nique communal, théatre, concerts,
Les Foulées Gourmandes d'Effiat : premiere édition le 3 septembre 2023)

— Aménagement de nouveaux espaces de jeux (ajout d'une structure site du
parc 2022, étude d'un circuit « terrain cross vélo » proche du city stade 2023...)
—Poursuite de notre engagement financier et logistique auprés des associations
— Communication : création d'un guide pratique « Le CINQ-MARSIEN » mis
a jour régulierement, site internet modernisé, création d'une page Facebook
communale

— Soutien a I'association des commergants et artisans (marché de Noél)

— Création d’'un marché de producteurs locaux le dernier vendredi de chaque

Communauté de communes Touraine Ouest Val de Loire (CCTOVAL)

— Défense des intéréts de la commune aupres de la CCTOVAL et participation
active aux actions communautaires liées aux compétences que nous avons
déléguées (eau-assainissement, ordures ménagéres, enfance-jeunesse, déve-
loppement économique, tourisme)

— Etude d'un projet innovant mélant accueil périscolaire, accueil de loisirs et
structure sportive : nous avons défendu le maintien de deux structures, une a
Langeais, I'autre a Cing-Mars, contre I'idée de nen faire qu’une qui aurait été
éloignée, de fait, de notre groupe scolaire.

Voici donc I'essentiel des actions menées par I'équipe municipale que j'ai la
responsabilité mais aussi la grande satisfaction d'animer.

Mes remerciements a tous les membres de cette équipe mais aussi aux
employés municipaux qui gardent le sens du service public et sans lesquels
beaucoup de nos projets ne pourraient pas avancer. Sans leur travail au quo-
tidien, la qualité de vie sur notre commune serait bien différente.

Je vous souhaite a toutes et a tous un bel été.

Bien a vous

mois et d'un marché nocturne en juillet

— Aménagement du camping municipal en accueil de camping-car (Cam-

ping-Car Park)

LES COMPTES-RENDUS DU CONSEIL MUNICIPAL

Conseil municipal du 20 janvier 2023

AFFAIRES GENERALES

e Résiliation du bail de la SCM Bruere et
Vaillant et location du local situé 5 place de la
Mairie a Alain Gateau.

¢ Désignation du cabinet Casadei-Jung pour
le contentieux Baud.

o Acceptation des indemnités de sinistre du
12/08/2022 sur l'abribus route de Mazieres
(acompte).

FINANCES

e Autorisation de dépenses anticipées en
matiere d’'investissement a hauteur de
85 650,84 €.

¢ Demande de subvention au titre du F2D
2023 et au titre de la DETR 2023 pour 'amé-
nagement des cours d’école.

e Attribution d’'une subvention de 517 € a
I'école élémentaire dans la cadre de la prise en
charge des frais kilométriques du dumiste du

Conseil municipal du 03 mars 2023

AFFAIRES GENERALES

e Attribution MAPA pour la restructuration
de la laverie vaisselle au restaurant scolaire.

o Attribution MAPA pour la maitrise d'ceuvre
d'aménagement des cours d'école.

¢ Renouvellement de la convention avec le
Conseil départemental pour la gestion du site
de « La Pile ».

MARCHES PUBLICS

e Lancement de la consultation des entreprises
dans le cadre des travaux d’'aménagement des
cours d’école. Travaux estimés a 349 980,30 €
HT.

GESTION DU DOMAINE

¢ Acquisition de la parcelle cadastrée

AK 215 au prix de 3 000,00 €.

® Cession de parcelles a Val Touraine Habitat

CFML.
ASSOCIATIONS

¢ Convention de partenariat entre la commune
et l'association « Les Cyclos d’Effiat » a l'oc-
casion du Challenge du Centre Val de Loire
des 15 et 16 avril.

e Convention de partenariat entre la commune
et l'association « Les Piliers de Cing-Mars »
pour l'organisation d'une soirée Fruits de mer
des 11 et 12 février.
AFFAIRES SCOLAIRES

¢ Avenant au protocole d'accord avec les
Centres musicaux ruraux dans le cadre des
interventions musicales a I’école portant sur
le tarif 2 compter du ler janvier et s'élevant a
2 061,75 €.
INTERCOMMUNALITE

¢ Rapport d'activité du SIEIL.

dans le cadre du projet de construction de
logements inclusifs.

FINANCES

¢ Attribution d'une subvention au Centre social
de la Douve au titre de I'année 2023 d'un mon-
tant de 28 185,00 €.

¢ Demande de subvention au titre du FDADDT
2023 pour 'aménagement de l'entrée est de la
commune.

e Actualisation de l'autorisation de dépenses
anticipées en section d'investissement pour un
montant de 86 970,84 €.

e Suite 2 la mise en place de la nomenclature
comptable M57, adoption du Reglement
Budggétaire et Financier (RBF).

e Débat d'orientation budgétaire.

Sylvie POINTREAU

Maire de Cing-Mars-la-Pile

Conseil municipal
du 31 mars 2023

AFFAIRES GENERALES
e Attribution MAPA pour le contrat d’entretien
des équipements de cuisine.
FINANGES
® Demande de subvention au Conseil départe-
mental pour la reconstruction de la Borne de
la Terre sacrée.
¢ Approbation du compte de gestion 2022.
¢ Approbation du compte administratif 2022.
* Fixation des taux d'imposition 2023 des taxes
directes locales

Foncier bati > 38,28 %

Foncier non bati > 52,27 %

Taxe d’habitation > 16,80 %
¢ Adoption du budget primitif principal pour
l'exercice 2023.

Conseil municipal -
du 28 avril 2023

AFFAIRES GENERALES

¢ Acceptation des indemnités de sinistre du
12/08/2022 sur l'abribus route de Mazieres
(solde).

e Attribution MAPA pour le remplacement du
serveur de la mairie.

e Attribution MAPA pour 'aménagement de
'entrée est de la commune.

GESTION DU DOMAINE
e Cession d'une partie de la parcelle ZB11 au
prix de 33 500,00 €.

FINANGES

¢ Demande de subvention aupres du Conseil
départemental au titre des amendes de police
pour la mise en sécurité des cheminements
piétons de la rue des Pervenches et de la rue
des Grands Champs.

e Souscription d'un emprunt de 300 000,00 €
dans le cadre du budget primitif 2023.



COMMUNAUTE DE COMMUNES TOURAINE QUEST VAL DE LOIRE

Opération Programmee

d’Amélioration de I'Habitat (OPAH)

Adapter le logement a la perte
d’autonomie, maitriser les dépenses en
énergie des ménages, améliorer les
logements vétustes, ce sont les objectifs
de I’Opération Programmée
d’Amélioration de I’Habitat de la
Communauté de communes de Touraine
Ouest Val de Loire.

L'opération a pour but d’accompagner les
propriétaires privés dans la réalisation de
travaux d’amélioration de leurs logements
grace a une assistance gratuite, 2 la fois admi-
nistrative et technique.

Des subventions de I'Anah et de la
Communauté de communes, voire des caisses
de retraite peuvent étre mobilisées pour réa-
liser les travaux, sous conditions de ressources
pour les propriétaires occupants.

Qui peut en bénéficier ?

e Les propriétaires occupants de logements
de plus de 15 ans qui désirent améliorer leur
logement

e Les propriétaires bailleurs qui souhaitent
rénover un logement et le mettre en location
a loyer maitrisé

Quels travaux sont concernés ?

¢ Les travaux de rénovation pour améliorer
le confort

¢ Les travaux d'économies d’énergie pour
vivre dans un logement confortable et réduire
les charges du logement

¢ Les travaux favorisant le maintien 2 domicile
des personnes agées ou handicapées

Durée de l'opération : de janvier 2023 a
décembre 2027.

Sivous envisagez de réaliser des travaux dans

TRANSPORT

= d’union

Touraine Ouest
Val de Loire

Operation Programmde d'Amelioration de "'Habitat [OPAH)

')

Votre logement a besoin d'étre ameéliore ?
Nous sommes a vos cotés !

m’;ﬁ._. Appelez le 02 47 24 06 32

votre logement ou de réhabiliter un bien en
vue de le mettre en location, la Communauté
de communes Touraine Ouest Val de Loire
vous propose un accompagnement technique
et un soutien financier pour vous aider a réa-
liser ces travaux.

Avant d’engager toutes démarches, vous devez
contacter le service habitat de la CCTOVAL
au 02 47 24 06 32 pour bénéficier de ce
service gratuit et sans engagement. Vous
pouvez aussi étre requ, sur rendez-vous, a [une
des permanences de 'OPAH en appelant la

Inscriptions transports scolaires

La rentrée scolaire 2023-2024 doit se
préparer dés a présent.

Afin de procéder a la demande d’inscription
de votre enfant pour le service « Transport
scolaire », vous devez vous rendre sur le site
www.remi-centrevaldeloire.fr qui est ouvert
depuis le mercredi 7 juin 2023.

La fin des inscriptions est fixée au jeudi 13 juil-
let 2023 pour les dossiers papier (établissement
hors carte scolaire, privé, hors département...)
et le vendredi 21 juillet 2023 pour les inscrip-
tions en ligne.

Ces dates passées, une majoration de retard
de 15 € sera appliquée par éleve, plafonnée a
30 € par représentant légal.

Les frais de gestion de 25 € par éleve, plafonnés

a 50 € par représentant légal, restent a votre
charge et peuvent étre réglés en ligne au
moment de I'inscription.

Aucun reglement ne doit étre envoyé a la
Communauté de communes Touraine Ouest
Val de Loire.

Attention de vérifier que votre enfant soit
toujours en possession de sa carte de car, et
qu’elle soit en bon état de fonctionnement.
Pour tous les autres secteurs et pour tout
renseignement complémentaire concernant

le transport scolaire, votre interlocutrice est
Madame Géraldine Berthoud, que vous

pouvez joindre au 02 47 24 06 32 ou par mail
gberthoud@cctoval.fr

Communauté de communes au numéro
indiqué ci-dessus.

www.cctoval fr

Bourgueil

o ]eret 3¢ mardis du mois de 10 h a 12 h, dans
les locaux de la CCTOVAL, 11 bis avenue
Jean Causeret.

Chéateau-la-Valliére

e et 3* mardis dumoisde 14 ha 16 h, ala
mairie, 6 rue Lezay Marnésia.

Langeais

¢ Tous les jeudis de 14 h a 16 h, dans les locaux
France services de Langeais, 5-7 place du
14 Juillet.

e



SPECIAL BUDGET

BUDGET 2023

Un résultat 2022 La voie de la prudence

excéedentaire

Lors de la séance du Conseil municipal du 31 mars
2023, les élus ont d'abord validé et adopté & I'unanimité
le compte de gestion de I'année 2022 qui retrace les
opérations budgétaires en dépenses et en recettes de
fonctionnement et d'investissement. Ensuite, le compte
administratif qui retrace I'exécution de la comptabilité
au titre de 'année 2022 a aussi été adopté a 'unanimité
des suffrages exprimés. Il fait ressortir un résultat
excédentaire en fonctionnement de 664 494 €
(+4,40% / 2021). L'affectation des résultats définitifs
2022 au budget primitif 2023 avec les reports de
2022 pour 57 478 € est la suivante : 314 178 €
reportés en fonctionnement et 591 650 € pour combler
le besoin de financement des dépenses
d’investissements 2023 y compris le remboursement
des emprunts en 2023 (335 000 €).

Notre commune bénéficie toujours d’une situation
financiére saine avec des excédents significatifs qui
se maintiennent depuis plusieurs années. L'endettement
qui s'éleve a2 764 922 € au 31/12/2022 correspond
a une dette par habitant de 723 € (759 € au
31/12/2021) sachant que la dette moyenne par habitant
de notre strate de population est de 845 € (Source
Association des Maires de France).

LES PRINCIPAUX INVESTISSEMENTS REALISES
EN 2022 SONT LES SUIVANTS :

 Travaux de rénovation thermique avec changement
des menuiseries et isolation des combles ainsi que le
remplacement des gouttieres a la mairie

o Travaux d'aménagement et de sécurisation de la rue
de la Loire

* Remplacement de I'éclairage public rue de la Loire
o Ftude pour I'aménagement des cours des écoles
e Acquisition d’une pelle hydraulique et d’'un camion
 Renouvellement des matériels de I'office de cuisine
de la salle des fétes

* Ftude pour 'aménagement des entrées ouest et est
© Renouvellement de 2 poteaux incendie

Aprés le ralentissement des investissements
d’équipements suite a la crise sanitaire en 2020
(527 000 € réalisés) et 2021 (455 000 € réalisés),
les projets que nous vous avons proposés lors des
élections municipales ont été relancés avec des
dépenses d'investissement a hauteur de 1 242 000
€ réalisées en 2022. Nous maintenons notre
engagement de désendetter la commune puisqu’en
2022 nous avons remboursé 315 252 € de capital de
la dette et nous avons souscrit un prét de 250 000 €.
Nos charges financiéres sont passées de 83 524 €
en2020a58777 €en 2021 eta56 130€en 2022 !
(Archives_photo - Légende : Aménagements des
archives de la mairie dans les combles)

V.

Le budget primitif 2023 a été élaboré
selon les discussions lors du débat
d’orientations budgétaires du 3 mars
2023 puis présenté a la commission
des finances le 22 mars 2023 par Patrick
Jarry, 1°r adjoint au Maire en charge
des finances avant le vote du budget.
Cette commission a entériné les
propositions budgétaires sans avis
contraire. Ce budget 2023 a été voté le
31 mars 2023 a la majorité absolue avec
26 votes « POUR » et 1 vote « Abstention »
des suffrages exprimés.

["année 2022 aura été marquée par I'accélération du
contexte inflationniste avec une progression en 2023.
La hausse des prix des énergies, des matériaux et
des produits alimentaires va impacter fortement notre
budget. Nous espérons que la mise en place d’'un
bouclier tarifaire limitera I'augmentation du co(it des
énergies et notamment du gaz pour chauffer nos
batiments. Dans un contexte économique incertain,
nous avons construit le budget 2023 avec prudence.
Cependant nous souhaitons continuer a soutenir la
population et I'activité économique de notre ville. Les
charges de personnel sont en légére hausse suite a
I'augmentation du point d’indice de la fonction publique
I'an passé, & I'embauche d’un agent polyvalent des
batiments et d'un agent affecté aux espaces verts et
ala prise en compte d’une marge conséquente pour
les remplacements d’agents au regard du contexte
sanitaire en début d’année et des organisations
complexes mises en place notamment pour les services
rattachés aux écoles. Un emprunt de 300 000 € est
inscrit pour équilibrer la section d'investissement dans

I'attente des notifications des dotations pergues et
des subventions demandées. Il a été souscrit a la
majorité absolue et 2 abstentions lors de la séance
du Conseil municipal du 28 avril pour anticiper la
hausse des taux. Celui-ci n'alourdira pas I'endettement
de laville puisqu’elle remboursera environ 335 000 €
de dettes en 2023. Nous avons pris en compte la
hausse des taux d’emprunts variables estimée a
+11 500 €.

Taux communaux inchangés

Depuis 2023, plus aucun ménage ne paie de taxe
d’habitation au titre de sa résidence principale.

Pour les autres taxes, les conseillers municipaux ont
décidé a I'unanimité de ne pas augmenter les taux
d’imposition, soit pour le foncier bati 38,28% et le
foncier non bati 52,27%. Par contre, chague année,
I'Etat fait la réévaluation annuelle des valeurs locatives
cadastrales qui sera de 7,10% cette année. De ce fait
nos recettes fiscales vont progresser et elles nous
permettront d’amortir la hausse des prix.

Concernant la taxe d’enlévement des
ordures ménageéres (TEOM)

Le taux de cotisation 2023 pour la taxe d’enlevement
des ordures ménageres sera de 15,86% comme en
2022. Cependant le co(it du ramassage et du tri des
déchets ménagers augmentera puisque la base de la
valeur locative de votre logement va augmenter de
710%.

Sur le plan des investissements 2023,
quelques priorités :

* Travaux d'aménagement des cours du groupe scolaire
e Travaux d’aménagement de I'entrée est de la
commune

e Travaux de voirie et de sécurisation rue des Caves,
étude rue des Blais, réfection des trottoirs aux Grands
Champs et rue des Pervenches

e Remplacement du lave-vaisselle de la cantine

* Renouvellement poteaux incendie, réfection stéle
de la Fariniere

219 €

Impdts locaux par
habitant (Moyenne
2022 de notre strate

dans le département :
249 € / habitant)
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Budget de fonctionnement

Pour 2023, les élus du Conseil municipal ont voté un projet de budget prévisionnel a hauteur de 3 784 691 € équilibré en
fonctionnement et 2 297 074 € équilibré en investissement (26 votes « POUR » et 1 vote « Abstention » des suffrages exprimés).
Soit un total de 6 081 765 € pour le budget communal dont voici le détail :

1000€
Charges
exceptionnelles

70 320€ 2% ) 81
Charges financiéres ‘ Opérations
d'ordre de transfert

Dépenses imprévues

274 566 €
Autres charges 596 587€
courantes Virement
900€ ala section
Atténuation de d'investissement
produits
Dépenses 2023 :
3784 691€
Charges a
caractere
général
Charges de
personnel

85431€
Opérations d'ordre Résultats
de transfert de fonctionnement
reporté

50 000€ 1%
Autres produits et
gestion courante

Atténuation de
charges

256 800€

Produits des services

0€
Produits
exceptionnels

Recettes 2023 :
3784 691¢€

Dotations,
subventions et
participation

1820782 €

Impots et taxes

Budget d'investissement

143 074 €
Opérations
d'ordre
'investi men
335 000€ d'investissement
Emprunts et cautions
(remboursements)

Solde reporté

42821€ 2 MR 2022

Dotations, fonds
divers et réserves

Dépenses 2023 : 71764€

2297074 €

Batiments divers,
restaurant scolaire,
services techniques,
salle des fétes

111 040 €
Matériels roulants

écoles

201 070€

Camping, stade, plan
d'eau, espaces verts,
espaces publics, gymnase

270962 €
Camping, stade, plan
d'eau, espaces verts,
espaces publics,
gymnase

Matériels divers
et informatique

Aménagement mairie,
travaux dans les

279 526 €
197 461 € Reste a réaliser
Opérations d'ordre (reports 2022)
d'investissement
Virement de la
section de
fonctionnement
12%
Produits de cessions 9%
d'immobilisation °
2000€
Dépots et
cautionnement Recettes 2023 :

recus

2297074 €

209 200€
Subventions
d'investissement

591 650 €
Excédents de
fonctionnement

Pieeg Emprunts nouveaux
capitalisés

89 000€
Dotations, fonds
divers et réserves



ACTUALITES MUNICIPALES

SOUVENIRS
Commémoration du 8 Mai

Un défilé dans la bonne humeur sous un temps clément en ce 8 mai pour
le 782 anniversaire de la victoire des forces alliées sur I'Allemagne nazie
et la fin de la seconde guerre mondiale.

Remise de la médaille régionale, départementale et communale a M. Georges
Valbon pour service rendu & la section locale des anciens combattants de
Cing-Mars-la-Pile.

2t ANNEE

Marché Nocturne

Apres le vif succes de la 1" édition de notre
marché nocturne « local », I'expérience sera
renouvelée cette année.

Pour cette 2¢ édition, le marché nocturne se
déroulera le 28 juillet 2023 de 18 ha 23 h sur
la place des Meuliers.

Pour I'occasion, une animation vous sera
proposee, « maquillage pour tous » réalisé par
Acteur Féte de Mettray.

Il'y aura de la restauration sur place avec La
poule couasse (fouées), Le Korrigan (galettes
et crépes), Cocolibri (plats végétariens) et La ferme au bois dormant (poulet
roti, saucisses...).

Les boissons seront vendues par les producteurs de vin, le brasseur pour
la biere et par les fournisseurs de repas.

Nous vous attendons nombreux pour cette 2¢ année !

i,
CHE
pelirie

AT

IDENTITE

Nouveau logo

Apres une vingtaine d’années de bons et
loyaux services, notre ancien logo laisse place
a un petit vent de modernité mais toujours
avec le méme esprit de conservation de notre
patrimoine. Nous remercions vivement Lilia
Marujo notre stagiaire en communication
graphique pour son travail, sa patience et sa
réactivité ainsi que Maxime Peltier pour
I'encadrement de ce projet, enfin un petit clin
d’ceil a Cédric Carles le créateur de I'ancien
logo pour ses avis et retours durant la phase
de création.

Cette identité est aussi la votre et nous
espérons qu'elle vous plaira !

Le logo pourra évoluer selon les saisons et
les évenements de la commune, guettez les
actualités pour découvrir ses évolutions.

Une premiere
qui ne demande
gu’a se renouveler !

Une grande journée conviviale qui allie run-

ning pour petits et grands, régal des papilles,

concerts et animations. Une bonne fagon de
L — vous remettre en forme pour la rentrée !
& De 9h a 11h, place au running, les sportifs

ont rendez-vous pour 3 courses (inscriptions
obligatoires sur le site ikinoa.com jusqu’au
31 aoit) :

o LE GRAAL : 11 km sur routes, chemins et
foréts, avec un brin de dénivelé et un max de
sensation au cceur de la nature cing-marsienne
(11 €)

¢ LAMARQUISE : coureur de toujours ou coureur
d'un jour, cette course est faite pour vous ! 5 km entre routes et chemins
au cceur de Cing-Mars-la-Pile (5 €)

¢ LA BYZANCE : course Enfants sur un parcours de 1,5 km avec médaille
a l'arrivée pour chaque participant. Venez initier vos bambins a leurs
premicres foulées (gratuit).

Des parcours nature chronométrés a travers bois, chemins et routes, un
bon moyen pour découvrir ou redécouvrir notre belle commune.

A partir de 11 h, place a la farandole des food trucks qui seront présents
pour régaler vos papilles. Des saveurs différentes pour que chacun puisse
se délecter.

Du c6té des animations, Thibaut Bernier Trio, la Banda Los Druyeros
et High Phone Tribute se succéderont pour le plaisir des oreilles. D’autres
animations seront présentes tout au long de la journée.

Cing-Marsiens, méme si vous n'avez pas I’humeur sportive, venez profiter

de cet événement gourmand !

Suivez sur nos réseaux I'évenement et découvrez les food trucks présents, les animations
et les donateurs sans qui tout cela ne serait pas possible.

o @ Les Foulées Gourmandes d’Effiat

Attention, les secteurs sur le plan ci-dessous seront impactés a la circulation de 9 h a
12 h, profitez-en pour nous rejoindre a pied en famille ou entre amis.

Voir encadré rouge : Secteurs Chemilly - La Rouchetiéere - Le Carroi
- Le Buisson - Le Clonas

A VOS AGENDAS !
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INCIVILITES

Dispositif « Participation
citoyenne »

Face a la recrudescence des actes de délinquance et
des incivilités, la mairie a fait le choix en 2021 de
mettre en ceuvre le dispositif « Participation citoyenne »
sur le territoire communal en lien avec la Gendarmerie
de Langeais. Ce dispositif, qui repose sur la vigilance
et I'implication de référents volontaires au sein des
différents quartiers de la commune, a notamment pour
objectifs :

o de développer une culture de la prévention de la
délinquance et de la bienveillance entre voisins dans
les différents secteurs de la commune ;

o de favoriser le lien entre la population, les élus locaux
et les forces de 'ordre (Gendarmerie et Police
municipale) ;

o d’améliorer I'efficacité des interventions des forces
de l'ordre ;

o de limiter et dissuader la délinquance sur le territoire
communal.

Un grand merci a nos référents engagés depuis
maintenant deux ans dans ce dispositif et qui ceuvrent
discretement mais efficacement pour notre sécurité !
Pour plus d’information ou si vous souhaitez
devenir référent de votre quartier, vous pouvez
contacter :

La Mairie de Cing-Mars-la-Pile au

02 47 96 20 30 ou mairie@cingmarslapile.fr

Fa B

PARTICIPATION
CITOYENNE

1;‘,(

@

1a Police Municipale et s Gendarmarie Nationale

ANIMAUX DE COMPAGNIE

La pollution canine

est évitable

4 Les besoins naturels de nos
BLJECTIONS CANINES - animaux sont compatibles
. lemaicoseaBlE cestvoss|  avec Ihygiene etla propreté
de nos espaces publics si
les déjections sont
ramassées sans délai par
les accompagnateurs des
chiens.
Face & une pédagogie sans
résultats, c’est donc un
arrété municipal qui engage
la répression et les amendes de la 2¢ classe jusqu'a
la 4¢classe (750 €) si les déjections ne sont pas
ramassées immédiatement. En partant en promenade
vous devez vous munir de sacs de ramassage.

NOUVEL INTERLOCUTEUR POUR LA MUTUELLE COMMUNALE

Les Nouveautes 2023

Lacommune de DNO-MARS-LA-PILE on partenariad aves Fassociafion MUTCOM, o mis enplace

LA MUTUELLE COMMUNALE clegnaii 2031,

L8 Mutuslls Comrrunale qui vout permet de béndcier dun scobt mum saln b mairdes codit, ot £

el quee soit volie bge. vobse siiuathon et volre nivesu de reveru

Bl R £ O b PRt Pt lisjuiedlins v s oo e masbuedle nvestpa obliganaie,

Relbes g B dmn o, bk @b, ke ooy, ou endere, b Sevel beurs indipendants.

Uschhisiban b by Mutuslle Comrarminals offre dgalement sockd b un Bouguet de sendoe gratults

MAUTCOM SOCIAL + doni wolcl |85 moorvsauids 7023,

" MUTCOM met en place un disposihtif permettant de soutenir ke powsolr dachat
de nos adhérents et de beur famille.
Ce dispountil peerst de D béndficier de sl aantageux b leasemble de ros
sdbhbrents, La solution MUTCODM POUVOIR DVACHAT permst de reduee les
calts wr les achats indispencables et sl d amedorer le budget de fous.
Avec nos paerasiats dars la grande distnbution. MUTTOM augmerte |e
powrvoir d'achat de sed adhdrents, Counes alimentsices ou spécialinées | sport,
e, amrenagement, deomation, .. bénehioent de nembreuses reductions.
Les acdhdrents & la MUTUELLE COMMUNALE acchdent dgalement & ume affre
trds large aves des tasifi reenisds pour profiter pl 1 e lewurs
lres., Spectacles wivanli, woyages. cinéma, théltre... MUTCOM POUNOIR DIACHAT permet de mettre un

P dhe salel dang la vie de chadun b eodits réduits,
Grace & MUTCOM POUNDIR CTACHAT, nos adbérents profitent de milliers doflres préferentelies sur

\_d-H enseignes nationales ot locales.

Coup de pouce Naissance
Une naissance [
toujaurs una merveillsuse
raureelle, Lassegiation
pense  quil  est  donc
importart draccompagner
fimancierement les  heumux
i
Pour  soutenir  le  pouvair
dachat de nas adhéerts et
acunillir <ot heureux événement MUTCOM
affrica 200€ #1 cela quels que soit la formde de Ls
Mutuelle communale souscrite.

Peur en fare la demande, || wulft de campléter
ke formulaire b disposition dans Fespace achérent.

WETEEEY TR WS
’ ‘hi& d

Contre de Gesthon La Mutusle Commuanale
20 bis nae de Ja Liberté

33200 BORDEALRK
05 56 23 87 B5
gestionalamutusliecommunale com

PROCHAINE DISTRIBUTION

Sacs poubelle

La prochaine distribution aura lieu du lundi 11 au
vendredi 15 décembre 2023 de 9h 00 a 12 h 00 et

DISTRIBUTION de 13 h 30 418 h 00, et le samedi 16 décembre
DE SACS 2023 de 9 h 00 a 12 h 00 dans les locaux des
POUR LETRI services techniques situés dans la Zone d’Activité
DES DECHETS | «La Varenne de Grillemont » au 5 impasse de

I'Aiguillette (bout de la zone apres la déchetterie,
batiments a droite des bureaux « Calorstat Vernet »,
un fléchage a été mis en place).

Par solidarité avec vos voising et/ou familles, vous
pouvez retirer les sacs pour eux avec leur nom et
adresse. A noter dans vos agendas !

Sapp
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Un parc pour « La Fariniere »
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En 2022, la commune sest attachée a traiter l'entrée
sud de la commune par 'aménagement et la sécu-
risation de la rue de la Loire. Pour 2023, la commune
envisage l'aménagement d'un parc et d'un parcours
de promenade/découverte au lieu-dit « La Fariniére »,
entrée est de la commune depuis Tours.

Ce projet estimé a 72 000 € HT (et pour lequel des
demandes de subvention ont été déposées), dont le
démarrage des travaux est programmé a l'automne,
consiste en l'aménagement d’'un parc urbain ouvert

'été est la, attention

a tous. Au-dela de l'aménagement paysager du site
et des cheminements piétons quiy seront créés, des
haies fruitieres et des massifs d'aromates permettront
aux Cing-Marsiens de découvrir ou redécouvrir les
joies de la cueillette et des productions locales.
Situé a proximité de la Pile et du chateau de la
Fariniere, ce site aura également pour vocation de
mettre en lumiere le patrimoine et I'histoire de
Cing-Mars-la-Pile.

au bruit pour le voisinage !

Les particuliers doivent respecter des
horaires précis quand ils souhaitent
passer la tondeuse et utiliser tout autre
matériel de jardinage ou de bricolage. Le
bruit d’'engin, répété de jardin en jardin,
est parfois objet d'agacement. Pour éviter
les conflits, mieux vaut respecter les
horaires autorisés dans I'article 3 de
I'arrété préfectoral du 29 avril 2013 et
utiliser un matériel le plus discret possible.
Ainsi, les travaux de bricolage ou de
jardinage réalisés par des particuliers a
['aide d'outils ou d'appareils tels que
tondeuse a gazon, trongonneuse,
perceuse, raboteuse... dont le bruit

10

particulier est susceptible de porter
atteinte & la tranquillité du voisinage ou
a la santé de I'homme par sa durée, sa
répétition ou son intensité, ne sont
autorisés qu'aux horaires suivants :
ede8h30a12h00etde14h30a
19 h 30 du lundi au vendredi
ede9h00a12h00etde15h00a
19 h 00 le samedi

e de 10 h 00 a 12 h 00 le dimanche et
les jours fériés

Du renfort
pour

la saison
aux services
techniques

Nicolas Michon et Samuel Meddahi
ont été recrutés en emploi saisonnier
au 1 avril 2023 pour six mois et sont
tous deux affectés a I'équipe
« espaces verts ».

Nous souhaitons la bienvenue et une
bonne intégration a nos saisonniers.

BRUITS

e voisinage

Tous responsables
Tous concernes



Aménagement des cours

du groupe scolaire Paul-Louis Courier

Soucieuse de proposer des conditions d’accueil et de travail idéales aux
jeunes Cing-Marsiens, la mairie a engagé en 2022 une étude portant sur
'aménagement des cours des écoles du groupe scolaire Paul-Louis Courier
qui accueille plus de 450 enfants.

Cette réflexion, engagée en étroite concertation avec les équipes éducatives
et les représentants des parents d'éleves, part du constat que les cours
actuelles de conception ancienne (entierement bitumées, peu végétalisées
et pauvres en structures/jeux) ne correspondent plus aux attentes et enjeux
actuels.

Les différentes réunions et échanges ont permis d’aboutir 2 un projet de
cour dit « Oasis » favorisant la lutte contre les effets du réchauffement
climatique (végétalisation, désimperméabilisation des sols, ombrage), le
renforcement de la sécurité et des acces au groupe scolaire ainsi que la
mise en ceuvre d’équipements et d'activités ludiques favorisant le partage,
I'inclusion et 'autonomie des enfants.

Ce projet dont le cott s'éleve a 375 059,77 € HT a fait l'objet d’une sub-
vention d'un montant de 110 769 € du Conseil départemental et 75 070,80 €
au titre du « Fonds vert » des services de I'Etat. Les travaux débuteront
début juillet a l'issue de I'année scolaire pour se terminer par la plantation
des arbres et végétaux cet automne.

PROGRAMME
Le 14 Juillet

Le départ du défilé sera lancé a 10 h 15 en compagnie de 'association
musicale de Luynes et des majorettes « Les Comeétes ». C’est avec
grand plaisir que nous vous annongons le retour des jeux pour
enfants des 16 h 30, suivis du repas champétre et de sa buvette.
Le traditionnel bal s’ouvrira a 21 h et les majorettes se produiront
a 21 h 30 avant le départ pour la retraite aux flambeaux et le
tirage du feu d’artifice.

Attention ! Le lieu des festivités de I'aprés-midi et la soirée sont
susceptibles de changer en fonction des autorisations du tirage
du feu d’artifice. Nous communiquerons sur notre site internet,
panneau lumineux et Facebook si le lieu venait a changer.
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FLEURISSEMENT

Concours des Maisons fleuries

Le concours des maisons fleuries était
un peu en avance cette année pour pouvoir
profiter au mieux des jolis jardins, cours
et balcons mis en valeur par leurs
propriétaires. Le passage du jury a eu
lieu le samedi 17 juin.

Le jury était composé comme suit :
André Ripault - responsable des services
techniques

Serge Léon - responsable de I'association
Jardinot

Annie Malhoreau, Christiane Bordier,
Johan Guérin, Stéphane Pelletier, Christian
Gaudin, Christian Heude, Gilles Gachot
—conseillers municipaux de la commission
fleurissement

Didier Thémé - adjoint au fleurissement
Il est rappelé qu’aucune inscription
préalable n'est a réaliser en mairie et que
le jury se déplace aux quatre coins de la
commune pour sélectionner et retenir les
lauréats.

= d’union
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SPECTACLE ET CULTURE

Un jour d’avance
pour la féte
de la musique !

La féte de la musique s'est déroulée cette année
le mardi 20 juin devant la salle des fétes de
Cing-Mars-la-Pile.

Ainsi, les éleves de I'école élémentaire ont pu se
produire avec leurs professeurs et Kalinka, inter-
venante musicale, en cette veille de mercredi.
Une buvette assurée par l'association « Agir Sport
Santé » était présente et la soirée a été animée
par quelques morceaux interprétés par les éleves
de Musica-Loire puis un concert et un karaoké
ont été proposés, sous la baguette de Serge
Foucher.

CING-MARS-LA-PILE
S AULEE JEANPIERRE COTTET
{ S1TL B PARC )

Srar mEr s prr v m——
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Les murmures
du son

La commune a proposé un spectacle gratuit le
vendredi 10 février dernier a 20 h dans la salle
des fétes. Cet événement a attiré de nombreux

spectateurs. La compagnie Troll a interprété
différents contes pour petits et grands. Martin,
comédien, et Léo, chanteur et musicien, ont su
captiver leur auditoire grace a leurs contes exo-
tiques et multiculturels. Un grand bravo a cette
troupe implantée & Cing-Mars depuis 2005 et a
Richard Petitsigne, metteur en scéne de I'événe-
ment. La compagnie Troll se produira & nouveau
le dimanche 17 décembre 2023 sur notre com-
mune et la Huitiéeme Compagnie, pilotée par
Richard Petitsigne, a donné une représentation
le 23 juin.

Le vieux qui
aimait les fautes
d’orthographe

Trés beau spectacle pour les amoureux des lettres
le vendredi 17 mars a la salle des fétes de Cing-
Mars-la-Pile. Philippe Ouzounian nous a charmés
avec ses jeux de mots tirés du livre « le Vieux qui
aimait les fautes d'orthographe » de Jean-Claude
Bonnaud. C'était la 41° représentation de cette
ceuvre interprétée par la compagnie Echappée
Belle.

Au fil du Jazz

Le 18¢ festival de jazz, qui regroupe sept com-
munes, sest déroulé cette année le vendredi 10
mars a Cing-Mars-la-Pile. Le quatuor Swing41
a non seulement proposé deux concerts fort
appréciés pour les scolaires l'aprés-midi mais
aussi une superbe prestation le soir. Musiciens
de haut vol, leur musique était remarquable : les
timbres d'une clarinette, de deux guitares et d'une
contrebasse ont enchanté le public venu nom-
breux. Quelques enfants et adultes ont méme
dansé durant la soirée. Nouveauté cette année :
buvette assurée par les jeunes du Centre social
de la Douve, présence d’'une artiste peintre,
C. Bouguet, et d’une écrivaine, B. Theisen, qui
ont exposé leurs ceuvres durant l'entracte. Chacun
est parti satisfait de cette soirée. Le 19¢ festival
est déja en préparation et réservera probablement
quelques surprises...

Marcus
Super sympa

Peu de spectateurs le dimanche 4 juin 2 la salle
des fétes, mais beaucoup d’humour et de rires...
Marcus a su conquérir son auditoire par des
sketches variés, conjuguant l'actualité et la vie
plus personnelle. Un ton toujours parfaitement
adapté et une interaction fort réussie avec la salle !
Bref, un trés beau spectacle !

Merci a Marcus et a son épouse Caroline qui
assurait la « logistique technique ».

Les Mystéres
sur Cing-Mars,
Penquéte de
Johnny Fergeau

Il y a des questions sur Cing-Mars que l'on se
pose. Penchons-nous aujourd’hui sur la Société
Poirier-Georgel.

Sur les cartes postales comme sur l'en-téte des
factures, il y a Cing-Mars-la-Pile comme sicge
de la société avec la gravure d’'une trés grande
usine.

Clément Poirier (grainetier en gros) est né a
Villebernier le 21-02-1877 et décédé a Cing-Mars
le 10-05-1946. Il a épousé Thérese Georgel née
a Saumur et décédée a Cing-Mars. Son pere Jean
Georgel est né a Lyon le 13-09-1858.

Les Cing-marsiens ont connu la graineterie Roger
Poirier sur la place de I'église, fils de Clément et
Thérese.

Une fois les personnes situées, ot localiser cette
usine, dans le Maine-et-Loire ou le Rhéne ? Car
pas a Cing-Mars. Internet ne nous en dit pas plus
pour le moment et les recherches continuent...
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Un succes pour le retour
de l'exposition peinture

Notre 28¢ exposition de peinture s'est déroulée le dimanche 19 mars
sous le parrainage de notre invitée d'honneur Nicole Avezard, peintre
autodidacte. Avec un succes qui ne se dément pas, elle a accueilli
cette année environ 500 visiteurs et 45 exposants qui utilisent des
techniques tres variées : peinture a ['huile, aquarelle, crayon, mais
aussi feutre ou empatement en relief. Les admirateurs ont pu contem-
pler les tableaux dont les sujets tournaient majoritairement autour
du portrait et des paysages, parfois régionaux, comme une série
d’aquarelles d'anciens lavoirs tourangeaux.

Le Prix du Conseil départemental représenté par Jean-Marie Carles
a été décerné a Christian Bizet.

Le Maire, Sylvie Pointreau, a attribué le Prix de la municipalité a
Nicole Agoutin.

Le Prix du public a été décerné a Yves Perron.

Le Prix du jeune public a été remis a Sylvain Corvaisier.

Une journée artistique trés réussie grace aux nombreux bénévoles
de l'association Cing-Mars Initiatives que la municipalité

remercie !

LA VIE SCOLAIRE

Inscriptions école et cantine

Désormais, le site internet cingmarslapile.fr est
a votre disposition (« Ma Famille » - « Scolarité »
- « Groupe scolaire Paul-Louis Courier ») pour
toute inscription scolaire concernant : I'enfant qui
effectuera prochainement sa premiere rentrée en
maternelle, ou I’enfant arrivant en cours d’année
scolaire dans la commune et ainsi a I’école
maternelle et/ou élémentaire.

Les éléments a fournir sont : le livret de famille,
le carnet de santé de I'enfant, un justificatif de
domicile, I'ensemble des coordonnées des deux
parents (adresse(s) postale(s), numéros de
téléphone domicile-portable-professionnel,
adresses courriel), le jugement stipulant la garde
de I'enfant dans le cas de la séparation ou du
divorce des parents, un certificat de radiation
lorsque I'enfant était auparavant scolarisé dans
un autre établissement.

Un certificat d’inscription scolaire est transmis
au(x) parent(s). Il convient ensuite de demander

:&!“ | @

un rendez-vous d’admission définitive de I'enfant
aupres du directeur ou de la directrice de I'école
concernée.

Contact en mairie : Service des affaires
scolaires — Nathalie Guyot 02 47 96 20 40
ou

nguyot@cingmarslapile.fr

Le site internet cingmarslapile.fr vous permet
également d'accéder au dossier d'inscription en
ligne (« Ma Famille » - « Scolarité » - « Restaurant
scolaire »), afin d’effectuer ou de renouveler
jusqu'au 17 juillet 2023 l'inscription de vo(tre)s
enfant(s) a la cantine pour I'année scolaire 2023-
2024 (un dossier par famille). Cette démarche
reste obligatoire chaque année lorsque les parents
souhaitent bénéficier de ce service.

Contact en mairie : Service de la facturation
cantine — Franck Alloy
facturation-cantine@cingmarslapile.fr

INSCRIPTION
RESTAURATION

SCOLAIRE
Année
2023 - 2024

Dossier COMPLET a retourner
sur notre site internet

ou par mall & | adresse
+ facturation-cantineilcinamarsiapiie. Ir

Format FOF mgératil
(Hur iddpnones | =at posabis d'ublissr des BpoBclons Comme
ool Drbve. CamScanner ol aulres poul scanter ks docaments demandds)

Date limite : 17 juillet 2023
U sewl dossier est & compléter par famille,
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|’aide aux devoirs a besoin de bénévoles !
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Michelle, Lou Ann, Laura.

Un service d'aide aux devoirs gratuit a été proposé aux
éleves de I'élémentaire depuis octobre 2022. Dispensé
trois soirs par semaine, ce dispositif a bien fonctionné.
Il est assuré par un volontaire en Service Civique,
accompagné d’un ou une bénévole, juste apres I'école,
de 16 h 30217 h 50 le lundi, mardi et jeudi. La mairie
va essayer de reconduire le dispositif qui reste fragile,
car nous sommes toujours a la recherche de nouveaux
volontaires pour encadrer les enfants, de fagon
ponctuelle ou réguliere. N'hésitez pas a vous manifester
aupres de la mairie si vous pouvez donner un peu de
votre temps ! Merci par avance.

La mairie tient & présenter la nouvelle volontaire en
Service Civique recrutée pour I'année scolaire 2023-
2024, Laura, étudiante licenciée, a décidé de consacrer

dix mois de sa vie dans des actions citoyennes aupres
de la collectivité. Elle encadrera a partir du 4 septembre
2023 I'aide aux devoirs, aidera le midi une éleve a
besoins spécifiques, travaillera a la bibliotheque et sera
disposée a s'investir dans toute mission en lien avec
ses compétences. Nous lui souhaitons la bienvenue
au sein de la commune !

Elle remplacera Lou Ann qui poursuivra sa carriere
professionnelle dans I'animation. Occasion également
de souhaiter la bienvenue a Michelle, bénévole pour
I'aide aux devoirs qui pourra intervenir le lundi soir.
Bernadette, quant a elle, continuera I'an prochain a
nous aider également !

En maternelle, projet tour du monde... suite

Un carnaval treés coloré a eu lieu le vendredi 14 avril
avec des jeux en coopération avec les animateurs de
la Douve. La météo capricieuse n'a pas pu permettre
des jeux en extérieur ni le défilé dans les rues. Nous
avons fait un tour sur nous-mémes et organisé dans
la salle de motricité les jeux le matin et la méga boum
I'aprés-midi avant le godter dans les classes.

Coté terre, ca pousse dans nos jardins : petits pois,
haricots verts, radis, salades, persil, betteraves rouges
et fraises d'un coté, de l'autre petits pois, haricots
beurre, épinards, melons, tomates, fraises, artichauts,
ceillets d'Inde.

Cote livres, le printemps des livres s'est déroulé du
9 au 12 mai, proposant aux familles des livres de qualité
sur des themes variés de la maternelle & I'élémentaire
pour une somme symbolique de 1,20 € I'exemplaire.
Coté animalier, les enfants iront tous au Zoo de
Doué-la-Fontaine courant juin pour y découvrir les
animaux des différents continents.

Cote féte, par deux ou trois classes, les parents sont

conviés a des spectacles dans la salle des fétes finalisant
le tour du monde 2023.

Enfin, la kermesse du mardi 27 juin, dans la cour
de I'école, réunira I'ensemble des enfants et leurs
familles pour un temps convivial autour de jeux, tombola
et gourmandises pour faire un tour dans la coopérative
qui a financé ce beau voyage et préparer les prochaines
aventures.

Sensibilisation

au harcelement

a I'élémentaire

Dans le cadre des programmes en EMC (Education
Morale et Civique) et de la participation de I'école de
Cing-Mars-la-Pile au programme pHARe (programme
de lutte contre le harcelement & I'école), tous les éleves
du cycle 3 ont travaillé autour de la notion du
harcelement.

Apres avoir défini une situation de harcelement, ses
conséquences et ses solutions, les éleves ont participé
a la création collaborative d'un mur du « NON au
harcelement ».

Chacun a écrit un message de lutte contre le
harcelement, de prévention ou de soutien, et est venu
le positionner pour former le mot NON.

Cette création a été affichée sur le mur de la cour de

I'école a I'entrée de la cantine afin qu'elle soit visible
de tous.



Conseil municipal des Jeunes

Le Conseil municipal des Jeunes a, depuis septembre
2022, réitéré ou mis en place de nouvelles actions au
cours de I'année scolaire :

e Tout d’'abord, la lecture d’albums a la créche et a la
Pile de bambins a été reconduite avec Succes.

e Un «lecture baby-sitting » gratuit a été instauré pour
la premiére fois a la bibliothéque certains samedis de
I'année, de 10h 30 & 11 h 30. Sachant que leur enfant
est pris en charge par les jeunes élus (et les adultes
bénévoles de la bibliothéque), les parents peuvent ainsi
vaquer sereinement a leurs occupations personnelles.
e | a classe extérieure est désormais installée dans
I'enceinte de I'école. Elle doit permettre de faire I'école
«autrement » grace a deux espaces qui proposent des
tables pique-nique, bancs, tableau et boite a livres. Un
grand merci aux agents des services techniques qui
ont ceuvré activement pour réaliser cet aménagement
avant la fin de I'année scolaire. Ainsi, tous les élus qui
ont participé & ce projet ont vu leurs efforts récompensés !
e Cette année, pour la premiere fois, la « Cing Mars »
a été fétée le dimanche 5 mars 2023, au pied de la
Pile : une belle apres-midi qui a permis aux jeunes élus
etaleur famille de se retrouver et a certains de danser
et/ou de faire des démonstrations de katas.

e Enfin, le dimanche 14 mai, quelques élus ont pu
participer pour la premiere fois a une rencontre-relais
avec d’autres CMJ de la région, a Azay-le-Rideau. Une
expérience qui a remporté un vif succes et qui sera
reconduite I'an prochain.

e Deux « paniers solidaires » sont toujours installés
dans le parc de la mairie pour le grand public : possibilité
d’y déposer des produits de premigre nécessité mais
aussi, pour ceux qui en ont besoin, de venir se servir
en toute discrétion. Si vous avez des objets (produits

Municipal
des Jeunes

d’hygiene, conserves, jeux, livres...) que vous n'utilisez
plus, merci de penser aux plus démunis.

Le Conseil municipal des Jeunes a parfaitement rempli
ses trois missions : citoyenneté, développement durable
etliens intergénérationnels. Des commissions réguliéres
sont organisées en mairie tout au long de I'année et
permettent aux jeunes d'échanger et d’exprimer leurs
souhaits. Le Conseil Municipal des Jeunes sera
renouvelé pour moitié en octobre 2023. Nous tenons
a remercier tous les élus pour leur investissement et
adressons d'ores et déja tous nos veeux de réussite
aux futurs collégiens.

SLLEZ /Es TEUNES |8
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e Centre social de la Douve change de nom : a vos idées |

\ml Centre Sotid/
-
de :"If{ ﬁaa? €

Vous avez dit « social » ?

Le Centre social de la Douve change de nom. Pourquoi ?
Parce que lorsqu’on dit « social » on pense qu'il faut
avoir « des problémes » pour étre concerné. Alors qu'ici
¢a n'a rien a voir, au contraire !

C’est quoi exactement un centre social ? On y
fait quoi et pour qui c’est ?

C’est un espace convivial, un lieu pensé pour que les
gens se rencontrent, une sorte de maison commune
ouverte pour tout le monde. Jeunes, parents, séniors. . .

tous se retrouvent avec des envies, des projets, une
passion, quelque chose a partager, avec une équipe
de bénévoles et de salariés qui est la pour aider a
concrétiser ces envies !

Quelques exemples : un ciné-débat sur un sujet
d’actualité, une matinée ou I'on cuisine ensemble avant
de partager le déjeuner, on organise un concert d’été,
un tournoi de Uno, etc.

Alors comment on 'appelle ce lieu ?

Nous cherchons un nouveau nom pour ce lieu convivial,
cette maison ou I'on se rencontre et ot I'on apprend a
faire ensemble.

Quelques mots-clés pour vous aider : solidarité, entraide,
partage, ouverture culturelle, participation, écoute,
convivialité, respect...

Donnez-nous vos idées !
En ligne, sur le site

www.centresocialdeladouve.fr

ou via le QR Code

Ou dans la boite a idées, a I'accueil du Centre social
de la Douve, 4 place de la Douve a Langeais

Pour plus d’informations, contactez I'accueil du
Centre social : 02 47 96 54 88 (tapez 2) /
centresocial@ladouve.fr

= d’union
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Stages & séjours enfants/adolescents

pour les grandes vacances !

L'été approche a grands pas ! Nous avons programmeé
des stages/séjours divers et variés pour les enfants et
les adolescents afin de leur offrir des expériences
inoubliables tout au long de I'été !

Deux séjours :

Aquafun a Cheffes (49) : activités aquatiques et en
plein air

Ninja Warriors a La Jaille-Yvon (49) : activités en
plein air et sportives

Deux stages :

Cuisine du monde : ateliers cuisine

Hip-hop : découverte de I'art Hip-Hop avec chorégraphie

Trois séjours :

Splash ! a Cheffes (49) : activités aquatiques et en
plein air

Jette-toi a 'eau ! a Tournon-Saint-Martin (36) :
activités aquatiques et en nature

Bol d’air frais a Marcilly-sur-Maulne (37) dans
la ferme pédagogique Anim’aux Prés : médiation
animale, vie de la ferme, sensibilisation au respect de
I'environnement, etc.

Trois stages :

Multisports : VTT, kinball, hockey sur gazon, sortie
Aquaparc au lac de Hommes, etc.

Street Art : Parkour, initiation au Graff’, skate board,
visite arts urbains

Musique Electro’Loire : en lien avec I'artiste Beat
Mattaz, apprentissage des techniques de la musique
électro et création d’un morceau a partir de bruits
sonores naturels captés sur la Loire... Concert prévu
le vendredi 25 ao(it a la salle Inox de Langeais.
Retrouvez les activités en détail sur le livret
« Vacances été 2023 enfance/jeunesse » sur :

- Format papier : aux ALSH enfants (Le Carrousel) et
jeunes (Le Mix’Ados) de Cing-Mars-la-Pile, au Centre
social de la Douve et dans les mairies

- Format numérique : sur notre page Facebook
(@centresocialdeladouve) ou sur notre site internet
(centresocialdeladouve.fr).

En paralléle, les accueils de loisirs 3/11 ans de Cing-
Mars-la-Pile (Le Carrousel) et de Langeais (La Citadelle)
seront ouverts tout I'été (fermeture du Carrousel du 7
au 11 ao(it/ fermeture de la Citadelle du 14 au 18 aodt).
Laccueil de loisirs ados sera ouvert du 10 juillet
au 4 aoilt, et du 21 aoiit au 1° septembre.

Informations Familles & Habitants

Toute I'année, la référente Familles & Habitants vous
propose des actions ponctuelles a partager en famille
(activités manuelles, jeux) ainsi que des moments pour
les habitants (atelier naturopathie, atelier cuisine, etc.).

Une fois tous les 2 mois sur Cing-Mars-la-Pile, le Centre
social de la Douve propose I'activité « Jouons avec les
petits » qui accueille les parents avec leurs enfants
(0 a 3 ans) autour de parcours ludiques. Ce moment
en famille vise a échanger autour de la parentalité
aupres de professionnels divers (puéricultrice PMI,
professionnel relais petite-enfance, référente familles).
Cette action est coanimée par I'association PEP37.

Rendez-vous a la salle des fétes de Cing-Mars-

de la Douve a Langeais), 2 mardis par mois, de
10 h a 14 h (participation de 2 €).

Un jeudi par mois a partir de 9 h 30, la référente accueil
du Centre social vous invite a prendre une boisson
chaude dans un espace convivial de détente et de
rencontre au sein du Centre social de la Douve.
Loccasion parfaite pour discuter des activités locales
et de la vie associative.

CONTACT :

Pour les inscriptions enfance/jeunesse :
02 47 96 54 88 (Tapez 1) - accueil@ladouve.fr
Pour le Centre social :

la-Pile (5 allée Jean-Pierre Cottet) de9h30a 02 47 96 54 88 (Tapez 2)
11 h. centresocial@ladouve.fr -
Nos réseaux sociaux :
Tous les 15 jours, venez partager vos talents culinaires €9 @centresocialdeladouve : Centre sacial d‘_’ la Douve : 4 place de la Douve
’ - 37130 Langeais

lors de ces ateliers cuisine intergénérationnels. Ces
ateliers se terminent autour d’'un repas convivial entre
habitants, une belle occasion de rencontrer de nouvelles
personnes et d’échanger dans une bonne ambiance.

Rendez-vous au Centre social de la Douve (4 place

@espacejeunedeladouve

@ @espaces_jeunes_4_real

Site internet : centresocialdeladouve.fr ; centre-
social-douve.portail-defi.net (plateforme
d’inscriptions)

ALSH enfants Le Garrousel : 12 bis rue de la Loire
- 37130 Cing-Mars-la-Pile
ALSH jeunes Le Mix’Ados : Place Buissonniére
- 37130 Cing-Mars-la-Pile
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Touraine Nature
anime votre été |

Inauguration
Camping-Car Park
@ L'inauguration du
- Camping-Car Park le
o joydi 11 mai 2023 fut
placée sous le signe de
la convivialité et de la
bonne humeur.
- Nous remercions de
~*= |eur présence M. Jean-
Marie Carles (Conseiller départemental),
M. Xavier Dupont (Président de la Communauté
de communes), M. Benjamin Philippon (Vice-
président en charge du tourisme a la
Communauté de communes), M. Cédric Moyon
(responsable développement pour Camping-Car
Park), les ambassadeurs de Camping-Car Park,
les élus, les agents et tous les participants.
Le site accueille depuis trois mois de nombreux
touristes sur notre commune, ¢'est un lancement
sur les chapeaux de roues !
Info utilisateurs locaux :
Pour les administrés utilisateurs de la
borne de vidange pour camping-car, vous
pouvez l'utiliser en prenant un pass
Camping-Car Park. Le coiit est de 5,50 €
pour la vidange et le remplissage.

Rappel utilisation
des composteurs

collectifs

Nous constatons encore dans certains secteurs
une mauvaise utilisation des composteurs
collectifs. Pour rappel :

e Seuls les utilisateurs des composteurs ont
e droit de prendre le substrat arrivé a maturation
pour leur usage.

e || est interdit de déposer des branchages et
de la tonte dans les composteurs.

¢ | es composteurs ne sont pas une déchetterie
a ciel ouvert.

Merci de respecter les agents du CPIE et les
agents communaux qui ceuvrent pour le
fonctionnement de ces composteurs.

Pollution lumineuse

Léclairage artificiel extérieur la nuit ne se limite
pas a la privation de la vue du ciel étoilé. Il est
non seulement source de perturbation pour la
biodiversité mais représente aussi une source
de gaspillage énergétique. Alors : pensez a
éteindre votre éclairage extérieur a la tombée
de la nuit.
https://www.ecologie.gouv.fr/pollution-
lumineuse

Apiculture

Amies apicultrices et amis apiculteurs amateurs, vous
étes passionnés par le monde des abeilles, mais savez-
vous que I'abeille peut étre victime de nombreuses
maladies ? Parasites, virus, bactéries ou champignons
prennent pour cible le couvain, les adultes, voire la ruche
entiere.

Savez-vous que la loque américaine est une
maladie contagieuse grave qui peut infester les
ruchers des alentours ?

La population de varroa destructor, ce « vampire de
I'abeille », doit étre surveillée dans les colonies. C'est
e ratio entre le nombre de varroas et le nombre d'abeilles
qui indique la pression d’infestation. Pour éviter les
impacts négatifs liés a ce parasite, il faut maitriser son
infestation. Le traitement est indispensable, mais il
devra attendre la fin de la récolte. Sans traitement, la
colonie sera affaiblie et les abeilles hivernantes auront
plus de difficulté a passer I'hiver.

a ' -
Apis mellifera (Photo : F.Hérot).

Pour toute information sur le suivi sanitaire,
rapprochez-vous de la section apicole du
GDS37 (Groupement de Défense Sanitaire) :
gds37@reseaugds.com

Lutte contre le frelon asiatique,

tous concernés !

Le vespa velutina nigrithorax, plus couramment appelé
frelon asiatique ou frelon a pattes jaunes, est apparu
dans le sud-ouest de la France en 2004, puis a
rapidement envahi tout le territoire et les pays limitrophes.
Depuis quelques années, ses attaques récurrentes sur
les colonies d'abeilles entrainent des pertes importantes
pour les apiculteurs et par voie de conséquence de forts
impacts sur I'environnement et la biodiversité en général.
En effet, si les abeilles sont les premiéres cibles de ce
prédateur redoutable, un nombre important d'insectes
sont également concernés par ce fléau, sans oublier
que l'insecte installe aussi ses nids non seulement dans
les espaces publics, mais aussi chez les particuliers
pouvant entrainer des risques pour la population
riveraine ! Moins de nids = moins de risques !

L'enjeu du respect de la biodiversité étant primordial
pour I'avenir de tous, il devenait essentiel que la lutte
s'organise au niveau national avec I'aide des organisations
sanitaires apicoles locales et I'appui des municipalités
d’Indre-et-Loire.

Un plan national de lutte a été publié début 2022 et
présenté en avant-premiere lors du congrés des maires
d’Indre-et-Loire en novembre 2021.

Ce plan de lutte national met en priorité I'accent sur le
piégeage de printemps des reines frelons asiatiques et
ce en lien avec le MNHN [Muséum National d’Histoire
Naturelle] et apres plusieurs années d'études liges a
I'observation de ce prédateur.

Le Groupement de Défense Sanitaire Apicole du
département [GDSA37] a mis sur pied un réseau de
référents frelon qui sont a la disposition des mairies et
des collectivités locales pour les assister dans la mise
en place de pieges et I'identification et / ou la
reconnaissance des nids de frelons.

Un piégeage raisonné pour une protection optimale des
ruchers et de la biodiversité reste la base pour une lutte
efficace.

En collaboration
avec I'ESAT de
Bridoré, un
S0 modele de piege
est proposé par le GDSA37. Basé sur un principe de
grille filtrante calibrée pour retenir les frelons asiatiques
dans le piege, il permet néanmoins aux autres insectes
de pouvoir ressortir. Un socle placé sous le piege permet
d”y loger un appéat a base de hiere associée a un sirop
de cassis attirant le frelon en quéte de nourriture.
Piéger les reines fondatrices au printemps pour limiter
la prédation pendant les mois d'été reste primordial. Le
piégeage des reines fondatrices, selon la température
dumoment, s'étend de fin février & fin mai pour reprendre
mi-novembre pendant un ou deux mois quand les reines
quittent les nids pour s'enterrer jusqu’au début de la
remontée des températures.
Le Plan National de Lutte Frelon Asiatique est a
la disposition de tous. Pour se le procurer ou
avoir plus d’informations sur celui-ci :
contact@gdsa37.fr
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Zéro-phyto et biodiversité

Quelques brins d’herbe devant votre porte ? Une aubaine
pour les insectes mais aussi pour les humains !

Cette végétation spontanée, trop souvent appelée
«mauvaises herbes », a en fait de nombreux avantages...
Avez-vous déja remarqué la biodiversité qui vient butiner
et se réfugier dans les plantes et les fleurs installées
dans les interstices des murs et les fissures des trottoirs ?
Certaines « mauvaises » herbes participent a la
préservation de la biodiversité en servant de gfite a la
faune utile comme les insectes pollinisateurs qui peuvent
se nourrir du nectar de celles qui fleurissent ; d’autres
nourrissent directement les oiseaux avec les graines ou
baies qu’elles produisent.

Donc, en évitant de couper I'herbe et d'arracher la
végétation spontanée aux abords de chez vous, vous
préserverez cette petite biodiversité bénéfique qui se
cache dans cette verdure.

Mais aussi, la présence d’herbes et de végétation
spontanée participe a la réduction de la température
lors des périodes de chaleur intense. Les racines
absorbent et stockent I'eau, ce qui permet a la fois de
nourrir la plante mais aussi de la rafraichir lorsqu'il fait
chaud. Car tout comme les humains, les plantes
transpirent ou plutbt, « évapotranspirent ». Lhumidité
relachée rafraichit donc la plante et I'atmosphére autour
delle.

Enfin de compte, ces herbes ne sont pas si mauvaises !
Gréce a la loi « zéro-phyto », qui interdit aux communes
I'utilisation de produits phytosanitaires dans les espaces
publics, nous pourrons profiter de tous les services que
nous rendent ces « herbes folles ».

Si vous souhaitez mieux connaitre les différentes
plantes qui poussent devant chez vous, vous
pouvez télécharger I’application gratuite pour
mobile « PlantNet », qui vous permet d’identifier
une plante simplement a partir d’une photo !

Ephippigére des vignes

ERRATUM - TRAIT D’UNION N°77 -
JANVIER 2022

Taille des haies : faites une pause, les oiseaux font
leur nid. Merci de ne pas tailler les haies ni élaguer
les arbres entre mars et fin juillet, car ¢'est la saison
ou les oiseaux y construisent leur nid. Pour éviter
de déranger les couveées, I'idéal est d'attendre fin
juillet avec I'envolée des derniers oisillons...

P

.- £ i
Mante religieuse sur une plante spontanée de
trottoir

« Nous croyons
regarder la nature
et c’est la nature
qui nous regarde et
nous impregne ».
(Christian Charriére, journaliste
et romancier francais)

Azuré de Lang sur des fleurs de Mélilot
officinal en bordure de parking

Ephippigére des vignes.

Caloptéryx éclatant
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5 bonnes raisons de passer
les portes de votre Office de Tourisme

1 « Pour étre accueillis et
chouchoutés, toujours avec le
sourire et tout au long de

'année...

Nous vous informons sur toutes les richesses de notre
territoire, pépites, coups de coeur... on vous livre tous
nos secrets.

2. Pour connaitre les
événements prévus ce week-
end, la semaine prochaine, ou le

mois prochain...

Pour bénéficier de nos bons plans et acheter les billets
d’une trentaine de sites, zoos et activités de loisirs du
Val de Loire mais également spectacles et événements !
Tarifs réduits, billets jumelés, tickets coupe-file... ces
offres, disponibles & I'accueil mais également sur notre
site internet, permettent de réaliser de jolies économies
de temps et d'argent.

3. Pour trouver LE cadeau

idéal...

Le bonheur de papy Georges, tata Paulette ou petit
cousin se trouve dans les boutiques de notre Office de
Tourisme. Produits locaux, artisanaux, 100 % Touraine
Nature mais également les incontournables tels que
les poupées Corolle ou verres a vin vous attendent pour
le plus grand plaisir des grands et des petits.

4. Pour s’amuser en famille...

Parviendrez-vous a recomposer cette clé dont les
12 morceaux sont éparpillés dans Cing-Mars-la-Pile ?
Bloqué dans un monde parallele, votre seul moyen de
retrouver votre monde est de reconstituer la clé magique

en explorant la ville ! Il ne reste plus qu'a parcourir
Cing-Mars-la-Pile pour tous les retrouver a temps !
Téléchargez I'application gratuite Baludik sur votre
téléphone et laissez-vous guider au départ de la place
de I'église ! Des énigmes a résoudre, une histoire a
compléter...

5. Pour finalement peut-étre
prendre conscience que ce n’est
pas parce que I'on habite ici que

P'on n’a plus rien a découvrir...
Restez connectés sur www.tourainenature.com
Suivez I'actualité de I'Office de Tourisme et de Touraine
Nature sur nos pages Facebook, Instagram et You Tube.
Partagez vos coups de cceur avec le #tourainenature !

5 Office de Tourisme

TOURAINE
Naturee

LANGEAIS BOURGUEIL VAL DE LOIRE

NOS HORAIRES D’OUVERTURE

AU PUBLIC :

D’octobre a mars : du mardi au
samedide9h30a12h30a
Bourgueil.

En avril, mai, juin et septembre : du
lundi au vendredi de 9 h 30 a 13 h et
de 14 h a 18 h, les samedis de 9 h 30
ai3h.

En juillet et aoiit : du lundi au samedi
de 9 h a 19 h, les dimanches et jours
fériés de 9 h 30 a 13 h a Bourgueil et
a Langeais (ouverture jusqu’a 18 h le
15/08).

Office de Tourisme Touraine Nature
A Langeais - 19 rue Thiers

37130 Langeais

02 47 96 58 22

A Bourgueil - 16 place de ’Eglise
37140 Bourgueil — 02 47 97 91 39
info@tourainenature.com
www.tourainenature.com
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D'Ailes phine Energie

Théerapeute
Energétique

Je vous propose de vous accompagner dans votre démarche
de Mieux-Etre et/ou de compréhension de votre Etre. Je vous
propose différents accompagnements en fonction de vos
envies et de vos demandes. Des soins énergétiques, de la
bioénergie quantique, une cartographie de I'ame ou des

massages énergétiques.

CONTACT

N'hésitez pas a aller consulter mon site.
Delphine Legrand - 23 rue des Barattiéres
37130 Cing-Mars-la-Pile - 06 28 07 22 70
dailesphine.energie@gmail.com

Ou Centre de bien-étre et énergies

81 rue des Hautes Marches - 37520 La Riche

Tous les mercredis des semaines impaires
Site internet : dailesphineenergie.com
ﬂ @ D'Ailes phine Energie

Vous étes encore nombreux dans cette
chronique a ouvrir vos portes et entre-
prendre sur notre territoire. Nous vous
souhaitons a tous la bienvenue et longue
vie avos projets !

Vous vousinstallez, développezourecru-
tez sur notre commune et vous souhaitez
communiquer, dans ce cas cette chronique
est faite pour vous ! N’hésitez pas,
CONTACTEZ-NOUS ! mairiefacingmars-
lapile.fr ou au 02 47 96 20 30

Les décorations de Patricia — Fleuriste

J’exerce mon métier de fleuriste en tant qu'au-
to-entrepreneur depuis quatre ans dans notre
commune aprés une reconversion profession-
nelle et depuis le samedi 13 mai 2023, je me
suis installée au 4 rue des Meulieres a
Cing-Mars-la-Pile.

Je vous propose mes services pour :

® Bouquets, compositions mariages, deuils,
cérémonies et toutes occasions

Cours d'art floral :

« 1 fois par mois le mercredi 14 h a Langeais,
a l'association LALEC de langeais

o 1 fois par mois le mercredi 19 h a Cing-Mars-
la-Pile a la salle des expositions de la maison
des associations

e Entretien de pierre tombale et
fleurissement

e Livraison a Cing-Mars-la-Pile, Saint-Etienne-
de-Chigny, Mazieres-de-Touraine, Langeais

Horaires :

o Lundi fermé

e Mardi 9 h 30-12h 30/ 15 h 30-19 h 30

e Mercredi 9 h 30-12 h 30

e Jeudi9h 30-12h 30/15h 30-19h 30

e Vendredi 9 h 30-12h 30/16 h 00-19 h 30
e Samedi 9 h 30-12h 30/ 15 h 30-19 h 30
e Dimanche 9 h 30-12 h 30

1

4

Tél. 06 60 18 43 67 ou 02 47 38 11 69 -

decopatricia@orange.fr

Mélanie Auguste
Conselllere
en iImmobilier

Je suis conseillere en immobilier via le plus grand réseau
francais : IAD France. C’est en mettant I’lhumain au
centre de son activité qu’lAD France s’est élevé parmi
les leaders du marché.

De la recherche a I'acquisition ou la vente d’un bien
immobilier, je vous accompagne dans chaque étape
dans le but de vous satisfaire au mieux et répondre a
vos besoins sur le secteur de Cing-Mars-la-Pile et ses
alentours.

Gréce a mon statut de mandataire immobiliere indé-
pendante, je vous garantis ma disponibilité et la possibilité
de me déplacer rapidement. Je m’implique dans chacune
de mes prestations avec le plus grand sérieux et je suis
toujours a votre écoute. Ma priorité est et restera la
satisfaction individuelle de chacun de mes clients.

Si vous avez un projet immobilier a Cing-Mars-la-Pile,
n’attendez plus. Que vous souhaitiez louer, acheter,
vendre ou investir, laissez-moi vous guider et vous aider
a réaliser votre réve immaobilier.

i CONTACT

https://card.pm/iad/melanie.auguste

Ludo Destock
E-commerce

Je m’appelle Ludovic Guerche et je suis auto-entrepre-
neur en e-commerce depuis mars 2023. Je suis Cing-
Marsien depuis sept ans et mon entreprise est basée
au 15 rue du Marquis d’Effiat. Vous cherchez des articles
bazar, déco, vétements, bonbons... !

B CONTACT

Vous pouvez me contacter par téléphone au
06 56 70 96 36 — ludovicguerche1@gmail.com -
o Ludo Destock.

LU deaidon




Des pieds a la téte Q{
Massage bien-étre h

Des pieds a la téte, c'est quoi ?

*1% Je vous propose différents types de massages
F profonds, allant des pieds a |a téte, adaptés a
vos besoins : relaxation plantaire en lien avec
les zones réflexes, massage « Kobido » beauté
du visage, massage du ventre « Chi Ney Tsang »
et massage « Deep Tissue » détente musculaire
du corps.

Chaque massage est précédé d'un petit entre-
tien pour connaitre vos besoins et suivi d'un
temps d'échange si besoin aprés le
massage.

Qui suis-je ?

Christéle Bousseau, je suis certifiée « praticienne en massage bien-étre » par I'école Harmonie
Bien-étre, et c'est avec plaisir que je vous recois dans mon salon de massage situé 3 route de
Roberges a Cing-Mars-la-Pile.

La prise de rendez-vous se fait uniquement par téléphone au 06 15 89 42 82 ou via les
réseaux sociaux 0 @ Des pieds a la téte 37

Atrés vite !

La Patte Rurale — Toilettage itinérant

Bonjour les Cing-Marsiens, Cing-Marsiennes.

Je suis Alexandra, toiletteuse au service du bien-étre animal. Je sillonne les communes de nos
campagnes du lundi au vendredi dans mon camion aménagé en salon de toilettage.

Vous me trouverez tous les jeudis, a partir de mi-juin, a Cing-Mars-la-Pile de 9h a 17 h a I'entrée
du camping municipal.

Je me déplace les mardis a domicile pour toutes personnes étant dans I'incapacité de se déplacer
(PMR, personnes agées...) ainsi que pour les foyers ayant minimum trois animaux a toiletter.
Chiens, chats, NAC, sont les bienvenus.

N’hésitez pas a me suivre sur ma page Facebook pour plus d’'informations.

A trés bientot | Alexandra, La Patte Rurale.

.. .In patte’ls
QERURALE

toillfage ifindrant

Vous étes nouvel entrepreneur sur notre commune
ou vous avez des nouveautés a partager ? Contactez-nous via
notre page Facebook ou par mail mairie@cingmarslapile.fr

W AGENDA*

Pour les événements surveillez notre page FB et
notre site internet pour connaitre le programme.

Mercredi 5 juillet
Théatre de I’Ante

sur le site du Parc deés
21 h 30 (repli a la
salle des fétes)

Vendredi 14 juillet
Festivités et feu
d’artifice

(page 11)

Vendredi 28 juillet
Marché nocturne de

producteurs locaux
Sur la place des
Meuliers (page 8)

Samedi 2 septembre
Forum des Associa-
tions a Langeais

= FORUM

assn[f

Dimanche 3 septembre
Les Foulées Gour-
mandes d’Effiat
(Running/Food
Trucks) (page 8)
Week-end du 16 et

17 septembre
Journées

du patrimoine
(Moulin de la
Gouspillere, La Pile,
Chateau...)

JOURNEES

EURDPEENNES
DU PATRIMOINE

Dimanche 24 septembre
Concert des Moments
Musicaux de Touraine r
a l'église

Dimanche 1° octobre

« Jardins & Terroirs »
Sur le site du Parc
Samedi 7 octobre
Repas des Ainés

A 12 h 00 ala salle
des fétes

Samedi 14 octobre
Animations
hibliothéque

A la salle des fétes

Samedi 14 octobre
Exposition Arts
Créatifs
Del0hal8h,ala
maison des
associations
Dimanche 15 octobre
Thé dansant

A la salle des fates
organisé par l'associa-
tion « Amicale Danse
Musette »

Samedi 21 octobre
Loto organisé par
Passociation « Foothall
Club Pays Langeai-
sien »

A la salle des fates
Samedi 4 novembre
Soirée Années 80
organisée par le
Comité des fétes

A la salle des fates
Samedi 2 décembre
Marché de Noél
organisé par PUACI
Sur la place de
I'Eglise

8/9/10 décembre
Village téléthon 2023
avec Langeais,
suivez nos actualités
pour découvrir le
programme

Dimanche 17 décembre

Spectacle « Les Contes

lllustrés »

A la salle des fates
avec Richard
Petitsigne et Mickaél
Roux

Vendredi 22 décembre

Marché de producteurs
locaux spécial Noél
Sur la place des
Meuliers

Dimanche

31 décembre

Soirée Saint-Sylvestre
organisée par le
Comité des fétes

A la salle des fates
(début des inscrip-
tions au forum des
associations)

*Liste non exaustive,

suivez nos actualités via
notre page Facebook.
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Vous étes encore nombreux dans cette
chronique a ouvrir vos portes et entre-
prendre sur notre territoire. Nous vous
souhaitons a tous la bienvenue et longue
vie a vos projets !

Vous vousinstallez, développezourecru-
tez sur notre commune et vous souhaitez
communiquer, dans ce cas cette chronique
est faite pour vous ! N’'hésitez pas,
CONTACTEZ-NOUS ! mairie@cingmars-

ARTISANS/COMMERCANTS/ENTREPRISES

lapile.fr ou au 02 47 96 20 30

Renaissance du Groslot

de Cing-Mars

Jean-Marc Gauthier est de retour aux sources
apres une longue carriére dans les travaux
publics en Afrique.

Natif de notre commune, il posséde 10 ha de
caves dans le coteau. Ses caves sont de nou-
veau exploitées depuis 2017. A I'aide de son
fils Victor, « La Cave des Figuiers » produit et
commercialise des pleurotes et des shiitakés
dans cette champignonniére qui avait fermé
ses portes en 1976. Les caves sont surmontées
de 2 ha de terrains dont il est propriétaire,
inexploités depuis de longues années. Ces
terres furent a une époque utilisées pour

planter des vignes. Nouveau challenge pour
Jean-Marc Gauthier : replanter du Groslot de
Cing-Mars et faire revivre les cultures ances-
trales ! A ce jour, seul Christophe Fumoleau
en cultive encore une partie sur son vignoble
de la Houbellerie.

Il existe plusieurs versions sur I'histoire locale
du Groslot qu'il a pu nous conter a plusieurs
reprises.

La plantation est lancée et Ihistoire nous dira
si les 4 500 pieds plantés auront tiré le gros
lot.

Le Domaine du Val Sauvage
primé au label Clef Verte 2023

DOMAINE DU VAL

SAUVAGE

Dans notre dernier bulletin municipal, ils atten-
daient la réponse, voila qui est fait ! Le Domaine
du Val Sauvage a été distingué par le label
Clef Verte 2023, six mois apres son ouverture.

38 chambres d’hdtes en France dont trois en
Indre-et-Loire ont été primées cette année.
La Clef Verte, premier label international de
tourisme durable pour les hébergements tou-
ristiques et les restaurants, récompense les
établissements qui contribuent & I'atteinte des
17 objectifs de développement durable de
I’'ONU, avec des solutions concreétes.

Une 4eme chambre nommée Botanica s'ouvrira
début juillet !

Pour en savoir plus : Caroline DEMEY -
Tél. 06 21 77 67 94 - hello.domainedu-
valsauvage@gmail.com

ke | . ._-":
A
TWEEN au cceur

de l'inclusif et du
Made in France

Tween s’est installée a Cing-Mars-la-Pile en décembre
2014 dans la zone Actiloire. M. Labonnote, suite a ses
études en alternance, a repris une PME auparavant
implantée a Fondettes. Son entreprise est spécialisée
dans la fabrication, la vente de fauteuils roulants
manuels pour personnes actives et sportives, et la
revente de pieces détachées pour les fauteuils. Le
matériel est entierement « made in France » et livrable
en France et certains pays d’Europe.

La fabrication en alu depuis 2014 a permis d’alléger
les fauteuils. lls sont adaptés et créés au demi-cen-
timetre prés en fonction de la morphologie et du han-
dicap de chaque personne, et plus ou moins acces-
soirisés selon les besoins.

Lentreprise élabore également des fauteuils adaptés
pour les sportifs de haut niveau (basket, tennis,
rugby...). Tween est, entre autres, partenaire de la
Fédération Frangaise Handisport d’Escrime pour les
prochains Jeux Paralympiques.

Contact : M. Labonnote 02 47 42 03 65
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Une nouvelle association |
pour les jeunes de Cing-Mars-la-Pile ! 2

Créée le 25 mars 2023 par et pour les jeunes passionnés de constructions en
briques Lego, I'association Cing-Mars la Brique a pour but de proposer aux
accros de la mini-brique (de 7 a 11 ans) de se retrouver une fois par semaine
pour des moments de constructions, sur des thémes variés qui seront proposés
par les enfants eux-mémes.

Le but de cette association étant de valoriser au maximum les idées et créations
de ses jeunes membres, c¢’est donc un premier groupe de huit enfants qui en
a imaginé le nom, le logo et rédigé la « charte de bon comportement », que
chaque constructeur en herbe devra s’engager a respecter lors des rencontres

L'une des finalités de ces rencontres sera de proposer de petites expositions
temporaires des créations réalisées par les jeunes « briqueurs » dans la biblio-
théque municipale, et pourquoi pas dans d’autres lieux, comme les vitrines
des commergants de Cing-Mars, par exemple !

Membres du bureau : Marine Dauvilliers, présidente, Elodie Debrune,
secrétaire et Jérémy Graham, trésorier.

Pour toute demande d'informations : cmlbrique@gmail.com

Tél. 06 58 26 98 48

de construction.

© Cing Mars a Brique

Nouvelle exposition pour les
Ateliers d’arts creatifs

Suite au succeés de la premiére exposition-dé-
couverte de nos différents ateliers, 'association
des Ateliers d'arts créatifs a décidé de renou-
veler I'expérience. Aussi, nous vous invitons
ala prochaine exposition-découverte qui aura
lieu le samedi 14 octobre 2023 de 10ha 18 h
a la maison des associations.

Nous exposerons les créations réalisées dans
les différents ateliers patchwork, couture,
tricot, cartonnage, vitrines, peinture, art floral,
scrapbooking, mosaique et modelage. Des
initiations gratuites et des démonstrations
seront proposées tout au long de la journée.

Nous en profiterons pour proposer a la vente
des créations au profit du téléthon.

Cette année, 'association « Patrimoine et
Traditions artisanales » se joindra a nous et
exposera ses créations.

Nous espérons que cette manifestation devien-
dra un rendez-vous annuel et I'occasion pour
vous de découvrir les activités manuelles et
créatives proposées sur la commune.

Notre prochain rendez-vous aura lieu, bien
sir, au forum qui se tiendra a Langeais le
2 septembre et ol nous serons a votre dispo-
sition pour toute question.

Ateliers d'arts créatifs : la présidente
Chantal Leite, renseignements au

06 82 60 65 46 ou chantal leite@gmail.com

LE CABARET NELLO
S’INVITE POUR
LA SOIREE ANNEES 80

Le Comité des fétes est heureux de vous proposer
pour la soirée des Années 80 qui aura lieu le 4 novembre
2023 son spectacle avec LE CABARET NELLO suivi
de la soirée dansante.

Repas servi a I'ardoise, prochainement de plus amples
informations sur les prix et le déroulement de la
soirée.

Inscriptions a partir du 2 septembre au forum des
associations a Langeais et/ ou par tél. 07 67 13 22 00
Comité des fétes de Cing-Mars-la-Pile, au plaisir
de vous retrouver.
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BELOTE

Loisirs et Amitié

L'association « Loisirs et Amitié » a rencontré
un vif succes pour son deuxiéme concours de
belote qui a eu lieu le samedi 20 mai a 14 h,
nous comptions 52 personnes et une ambiance
conviviale était de la partie.

Nous avons passé un trés bel aprés-midi, cha-
cun est reparti avec un lot de son choix..
Nous recommencerons |'année prochaine a la
méme période, avis aux joueurs de belote !

LOISIRS 2AMITIE

Patrimoine et Traditions

Artisanales

Patrimoine et Traditions Artisanales s'associe avec les Ateliers d’Arts Créatifs pour
vous accueillir le samedi 14 octobre prochain lors de I'exposition-découverte de 10
h & 18 h, afin de vous faire découvrir les ouvrages de dentelle aux fuseaux réalisés

Ping Tour pour TATTLCM

La saison sportive 2022-2023 se termine et nous
sommes heureux de retracer avec vous cette belle
année.

Le club se pare d’un nouveau logo plus dynamique
et plus actuel. Notre nouvelle image nous permettra
de nous différencier des autres clubs lors des pro-
chaines compétitions. Pour ce faire et grace a nos
nouveaux partenaires, nous pourrons proposer aux
adhérents des maillots floqués pour la prochaine
saison.

Gréce a nos 131 licenciés, dont 20 % de filles, nous
sommes désormais le 1er club départemental hors
métropole tourangelle. Portés par Jérémy, le nouvel
entraineur du club arrivé au début de la saison,
nous notons un bon résultat d'ensemble de nos

.ﬁ'ﬁ'ﬂ'ﬁ QET A8y £

équipes adultes et jeunes. Nous gardons un ceil
attentif sur I'un de nos jeunes qui pourrait évoluer
rapidement au niveau national dans sa catégorie.
Enfin, dans le cadre de Terre de Jeux PARIS2024©,
nous vous donnons rendez-vous pour le Ping Tour
le samedi 9 septembre sur la place des Meuliers
afin de vous faire découvrir le Tennis de table sous
toutes ses formes : Ping Educatif, Free Ping ou
PingVR.

CONTACT

Pensez & nous suivre sur les réseaux sociaux
pour étre au courant de nos actualités :

Sur@) @ATTLCM et sur © @ATTLCM.37

De gauche a droite Sacha Lothion, Léo Guerry, Théo Payet, Lucian Nguyen encadrés de notre Président

Fabien Lascols.

par les éleves. Elles seront la pour faire chanter leurs fuseaux. Aura lieu aussi une

démonstration de paillage de dentelle pour les coiffes tourangelles. Nous vous
attendons nombreux ce jour-1a pour en avoir plein les yeux.

PRTAMOINE § TRADTINS ARTSANALES



La Pile de Livre

Conseil Municipal des Jeunes - Baby-sitting
lecture a la bibliotheque

Tres bonne idée du Conseil Municipal des Jeunes
avec le baby-sitting lecture proposé aux enfants
de moins de 6 ans entre 10h 30et 11h302ala
bibliotheque le samedi matin. Ce temps de
lecture organisé depuis le samedi 11 mars 2023
se terminera le samedi 24 juin 2023.
Félicitations pour cette initiative !
Animation lecture a la bibliothéque avec
Lou Ann et la Pile de bambins

Mise en place avec les bénévoles de la Pile de
livres, les membres de l'association La Pile de
bambins et Lou Ann notre jeune en service
civique une fois par mois le jeudi de 10 h 45 a
11 h 20 pour un petit temps de détente avec les
petits bambins.

Animation lecture avec les enfants de la
créche

Lou Ann notre service civique se déplace deux
fois par mois a la créche pour faire découvrir
aux petits de merveilleuses histoires qu'elle
sélectionne pour ce petit moment de convivialité.
Succes garanti.

Portail Nomade : les coups de coeur de mai
Film : Annie colére (I'histoire d'un combat qui
a changg la société)

Un livre audio : Raphaélle Giordano « Le spleen
du pop-corn qui voulait exploser de joie »
Une formation : Les bases du crochet

Le site Nom@de est accessible gratuite-
ment. Renseignements auprés de la
bibliotheque.

= d’union

Les coups
de cceur

des bénévoles et des
lecteurs de la bibliothéque
Les coups de ceeur des bénévoles et des lec-
teurs de la bibliothéque
Joél Dicker « Laffaire Alaska Sanders »
(lectrice : Sandrine)
Judith Elmaleb « Reine » (lectrice :
Maud)
Jean-Christopbe Rufin de UAcadémie
Frangaise « Sept bistoires qui reviennent
de loin » (lectrice : Sabine)

Fermeture de la bibliothéque :

Tous les bénévoles souhaitent d’agréables
vacances d'été a tous leurs adhérents, a cet effet
la bibliotheque sera fermée du 12 juillet au
22 aoit 2023. Réouverture le mercredi 23 aoit
2023.

Faites le plein de lectures avant de partir !

K

NBJR

Maison des associations (coté escalier), place Buissonniére a

Cing-Mars-la-Pile.

Enseignements des arts martiaux traditionnels japonais assurés par
les professeurs Alexandre Conties et Medhi Khedaim, diplomés par

la FFKDA.
o Mercredi de 19 h 45 a 21 h 45 (+14 ans)

o Vendredi de 19 h 00 a 20 h 15 goshin do (self), et de 20 h 15 a

22 h (avancés)

e Dimanche de 8h 45410 h 15 (+14 ans) /de 10h 15411 h 15

(10-14 ang) / de 11 h 154 12 h (7-10 ans)

A. Conties 07 71 16 05 97 ou https.//www.facebook.com/

DefensecitoyenneetNihon]uJutsu
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L es fétes continuent
a la Pile de bambins

Pour célébrer le carnaval, petits et grands se sont
réunis dans les locaux de la ludotheéque. Tout le
monde a arboré son plus beau costume. Certains
étaient méme de fabrication artisanale. Encore
de nombreux animaux cette année heureusement
encadrés par les deux grands chevaliers de la
Pile de bambins ! Apres avoir admiré les cos-
tumes de chacun et fait une petite photo avec
sa « nounou » respective, toute la ménagerie
sest installée pour une photo de groupe. Entre
les rires et les larmes, entre ceux qui regardaient
le copain et celles qui marchaient, ceux qui
jouaient et celles qui parlaient, on ne distinguait
pas chaque visage... Mais |'idée était 1a | Et bien
s, apres leffort, le réconfort : un bon gotter
attendait les enfants avant de retourner jouer.
Cette année encore les ateliers de lecture inter-
générationnelle se sont poursuivis. Une fois par
mois, trois éleves de CM1 et CM2 viennent
nous lire un livre qu'ils ont choisi. Les éleves
nous proposent un livre adapté a notre age avec
une histoire qui nous intéresse beaucoup. Nous
adorons ces moments. Tout d’'abord, parce que
ce sont de grands enfants qui viennent nous voir
et ensuite parce que nous adorons écouter des
histoires. Nous sommes tres calmes et tres atten-
tifs durant cet atelier. De son c6té, la bibliotheque
nous ouvre aussi sa porte une fois par mois. Lou
Ann nous accueille dans un endroit cocooning
pour nous lire des histoires sur un theme d’ac-
tualité (carnaval, Paques, cirque...). La aussi,
nous restons calmes et tres attentifs a ses lectures.
A la fin, nous pouvons nous aussi choisir des
livres et les feuilleter avant de retourner jouer
dans la ludotheque. C'est toujours une grande
joie d’aller 2 la bibliotheque.

En avril, comme il faisait beau, nous avons pu
reprendre notre sortie pour célébrer PAques. Ce
jour-la, les assistantes maternelles se sont garées
a la mairie. Nous sommes descendus avec un

petit sac ou un panier pour la plupart, décoré
par nos soins. Puis nous avons couru dans le
parc vérifier si les cloches étaient passées. Et 13,
stupéfaction ! Des dizaines et des dizaines d'ceufs
de toutes les couleurs nous attendaient. Il y en
avait partout, dans les buissons, les fleurs et sur
la pelouse... C’était magnifique ! Nos sacs ont
vite été remplis. Nous rigolions, courions dans
tous les sens en poussant des cris de joie tellement
fort que Madame le Maire a ouvert sa fenétre
en se demandant qui faisait autant de bruit.
C’était l'occasion pour lui dire bonjour et de
poser devant la mairie pour une jolie photo de
groupe. De retour a pied 2 la Pile de bambins,
un pochon de vrais chocolats nous attendait.
Pour terminer ce dernier mois de l'année scolaire,
la Pile de bambins a proposé aux enfants de
l'association une initiation au cirque. Nous nous
sommes rendus sous le chapiteau du cirque
Georget a Luynes. Durant une matinée, tous
les petits ont pu tester leur équilibre et leur
dextérité autour de plusieurs ateliers de jonglage,
de trapeze, d'assiettes, de ballon ou méme de
fil... Une sortie en plein air a également été pro-
posée aupres d'animaux de la ferme.

RANDONNEE
La Pile en marche

Les randonnées mensuelles ont retrouvé le
rythme d’avant « la crise » avec des parcours
sur les chemins de Cing-Mars ou d’ailleurs
accueillant des marcheurs habituels ou d’autres
venus découvrir I'association. Les séances de
Marche Nordique du samedi et du lundi matin
permettent a un certain nombre d’entretenir leur
forme en toute convivialité. Quelques licenciés
ont participé a une journée de formation au «
balisage associatif ». lls pourront ainsi baliser
des circuits de communes du secteur.
L’évenement de cette fin de saison a été le périple
de Michel, notre président, sur les Chemins de
Compostelle. Parti de Langeais début avril, il a
parcouru environ 1 600 km en 53 jours. Nous
avons pu suivre son aventure grace aux billets
qu’il rédigeait chaque jour. Bravo a lui!

La Pile en marche sera présente au Forum des
associations le samedi 2 septembre a Langeais
et reprendra ses randonnées ouvertes a tous
dés le dimanche 3 septembre a 9h a
Cing-Mars.

Les autres marches du début de saison :
dimanche 1er octobre a 9 h a Cing-Mars ;
dimanche 5 novembre a 9 h a Cléré-les-Pins ;
samedi 9 décembre a 14 h dans le cadre du
Téléthon.

Le calendrier des randonnées est visible
sur le site du Comité de Randonnées

d’Indre-et-Loire.

Vous pouvez suivre les activités et
événements de la Pile en marche sur le site
https:/la-pile-en-marche.clubeo.com




KARATE

Médailles et bonne
action pour le K2CM

Une pluie de médailles pour le K2CM organi-
sateur de la coupe départementale enfants
(poussins/pupilles/benjamins) de karaté. Avec
138 combattants le matin et 80 techniciens en
kata I'aprés-midi, venus des différents clubs
du département, le K2CM est fier de ses petits
Samourai : huit médailles d’or pour Chloé, Mila,
Romane, Gabrielle, Eliott, Hazel, Livio et Valentin
en kumite, une médaille d’argent pour Chloé
et sept médailles de bronze pour Eléna, Manoé,
Simao, Soan, Lenny, Noah et Jules en kata.
(K2CM 2)

Le K2CM est heureux d’avoir pu réitérer sa
Kéo’zion destinée au jeune kéo porteur de
troubles autistiques. La journée sportive en
famille (running, parcours sportif, flag, relaxa-
tion et karaté) a réuni de nombreux adhérents
du club en famille et la cagnotte organisée a
permis d’offrir a notre jeune kéo des écouteurs
a conduction osseuse adaptés a ses besoins.

De gauche a droite Loanne, Méline, Léa et Rachel.

= d’union

Tennis Club Cing Mars :

place aux jeunes !

Cette saison 2022-2023 aura vu I'investissement
de nos jeunes licenciés dans la compétition : cham-
pionnat départemental Gargons 13/14 ans, coupe
Schmidlin et Raquettes Ados FFT.

Pour le championnat 13/14 ans, 5 journées de
rencontres auront permis a Samuel, David et Valentin
d’atteindre la 2éme place de leur poule : des matchs
bien disputés qui laissent entrevoir de belles
perspectives.

Pour la premiere fois cette année, I'équipe cing-mar-
sienne engagée dans la coupe Schmidlin était
composée uniquement de jeunes agés de 13 a
18 ans : David B., David J., Valentin, Corentin F. et
Enzo. Tout au long de cette coupe, ils ont di affronter
des adversaires de catégories adultes et vétérans.
Malgré la difficulté, des résultats prometteurs leur

Des nouvelles des jardins de Jardinot

Un reportage sur les jardins de Cing-Mars-la-Pile a été réalisé le 5 avril 2023 par deux enfants du
centre de loisirs, Dylan le reporter et Adrien le caméraman, accompagnés par le directeur Fabrice. lls
ont interviewé notre président Serge sur les différents aspects de notre jardin. Il a été diffusé au

cinéma de Langeais le 17 mai dernier.

Une belle occasion de mettre en valeur les merveilles de nos jardins et de sensibiliser les gens a
I'importance de la préservation de notre environnement, et qui sait... susciter des vocations !

Envie de jardiner, que vous soyez novices ou confirmés, tout le monde est accepté...

Venez nous rejoindre ! Il suffit de nous envoyer un mail. Des parcelles de 100 m2 et 150 m2 sont

disponibles.

RENSEIGNEMENTS

Contact jardins : secretariatjardincmlp37@gmail. com /

Contact adhérents : jardinot.cingmars@orange.fr

ont permis de se hisser a la 4éme place de leur
poule.

Les filles ne sont pas en reste avec I'épreuve par
équipe des « Raquettes Ados FFT », nos quatre
représentantes Méline, Léa, Rachel et Loanne ont
fierement représenté notre club a La Riche lors de
la phase départementale en se classant en 2eme
place de la compétition. Qualifiées en régionale,
elles ont dii malheureusement déclarer forfait suite
a l'indisponibilité d’une joueuse.

Comme le disait Luis Fernandez : « Deux choses
comptent : gagner et s'amuser. Gagner sans s'amu-
ser n'a aucun intérét. »

Et cela nos jeunes l'ont bien compris !

Un grand bravo a toutes et tous, la reléve est
assurée !
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Trentieme anniversaire
et un challenge régional

Le club des « Cyclos d’Effiat » de Cing-Mars-la-
Pile, avec seulement 26 licenciés mais comptant
sur I'aide de bénévoles (famille et copains), avait
répondu favorablement a la sollicitation du Comité
départemental pour organiser I'étape d’Indre-et-
Loire du Challenge du Centre Val de Loire « sou-
venir Pierre Cazaliéres » le week-end des 15 et
16 avril 2023.

La météo clémente a sans doute favorisé le dépla-
cement de nombreux cyclos issus de I'ensemble
de la région, ce qui a permis de comptabiliser
368 inscrits sur les cing parcours (trois « route »
et deux « gravel ») proposés le dimanche, dont
un peu plus de la moitié sur le parcours n° 2 de
76 km.

Cependant, une petite déception vient de la par-
ticipation sur les deux circuits « gravel » avec
seulement 10 inscrits.

En revanche, un record a été enregistré avec
111 partants dont 12 « non licenciés » le samedi
apres-midi sur la cyclo-découverte qui conduisait
vers Bréhémont par les chemins blancs des bar-
deaux de I'Indre. Des informations sur la culture
du chanvre, I'église et le port de Bréhémont ainsi
que sur le manoir de Milly ont été apportées aux
participants.

Les circuits « route » et « gravel » du dimanche
matin, en grande partie tracés en forét, le long
de petits cours d’eau jalonnés de moulins, ainsi
que la traversée du lac de Rillé ont été trés
appréciés.

Les deux points de convivialité installés dans les
chateaux de Gizeux et de Champchevrier, dont
nous remercions vivement les propriétaires, ont
bénéficié d’'un cadre somptueux et devraient
demeurer longtemps dans la mémoire des
participants.

Le club de marche local « La Pile en marche »
avait fléché deux circuits sur lesquels 18 randon-
neurs sont partis a la découverte du patrimoine
local.

Les « Cyclos d’Effiat » retiendront de leur orga-
nisation certes un peu de travail, mais surtout
une grande satisfaction grace a I'ambiance lors
du repas en commun du samedi soir et une bonne
participation a laquelle sont venus s’ajouter des
remerciements et des félicitations pour le fléchage,
le choix des parcours et la qualité des ravitaille-
ments, ceci de la part de nombreux cyclos a leur
arrivée. Ces attentions font chaud au cceur et
constituent les meilleures récompenses que
peuvent espérer les bénévoles.

Les bons résultats de notre organisation et les
bons retours que nous avons obtenus nous ont
permis de féter dignement le 30éme anniversaire
du club, en présence de Mme Louisette Renouard,

Pierre Renouard 1° président du club.

veuve de notre regretté Pierre Renouard, fondateur
et premier président, dont nous avions donné le
nom a notre randonnée du 16 avril.

Le club tient a remercier d’une part les annonceurs
qui nous ont permis de réaliser une brochure
intéressante qui a été appréciée et d’autre part
le Conseil départemental pour la subvention qu'il
nous a attribuée.

Un grand merci également a la municipalité pour
toute I'aide qu’elle nous a apportée, sans qui
I'organisation naurait pas connu une telle réussite
et aurait méme été impossible.

L’année 2023 sera donc une année chargée pour
notre club. En effet, nous avons accueilli la ran-
donnée caritative « la Tomate contre la dystonie »
le vendredi 5 mai a la cave de la mairie. Notre
président a accompli ce périple de quatre jours,
parti de la région parisienne a destination de la
Dordogne pres de Bergerac, une belle « partie de
manivelles ». Par ailleurs, une partie des adhérents
s’est rendue en Corréze du 15 au 21 mai pour
effectuer un VI (Voyage Itinérant) en sept boucles
autour d’Objat, pres de Brive. Ensuite les 7,8 et
9 juillet un bon nombre de licenciés réaliseront
la Randonnée Permanente du Parc Naturel
Régional de la Brenne constituée de trois boucles
d’une centaine de km a partir de la base de plein
air du Blanc (36). Le club est aussi partie prenante
dans l'organisation du Tour d’Indre-et-Loire, avec
I'accueil des participants a Continvoir le dimanche
10 septembre ; quelques membres du club sont
inscrits pour accomplir ce tour du département
comptant 310 km en deux étapes (samedi et
dimanche).

Je suis nouvel
habitant
ou je déménage ?
Alors je préviens la

Mairie et/ou jeffectue le
changement sur
WWW.Sservice-public.fr

La newsletter
de
Cinqg-Mars-la-Pile

Inscrivez-vous a la newsletter sur la
page d'accueil du site cingmarslapile.fr
afin de recevoir par mail un rappel
des actualités les plus importantes du
mois. Rubrique Newsletter.

Merci a tous de
suivre lactualité
municipale et
n’hésitez pas a
utiliser Messenger
pour communiquer
avec nous facebook.com/
cingmarslapile

Vous pouvez aussi continuer a
consulter le site officiel de la
Mairie : www.cinqg-mars-la-pile.fr




Encore une saison riche

LCM |

Podium de la seconde édition du tournoi des Bords de Loire

Pour continuer sur sa lancée, cette année le club
a organisé la deuxiéme édition du tournoi des Bords
de Loire qui a mobilisé presque 200 joueurs adultes
locaux et des régions voisines. La compétition a
permis a des badistes de niveau promotion
a régional de s’affronter sur ces deux jours a
Cing-Mars-la-Pile.

Un « Trophée Départemental Jeunes » a également
été organisé en début d’année pour la seconde fois
etarencontré un franc succes, puisque c’est I'une
des échéances qui a rassemblé le plus de joueurs
sur la saison.

Egalement tout au long de I'année se sont déroulées
des rencontres interclubs pour quatre équipes (D1
mixte, D2 hommes, D3 et vétérans). La D3 mixte
a fini premiére de sa poule et s’est par ailleurs
assuré une place en D2 pour I'année prochaine.
Au milieu de toutes ces compétitions, nous n’ou-
blions pas nos joueurs loisirs a qui nous avons pu

proposer des journées ouvertes a leurs familles et
amis ainsi que de nombreux moments de
convivialité.

Nous vous attendons nombreux en septembre pour
la rentrée 2023 les lundis et jeudis soir a Langeais,
ainsi que les mardis soir & Cing-Mars-la-Pile pour
les adultes. Le vendredi soir, place aux jeunes sur
deux créneaux a Langeais (a partir de 6 ans). Il y
en a pour tout le monde : loisirs ou compétiteurs,
jeunes et moins jeunes pour jouer librement ou lors
d’entrainements dirigés.

N’hésitez pas a visiter notre site internet ou notre
page Facebook pour plus d’informations.

Site internet : https:/lcmbadminton.fr/ -
© LCM Badminton - &l : 06 755769 15 -
Mail : em-bad37@hotmail fr

= d’union

Un nouveau
bureau

Johnny Fergeau a souhaité ne
pas se représenter au poste de
président de I'association. Nous
le remercions chaleureusement
pour sa gentillesse et sa grande
disponibilité. Lors de la réunion
du 02/06/2023 il a donc été procédé au renouvel-
lement des membres du bureau qui se compose
ainsi :

Présidente : Fabienne BAUDRY

Vice-président : Jean-Yves AUBRY

Trésoriére ; Sylvie DOHY

Trésorier adjoint : Tony BAUDRY

Secrétaire : Christiane BORDIER

Secrétaire adjoint : Patrick JARRY

RENSEIGNEMENTS

Tous les adhérents de notre association vous
souhaitent un trés bel été !

Venez visiter notre site internet :
WWwW.cing-mars-intiatives.fr

Une 22° édition réussie

Notre traditionnel vide-greniers du 8 mai s’est déroulé sous un beau soleil et avec de nombreux
exposants. Tous les emplacements étaient réservés a I'avance sur une longueur d’environ 1,5 km.
Des particuliers ainsi que quelques professionnels ont exposé du vieux et du neuf, a prix casseé,
mais aussi des objets de collection. De la rue de la Gare jusqu'au parking de la salle des fétes, en
passant par la place des Meuliers, I'ambiance était trés bonne. Les nombreux visiteurs se sont
restaurés et rafraichis auprés des stands tenus par les membres de I'association. Nous remercions
les bénévoles, adultes et jeunes, venus en renfort pour cette manifestation. Un grand merci éga-
lement aux quelques agents communaux mis a notre disposition par la mairie.

Si vous avez envie de nous rejoindre dans notre association, nous vous accueillerons avec grand

plaisir.
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Borne WIFI

Dans le cadre d’un partenariat avec « Val de
Loire numérique », la commune a procédé a
I'installation d’un réseau WIFI public place
Buissonniére. Les équipements installés per-
mettent des a présent la fourniture au public
d’'un service d’acces internet gratuit par hot
spot WIFI.

Pour se connecter lorsque vous étes a proximité
de la borne :

— Rechercher le réseau Val de Loire public sur
votre téléphone,

— Indiquer votre adresse mail et votre pays
d’origine sur la page d’accueil,

—Vous étes connecté.

o
. «:.?M
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Qi Gong avec BEL Art Energie

Les beaux jours sont propices a la pratique du Qi
Gong en extérieur.

Cette activité dans un lieu en contact avec les
éléments de la nature nous donne une approche
et des sensations différentes (le chant des oiseaux,
les caresses du vent...)

Art de Santé millénaire d’origine chinoise, la pratique
du Qi Gong en mouvement est lente, gracieuse
comme une danse au ralenti, imitant parfois les
animaux. Ce travail permet d'harmoniser le corps,
la respiration et I'esprit.

Le Qi Gong, véritable art de vivre, apprend a contro-
ler les émotions en supprimant affolement, inquié-
tude et stress excessifs.

eau des subventions 2023

Le Qi Gong est accessible a tous.

L’association vous propose deux séances décou-
vertes dans différents lieux prés de chez vous.
Le jeudi:

ede9h10a10h10 etde 10h30a11h30 a
Langeais a la salle Jean-Hugues Anglade.

e de 15h 15 a 16 h 15 a Maziéres de Touraine a
la salle des fétes.
ede17h40a18 h40etde 19 ha 20 h a Cing-
Mars-la-Pile & la Maison des associations dans la
Salle de Danse.

https://bel-art-energie.webador.fr -
bel-artenergie@orange.fr
Patricia BELLANGER - Tél. 06 20 22 02 54

Les subventions ont été attribuées lors du Conseil municipal du 31 mars 2023. Les demandes de subventions ont été examinées
par la commission « associations, culture, sports, fétes et cérémonies, tranquillité publique ».
Voici la liste détaillée des subventions accordées a ce jour pour un montant total de 58 730 €, contribuant a maintenir un tissu associatif important en lien avec la commune :

DESIGNATIONS
AFSEP

Banque Alimentaire

Protection civile

LIDARITE
S0 Resto du Ceeur

Secours catholique

Téléthon

AGIR sport-santé

Body training

Ecole danse classique

Judo club Langeais

K2CM karaté

Hand ball Langeais Cing-Mars

LCM badminton

Les piliers de Cing Mars

SC Langeais rugby

Tennis club

Tours Ange Elles (trophée Rose des Sables)

L Tourang'L (L Trophy/rallye-raid-humanitaire)

Gym Volontaire Sport Détente (GVSD)

Football Club Pays Langeaisien

NBJR

Langeais Cing-Mars Basket

TTLCM (tennis de table)

Zumba

D’autres demandes pourront étre étudiées en cours d’année.

MONTANT )

ATTRIBUE DESIGNATIONS T%%EZE
50,00 € BTP CFA St-Pierre-des-Corps 30,00 €
50,00 € Campus des métiers Joué-lés-Tours 120,00 €

150,00 € Coopérative école élémentaire 4 000,00 €
50,00 € \'/|=={el0) .\ |:1 | Projets école élémentaire 1 500,00 €
50,00 € Ecole maternelle 2 250,00 €
50,00 € Ecole maternelle spectacle de Noél 1 250,00 €

1 500,00 € Les Joyeux Drilles AIPE 200,00 €

400,00 € MFR Bourgueil 60,00 €
1 000,00 € MFR Sorigny 30,00 €
1 300,00 € Cing Mars Initiatives 300,00 €
1 000,00 € Comité de jumelage Langeais-Eppstein 1 140,00 €
3 000,00 € Ecole de musique Musicaloire 16 000,00 €

800,00 € La 8° Compagnie 800,00 €

250,00 € CULTURE La Pile de Livres 3 500,00 €

300,00 € Langeais Clap 500,00 €

3 500,00 € Les Moments Musicaux de Touraine 2 000,00 €

250,00 € L'Echo du Breuil 200,00 €

250,00 € Mars Protocole 200,00 €

300,00 € Patrimoine et Traditions Artisanales 150,00 €

4 500,00 € AAPCM 200,00 €
900,00 € AFN 300,00 €

1 000,00 € DIVERS La Pile de Bambins 300,00 €
1 300,00 € Préventions routiére 250,00 €
1 000,00 € 32:8? artisanale Commerciale et Industrielle 500,00 €
TOTAL 58 730,00 €




LA PAROLE AUX ELUS

Les textes publiés ci-dessous n'engagent que la responsabilité de leurs auteurs.

LES I'EI,US DE LA MAJORITE MUNICIPALE
« EXPERIENCE ET RENOUVEAU POUR CINQ-MARS »

Dans I'édito Madame le Maire fait le bilan de notre
action durant cette premiere moitié de mandat.
Malgré la COVID et l'inflation, bon nombre de nos
promesses de campagne sont tenues.

Notre ambition est toujours d’améliorer le cadre
de vie de nos administrés en leur procurant des
équipements collectifs et associatifs de qualité
pour le plus grand nombre, sans alourdir la dette.
Il reste des projets a réaliser ou a finaliser pour
tenir nos engagements.

Parmi nos projets 2023 a 2026 :

e Poursuivre I'extension et I'éco-rénovation de
I'éclairage public (passer au 100 % led).

® Poursuivre les travaux d’entretien du groupe
scolaire (un nouveau préau en projet).

¢ Envisager 'isolation thermique et acoustique de
la salle des fétes pour le confort des utilisateurs
afin d’économiser I'énergie.

* Mener une réflexion sur 'aménagement de la
place des Meuliers (grand espace un peu vide).
e Faire évoluer le mode de chauffage de la mairie
et de lamaison des associations vers une solution
plus respectueuse de I'environnement (réseau
chaleur bois-énergie).

* Etudier Faménagement de cheminements doux
piétons et cyclos pour sécuriser les

déplacements.
e Aménager un parcours de santé intergénéra-
tionnel a I'entrée ouest (ALDI).
® Aménager de nouveaux espaces de jeux.
Au-dela de nos engagements nous ne manquons
pas d'idées pour d’autres projets si les finances
le permettent.
Notre équipe reste motivée et dynamique au service
de l'intérét communal.

Les élus de la Majorité municipale

« Expérience et Renouveau »

LES ELUS DE LA LISTE « CINQ-MARS A VENIR »

Les beaux jours reviennent a Cing-Mars. Avec eux
les événements et loisirs fleurissent, portés le plus
souvent par des bénévoles dont nous saluons et
remercions I'implication. Malheureusement, le
manque de civisme assombrit cette période esti-
vale. Les comportements de certains "grands"
entrainent des conséquences pour les autres et
parfois méme les plus jeunes (exemple le non

remplacement de la balangoire du parc) ; Ajoutons
acela les stationnements génants et anarchiques
(école et rues), le non ramassage des déjections
canines, ... Le policier municipal ne peut pas étre
partout en effet ; mais comme nous I'avions pro-
posé, le recrutement d’'un agent ASVP serait un
gain, tant financierement que dans les domaines
de la sécurité et la citoyenneté. Les projets de la

majorité eux aussi s’envolent enfin, mais avec eux
les emprunts et I'endettement de notre commune
décollent également. Soyons vigilants que les
beautés annoncées ne résultent pas d'un terrain
de projets vierges et stériles pour les prochaines
années. Nous sommes et restons a vos cotés et
a votre disposition dans l'intérét de tous.

Les élus de la liste « Cinq-Mars a venir »

LES ELUS DE LA LISTE « VIVRE A CINQ-MARS-LA-PILE »

Nous profitons de cet édito pour expliciter nos
abstentions lors des votes de demandes de sub-
vention ou de la préparation du budget 2023. En
effet, le manque d’informations concernant le
projet de la cour d’école a divisé nos suffrages ;
ce dernier est particulierement important mais
conséquent financierement sans visibilité du futur
projet. D'autre part, nos priorités restent différentes
ou auraient pu étre étalées jusqu’en 2026. Une
boite a idées pour définir les projets des adminis-

trés est une suggestion pour 'avenir.

Nous sommes alertés régulierement par le pro-
bleme de vitesse excessive sur notre commune,
les différents carrefours de la rue Nationale sont
accidentogenes dus au non-respect de la zone 30.
Que faut-il mettre en place pour éviter ces inci-
dents ? Radars ? Changements de
circulation ?

Si votre propriété a subi des fissures dues a la
sécheresse, n’hésitez pas a effectuer une

déclaration en mairie avant le 31 décembre et
contactez I'ASSIL, Association des Sinistrés.

Le contexte économique est fragile pour tous, les
commerces de proximité en subissent également
les conséquences, ne les oublions pas.

Nous vous souhaitons un bel été a toutes et a

tous.

Vous pouvez nous retrouver sur notre page

Facebook « vivre a Cing-Mars-La-Pile ».
L’équipe de Vivre a Cinq-Mars-la-Pile

= d’union
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AMTEnergle

GENIE ELECTRIQUE - GENIE CLIMATIQUE

@ Plomberie, Chauffage
o Electricité générale
® Pompe a chaleur, climatisation

6 Installation, Entretien,
Maintenance

@ Dépannage tous chauffages
6 Agréé Gaz / Bois / Fioul

contact@amtenergieplus.fr
www.amtenergieplus.fr
CINQ-MARS-LA-PILE e LANGEAIS

Y. ®
Benjamin PHILIPPON

100% EN ALTERNANCE

e e - 3e en alternance
9. CAPa Services Aux Personnes et Vente en Espace Rural
9« Bac Pro Services Aux Personnes et Aux Territoires
9. Bac Pro Technicien Conseil Vente en Alimentation
9. BTSa Développement, Animation des Territoires Ruraux

Maison Familiale Rurale
“l.a Neraie”, 37190 Azay-le-Rideau

www.mfr-azay.fr Wiz Gl
Contact : 02 47 45 66 00 -~ """ e ;
mfr.azay@mfr.asso.fr 4 AZAY-LE-RIDEAU =

Avocat

Droit administratif - Droit pénal
Droit de la famille
Droit du permis de conduire

5

3 rue Racan - 37130 Langeais
Sur rendez-vous : 02 47 43 50 48
www.avocatphilippon.fr

Alain CHEVALIER ——

CHARPENTE - COUVERTURE
Neuf et Rénovation

RAMONAGE
DEMOUSSAGE

ISOLATION “a"'sa"

37130 Cing Mars la Pile
02 47 96 38 56

17 rue des Fonchers - 37190 DRUYE
valdeloire@ippl.fr Tél. 02 47 96 76 64

8

Maconnerie & Rénovation
Tél.0247 9657 52-Port.06810611 18

www.batisilva-renovation.com
batisilva@outlook.fr

10, route de Velantan - 37130 MAZIERES DE TOURAINE




