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Naissances

Bienvenue a tous ces jeunes enfants et nos
compliments aux parents

 Salmon Alya, née le 30 juin a Saint-Benoit-la-Forét

¢ Nizou Melamed Alma, née le 11 juillet a
Saint-Benoit-la-Forét

* Demigné Robin, né le 12 juillet a Chambray-les-Tours

o Fanton Vaurillon Thom, né le 13 juillet a Tours

 Godinho Liam, né le 30 juillet a Chambray-lés-Tours

o Coquelet Antoine, né le 7 ao(it a Chambray-les-Tours

* Rouillé Marius, né le 31 ao(it a Chambray-lés-Tours

 Brunet Rocheron Esmée, née le 24 septembre a
Saint-Benoit-la-Forét

* Goudemont Hylia, née le 14 octobre a Tours

* Menais Simon Brondin Zoé, née le 17 octobre a
Chambray-les-Tours

* Mary Eliott, né le 18 octobre a Chambray-les-Tours

o Teulier Eliot, né le 10 novembre a Tours

¢ Colnet Alfeston Achille, né le 15 novembre a
Chambray-les-Tours

* Roubaud Léane, née le 12 décembre a Chambray-les-Tours
 Ripault Soan, né le 21 décembre a Chambray-lés-Tours

Mariages
Nos félicitations et tous nos veeux de bonheur aux
nouveaux époux

* Gatineau Charles et Chaufournais Cindy, le 28 mai

¢ Azza Kevin et Bordeau Amanda, le 28 mai

© Garnon Florian et Fourrier Cathy, le 4 juin

¢ Mangeant Arnold et Créchet Aurélie, le 11 juin

 Fourreau Philippe et Praud Stéphanie, le 18 juin

¢ Khanich Jean-Noél et Coutable Gaélle, le 18 juin

 Julien Olivier et Caldarella Elodie, le 25 juin

¢ Ganne Julien et Sainson Elsa, le 2 juillet

* Naveau Jérémy et Steger Charline, le 9 juillet

 Bodin Nicolas et Thillier Sabrina, le 16 juillet

* Commanchail Laurent et Sangiorgio Anna, le 20 ao(t

» Desprez Corentin et Baron Sarah, le 10 septembre

* Becerril Ruiz Jesus Alejandro et Paoletti Maéva, le 10
septembre

* Costa Jean-Francois et Farge Sandra, le 10 septembre
o Lefevre Yoann et Lavenac Cindy, le 17 septembre

o Amirault Pascal et Pauleau Tatiana, le 24 septembre

o Deliz Erwan et Ding Ayla, le 13 octobre

* Goilard David et Caillet Olivia, le 15 octobre

 Delhaye Damien et Benoist Sabrina, le 17 décembre

Déceés

Nos regrets pour celles et ceux qui nous ont quittés et

notre sympathie aux familles en deuil

o Jurion Jean-Marie, décédé le 29 mai a Cing-Mars-la-Pile

© Morin Jacques, décédé le 6 juillet a Cing-Mars-la-Pile

* Iglesias Ginette, née Dupeu, décédée le 6 aodt a Tours

* Maillere Dominique, née Lacéna, décédée le 17 aoit a Tours

* Caron Gisele, née Lespagnol, décédée le 2 septembre a
Cing-Mars-la-Pile

* Fruit Dominique, décédé le 1er octobre a Saint-Avertin

* Ploquin Pierre, décédé le 15 novembre a Luynes

o Chevallier Isabelle, née Marchais, décédée le 20 novembre a
Luynes
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MAIRIE 02 47 96 20 30

Monsieur Jean-Marie Carles, Conseiller
Départemental du canton de Langeais, est
disponible pour vous rencontrer sur rendez-
vous a la mairie. Contact : 02 47 96 20 35

La mairie tienta remercier les annonceurs
quifinancenten partie le Traitd'Union. La régie
publicitaire a été réalisée par SOGEPRESS. Merci
aussi a toutes celles et a tous ceux qui, grace
aleursarticles et photos, fontvivre notre bulletin
d’informations. Ont participé a ce numéro les
représentants d'associations etlesmembres de
la commission communication.

EDITORIAL mw d’union r=a

« La meilleure facon d'anticiper l'avenir
c'est de bien comprendre le présent. »

Peter F. Drucker

Cheéres Cinqg-Marsiennes, Chers Cinqg-Marsiens,

e profite, avec I'équipe municipale et au nom du conseil muni-
cipal des jeunes, de la parution de ce « Trait d'Union » pour
vous souhaiter, pour vous et vos proches, une excellente
année 2023. Nous vous présentons nos meilleurs veeux de
bonheur et de santé.
D’année en année les drames et les catastrophes se succédent:
apres les attentats terroristes et la pandémie de COVID c’est mainte-
nant la guerre en Ukraine, aux portes de I'Europe avec ses crimes de
guerre, des morts et des blessés, des démolitions de villes entiéres et
la menace des armes nucléaires.
On peut ajouter le changement climatique dont les conséquences se
précisent : tempétes, canicules et inondations sont plus fréquentes ; : ;
et plus séveres. .
I_’oﬂverture ala concurrence sans nécessité des marchés de I'éner- . Sylwg PUIIWREI!U
S , . P . , Maire de Cing-Mars-la-Pile
gie, I'abandon électoraliste de Superphénix pour complaire aux éco-
logistes, deux décennies de sous-investissement et de perte de compétences dans le nucléaire, la
fermeture de Fessenheim, alors que les énergies renouvelables ne peuvent pas prendre la reléve tant
par leur intermittence que par leur puissance qui n'est pas a I'échelle des besoins, tout cela conduit
maintenant a la remise en route de centrales au charbon : le bilan carbone est déplorable vis-a-vis du
changement climatique. Si gouverner c’est prévoir le bilan des gouvernements qui se sont succédé ces
précédentes décennies, c'est loin d'étre glorieux. Nous en payons les conséquences avec, en plus de
I'aggravation du changement climatique, le prix croissant des énergies et la perspective de coupures
de courant.
Un chiffre maintenant : 3 822. C'est le chiffre officiel de I'NSEE de la population cing-marsienne au
1erjanvier 2023 (contre 3729 au 1 janvier de 'année derniére), soit 93 habitants supplémentaires. Notre
commune est attrayante, elle attire tous les ans de nouvelles familles. Nous sommes dans une dynamique
de développement, dont il convient de se féliciter. Il nous faut toutefois essayer au mieux de controler
ce développement, afin que notre niveau d'équipement réponde toujours aux besoins de maniere satis-
faisante mais aussi en veillant a ce que la mixité sociale soit préservée.
Malgré un contexte économique difficile, nous avons réussi dans notre budget de 2022 a maitriser les
dépenses et a ne recourir que modérément a I'emprunt.
Les dossiers d'investissement, bien préparés, ont hénéficié d'un maximum de subventions institutionnelles.
Pour cette année 2023 notre objectif reste le méme : malgré les contraintes budgétaires qui s'imposent a
nous, nous ne voulons pas demander d'effort financier supplémentaire a nos concitoyens en maintenant
le taux d'imposition communal a son niveau actuel.
Pour 2023, les arbitrages budgétaires ne sont pas faits a ce jour, car, comme pour beaucoup de com-
munes, notre budget ne sera voté qu’en mars prochain.
Les projets d'investissement pour 2023 sont identifiés mais pas encore validés.
Leur niveau de réalisation dépendra directement des ressources que nous pourrons dégager, mais aussi,
pour beaucoup, des subventions que nous serons en capacité d'obtenir.
Parmiles projets les plus onéreux, 'aménagement de la cour des écoles maternelle et élémentaire etla
restructuration de la laverie vaisselle du restaurant scolaire.
En partenariat avec la SNCF, nous poursuivrons les travaux d'aménagement de la partie sud de la gare
de Cing-Mars, pour faciliter I'accés aux usagers venant de Tours ou allant vers Saumur.
Le projet de construction derriére la poste a la place de I'ancienne entreprise DELANOUE de 15 loge-
ments dont six inclusifs adaptés aux personnes agées ou a mobilité réduite va enfin voir le jour.
D’autres projets sont a I'étude et seront discutés lors du débat d’orientation budgétaire au conseil
municipal de février.
Au chapitre de la tranquillité publique : Nous sommes conscients de I'exaspération que suscitent les
dégradations et les incivilités en tout genre qui sont le fait des « gens du voyage ».
Mais pour obtenir une demande d’expulsion administrative il faut maintenant monter tout un dossier et
prouver que les nuisances génerent des troubles graves a I'ordre public. Les délais sontinsupportables
pour nous tous.
Nous serons bientdt a mi-mandat et dans le prochain « Trait d'Union » nous vous rendrons compte du
travail effectué en vue de tenir les objectifs qui sont ceux de nos engagements de campagne.
Enfin, bravo aux associations pour leurs performances et merci a tous les artisans, commercants,
entreprises, les agents communaux et bien sir tous les Cing-Marsiennes/Marsiens qui font vivre notre
commune.
Bien a vous.

=

Sylvie POINTREAU

Maire de Cing-Mars-la-Pile
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ACTUALITES MUNICIPALES

LES COMPTES-RENDUS DU CONSEIL MUNICIPAL

Conseil municipal du 22 juin 2022

AFFAIRES GENERALES

« Attribution du marché de maitrise d’oeuvre pour
I'aménagement de la cour d’école.

o Acceptation de 'indemnité de sinistre du 14 mars
pour les vitres cassées du gymnase.

o Attribution du marché pour les denrées alimen-

taires 2023.
FINANCES

« Utilisation des crédits inscrits en dépenses impré-
vues d’investissement : 12 692,58 € pour I’instal-
lation d’une borne de distribution d’eau pour

camping-car.

2 750,40 € pour le remplacement du tableau de
commande des cloches de I’église.

« Décision modificative n°5 au budget primitif 2022,
transferts et virements sur les recettes et les
dépenses, en section de fonctionnement et

d’investissement.

» Actualisation des tarifs de la restauration

scolaire :

Conseil municipal du 12 juillet 2022 --------

FINANCES

« Décision modificative n°6 au bud-
get primitif 2022, transferts et
virements sur les recettes et les
dépenses, en section de fonction-
nement et d’investissement.

« Adoption de la nomenclature bud-
gétaire et comptable M57 au ler
janvier 2023.

« Attribution d’une subvention au
Centre Social de la Douve d’un
montant de 35432,48 € (12912,48 €
pour ’'année 2021 et 22 520,00 €
pour 2022).

« Souscription d’un emprunt de
250 000,00 € aupres de La Caisse
d’Epargne.

« Candidature al'appel a projet 5000
équipements sportifs de proximité
Paris 2024 pour la création d’'un
parcours de santé a 'entrée ouest
de la commune.

ASSOCIATIONS
« Convention d’utilisation et d’ani-
mation du parcours de santé avec

Conseil municipal du 16 septembre 2022 _.

AFFAIRES GENERALES

« Installation de Mme Christiane
BORDIER comme conseillére
municipale.

« Attribution du marché de répara-
tion d’une vanne de I’installation
géothermique du groupe scolaire.

FINANCES

« Décision modificative n°7 au budget
primitif 2022, transferts et vire-
ments sur les recettes et les
dépenses, en section de fonction-
nement et d’investissement.

« Admission en non-valeurs pour un
montantde4 201,21 € (période 2008
22016).

I’association AGIR SPORT SANTE.

» Renouvellement de la convention
de partenariat avec « Les Jardins
du Cheminot » concernant la mise
a disposition de terrains
communaux.

PERSONNEL

o Actualisation du tableau des
emplois et des effectifs suite a la
modification du temps de travail
de plusieurs agents.

GESTION DU DOMAINE

« Acquisition de parcelles dans le
cadre de 'aménagement de la rue
de la Loire (annule et remplace la
délibération n°8 du 01/12/2021).

MARCHES PUBLICS

o Attribution des marchés de travaux
dansle cadre de'aménagement de
la rue de la Loire.

AFFAIRES SCOLAIRES
« Actualisation du réglement inté-
rieur du restaurant municipal.

INTERCOMMUNALITE

« Convention de fonctionnement et
d’utilisation des sites internet
mutualisés entre communes et
CCTOVAL.

» Avenant n°2 ala convention de mise
adisposition de services (distribu-
tion de sacs poubelles) entre la
commune et la CCTOVAL.

ASSOCIATIONS
« Attribution d’une subvention de
250,00 € al’association « AAPCM ».

Enfants abonnés : 3,71 €

Enseignants et personnels communaux : 6,21 €
Enfants occasionnels : 4,62 €

Enseignants, personnels communaux et adultes

occasionnels : 7,37 €
Stagiaires mairie : Gratuit

« Attribution d’une subvention de 552 € a I’école
élémentaire pour la prise en charge des frais kilo-
métriques de la dumiste.

RESSOURCES HUMAINES

» Adhésion a la mission de médiation préalable

obligatoire proposée par le Centre de Gestion.

« Autorisation de recours a un service civique pour
missions d’accompagner le développement de la
bibliotheque et de s’impliquer dans le déroulement
des temps périscolaires.

Conseil municipal du 21 octobre 2022 =

AFFAIRES GENERALES

eInstallation de Mme Fanny
SARRAZIN comme conseillére
municipale.

« Acquisition d’une pelle mécanique
sur pneus.

FINANCES

« Décision modificative n°8 au budget
primitif 2022, transferts et virements
sur les recettes et les dépenses, en
section de fonctionnement et
d’investissement.

« Demande d’un fonds de concours
d’un montant de 7 000,00 € pour
l'aménagement d’une aire de services
de camping-cars.

« Demande d’un fonds de concours
d’un montant de 50 000 € pour I'amé-
nagement de la rue de la Loire.

GESTION DU DOMAINE

« Convention d’occupation du sol avec
la société Camping-car Park.

ECLAIRAGE PUBLIC

« Nouveaux horaires de'extinction de
I'éclairage public :

Conseil municipal du 30 novembre 2022

AFFAIRES GENERALES

o Acceptation del'indemnité de sinistre
du 14 juin sur le portique route du
Buisson.

« Avenant Attribution MAPA 2021 pour
les denrées alimentaires lot n°3.

o Attribution MAPA pour 'aménage-

ment de la cuisine de la salle des fétes.

« Avenantau contrat d’assurance pour
la flotte automobile.

« Attribution du marché d’équipement
du camping.

« Attribution MAPA pour les denrées
alimentaires 2023.

FINANCES

« Décision modificative n°9 au
budget primitif 2022, transferts et
virements sur les recettes et les
dépenses, en section de fonctionne-
ment et d’investissement.

« Actualisation des tarifs communaux.

— Centre bourg : de 21h a 4h30
— Fcarts : de 21h 4 6h.

INTERCOMMUNALITE

« Transfert de compétence « éclairage
public » au SIEIL.

« Approbation du rapport de la
Commision Locale d’Evaluation des
Charges Transférées.

«Rapport d’activité 2021 de la
CCTOVAL.

ASSOCIATIONS

o Attribution d’une subvention de
750,00 € a I'association musicale de
Luynes.

o Attribution d’une subvention de
300,00 € a lassociation « LEcho du
Breuil ».

CULTURE

« Convention de partenariat avecla ville
de Langeais dans le cadre « Projets
Artistiques et Culturels du Territoire ».

RESSOURCES HUMAINES

« Renouvellement de 'adhésion au ser-
vice de médecine préventive proposé
par le Centre de Gestion.

SALLE DES FETES
 Actualisation des tarifs (voir article
Salle des fétes page 12).

VOIRIE

« Convention avec le Conseil départe-
mental pour les opérations de salage
et déneigement sur les routes
départementales.

GESTION DU DOMAINE
« Acquisition de la parcelle AE003 au
prix de 1276,00 €.

PERSONNEL
« Actualisation du tableau des
emplois et des effectifs.

MARCHES PUBLICS

« Avenant au marché d’aménagement
et de sécurisation dela rue dela Loire,
lot n°1 + 5 165,17 €.

» Avenant au marché de rénovation
thermique de la Mairie, lot n°1 +
7 500 €, lot n°2 — 3 427,52 €.
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PERMIS DE CONSTRUIRE

Les permis de construire

peuvent étre déposés en

A\

V.
g

PAYS LOIRE NATURE

ligne : SVE SIRAP

Depuis le 1° janvier 2022, il vous est possible de déposer votre demande d’autorisation d’urbanisme (permis de construire,
déclaration préalable, certificat d’urbanisme) en ligne par voie électronique, dont le guichet unique pour toutes les
communes du territoire du PAYS LOIRE NATURE est : https://sve-plin.sirap.fr

Les étapes pour une demande dématérialisée :

1. Préparez au préalable tous les documents sous format numérique (pdf,
jpg: png),

2. Accédez au guichet unique pour les demandes dématérialisées https:/
sve-pln.sirap.fr - Retrouvez votre commune par son code postal,

3. Créez votre compte,

4. Choisissez votre formulaire en fonction de votre projet et remplissez-le
en ligne,

5. Joignez les documents numériques du dossier (Plan de situation, de
masse, des fagades cotés, notice descriptive...etc... documents listés dans le
bordereau des piéces a joindre),

f 2

Towraine Ousest
Wai de Loae

Observatoire des
locaux

'__.> Vous étes propriétaire d'un local
; professionnel sur le territoire 7

La Comwmungutd de Communds Towrdine Ouedt Val de Lowre
a besoin de connaitre Foffre immaobiliére de son territoire et
sintéresse 4 vos besolns et projets pour orienter ses actions.
Uin questicnnaire sera adressé prochaimement & Fensembie des
propriétasres de locaux, & compléter et 4 retourner a la CCTOWAL.
L'

\

Mous comprons sur votre participation,

Apres deux années de pandémie qui auront forte-
ment impacté nos vies, I'année 2022 devait nous
permettre de retrouver un semblant de vie « nor-
male ». Malheureusement, le contexte géopoli-
tique international et ses conséquences (flambée
des prix des matériaux, hausse historique du codt
des énergies, rupture ou allongement des durées
d’approvisionnement) nous obligent a nouveau a
nous réinventer et a repenser nos pratiques au
quotidien.

C’est dans ce contexte qu’une nouvelle fois en
2022, les agents municipaux se sont attachés a mettre en application la
politique menée parI'équipe municipale au service des Cing-Marsiennes
et Cing-Marsiens. Le travail de réduction de la dette communale engagé
en 2014 sous I'impulsion de Jean-Marie CARLES, la recherche systéma-
tique d'économies que ce soit dans |'ordonnancement des dépenses
de fonctionnement ou la définition des projets d'investissement, auront
tout de méme permis a la commune de préserver, malgré le contexte
inflationniste, des capacités budgétaires pour investir dans des projets

6. Validez le dossier et envoyez-le ,
7. Afin de permettre l'envoi dématérialisé du récépissé de dépot, n'oubliez
pas d’indiquer votre adresse électronique dans le formulaire du Cerfa de
demande et de cocher I’encart 2 « coordonnées du demandeur », la case
«Jaccepte de recevoir par courrier électronique les documents transmis en
cours d’instruction par 'administration a 'adresse suivante ».
Si vous ne souhaitez pas réaliser votre demande en ligne, vous
pouvez toujours déposer a la mairie ou envoyer par voie postale
votre dossier.

ESPACES DE TRAVAIL PARTAGES

open-space  salle de réunion - bureaux privatils

les temps ot les colits
aul il
d'autres professionnels ?

Werk'in
T@VAL

i

a possibilivd de rédserver une
i bird powr e
Evfnomonis professomnals |

& cos espaces T/T, 24h/74
N'hésiter plus

Besoinde d'infos ?

mipejat@ectoval Ir 06.73.75.09.31

structurants indispensables au développement de notre commune : les
travaux d'aménagement et de sécurisation de la rue de la Loire, porte
d’entrée de la commune depuis la sortie d’autoroute, ou encore la réno-
vation thermique de la Mairie qui permettra comme cela avait été réalisé
en 2019 pour le groupe scolaire de générer d'importantes économies.
Aussi, a l'initiative de la majorité municipale et grace a I'engagement et
la participation de bénévoles, certaines initiatives, peu coliteuses mais
pour autant porteuses, ont également vu le jour : le marché de produc-
teurs gagne en notoriété mois aprés mois, le service d'aide aux devoirs
permet depuis septembre dernier a de nombreux jeunes cing-marsiens
de poursuivre leurs apprentissages, |'opération de fleurissement parti-
cipatif met en valeur la rue principale de la commune...
Soyez-en convaincus, les agents municipaux continueront en 2023 a
servir les intéréts de notre belle commune et de ses administrés avec
conviction, motivation et sens du service public.
Je vous souhaite une belle et heureuse année 2023 !
Julien FILIPPINI,
Directeur Général des services



COMMUNAUTE DE COMMUNES TOURAINE QUEST VAL DE LOIRE

ARRETONS LES VIOLENCES

Protocole départemental de prévention et

Touraine Ouest
Val de Loire

de lutte contre les violences faites aux femmes

S’engager sur les violences faites aux
femmes et violences intrafamiliales
demeure un sujet que nous ne devons
pas laisser de coté car elles restent
massives et tuent encore dans notre
société.

Le 25 octobre 2022, le conseil communautaire
avotéalunanimité'adhésion dela Communauté
de communes Touraine Ouest Val de Loire au
protocole départemental de prévention et de
lutte contre les violences faites aux femmes.
Pour sensibiliser a cette cause la CCTOVAL a
organisé le 22 novembre dernier une cérémonie
a loccasion de la signature du protocole en
présence de Monsieur le Sous-préfet de Chinon,
de Madame la Déléguée départementale aux
droits des femmes et a1’égalité femmes hommes,
de nombreux partenaires et élus des 28 com-
munes de la CCTOVAL.

La signature officielle a été suivie d’une repré-
sentation ouverte au public et gratuite du spec-
tacle-performance de « LA FEMME EN ROUGE »
de la Compagnie Le Réve a LEnvers a la salle
IN’OX de Langeais.

« C’est une oeuvre percutante, dans laquelle je
me mets dans la peau de Paul, un homme meurtri
par un événement familial pour raconter les
tourments que ressentent les enfants témoins de
scénes de violences conjugales ou intrafami-
liales », témoigne la comédienne et auteure
Pascale Sueur. Trois en scéne, Pascale Sueur
pour la mise en voix, accompagnée par Yann
Beaujouan a la guitare et Topaz, graffeur en
action « street art » durant le spectacle.

La CCTOVAL s’engage dans le protocole dépar-
temental afin de développer a I’échelle des 28
communes qui la composent un réseau qui
permette aux victimes de violences d’accéder a
des réponses adaptées quel que soit leur lieu de

résidence. Intégrer le protocole départemental,
Cest permettre aux communes, aux profession-
nels, aux associations, aux habitants de la
CCTOVAL de s’appuyer sur le réseau départe-
mental composé de 70 partenaires institution-
nels, professionnels, associatifs, pour développer
al’échelle intercommunale des liens opération-
nels de proximité, former et sensibiliser les élus,
les agents engagés dans les missions de services
publics, les bénévoles qui interviennent au plus
prés des habitants pour mieux accompagner les
femmes victimes de violences et leur entourage.

La CCTOVAL s’engage ainsi a relayer les infor-
mations transmises par le réseau a l’'attention
des professionnels et des habitants pour sensi-
biliser et mener des actions de prévention a
Pattention des adultes mais aussi avec les plus
jeunes.

La CCTOVAL est la 5¢° communauté de com-
munes d’Indre-et-Loire a s’engager dans ce
protocole départemental.

Vous étes vic_time ou témoin de
violences faites aux femmes ?
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ARRETONS
LES

GOUV.FR

Sa rindi sur b aite
At irbons LsVesberstus o
Plateforme de ugnalement en ligne,
andivym ot gratute.

VIOLENCES 17 8114

Er o d'ungence
sppaiar by 17 Polize Seta
iy mnvoyer un SHS s 114



ACTUALITES MUNICIPALES

RETROSPECTIVE ETE 2022

= d’union

Festivité du 14 juillet

Ce 14 juillet fut beau et malheu-
reusement trop chaud pour pouvoir
tirer sans risque d’incendie le feu
d’artifice mais nous avons pu

défiler comme il se doit en bonne
compagnie. La soirée fut malgré
tout réussie avec le repas, la buvette
et tout ¢a en musique.

MARCHE
Noclwrmre

44 AA

VENDREDI 29 JUILLET
Place des Meuliers
Cing-Mars-la-Pile

1EhO0 - 2300

Forum des associations

Le forum des associations Cing-
Mars-la-Pile/Langeais S'est tenu au
gymnase le samedi 3 septembre
dernier. Vous avez été nombreux
tout au long de cette journée a venir
découvrir et vous inscrire aux acti-

vités proposées par une cinquan-
taine d’associations locales. Du
sportala culture chacun a pu faire

son choix pour ses activités de la
rentrée !

Beaucoup de ces associations sont
toujours en recherche de bénévoles
(ce besoin est particulierement fort
depuis la crise sanitaire) alors si
vous étes volontaires, n’hésitez pas
a les rejoindre.

Libération de Cing-Mars

Vendredi 25 aotit 1944: Cing-Mars
est libérée. La commune a célébré
cet anniversaire, avec un dépot de
gerbe au pied dela stéle dela Roche,

élevée a la mémoire de Norbert
Ménard, résistant de 17 ans abattu
par les Allemands.

Marché nocturne

C’était une premiére mais surtout
une belle réussite. Le 29 juillet der-
nier vous avez été nombreux au
rendez-vous et nous vous en remer-
cions grandement. Un temps
magnifique, de la restauration, de
la biére et du vin local avec une
animation sympathique ont permis
d’attirer les foules, il n'en fallait pas

plus pour convaincre les produc-
teurs et artisans qui sont déja préts
aremettre le couvert en 2023. Nous
travaillons déja a'organisation du
prochain !

Pigue-nique géant

Pour la seconde année, un pique-
nique a été organisé le 18 septembre
2022. Peu de monde mais il faut
reconnaitre que la concurrence était
rude en ce week-end des Journées
du Patrimoine. Deux groupes (Le
Cercle des Ogres chantants puis

Serge Foucher) se sont produits et
des jeux ont été organisés paralle-
lement. Le beau temps a été de la
partie, cela a suffi pour passer un
bel apres-midi. Cette journée s’est
cloturée par le feu d’artifice.
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TRAVAUX
Travaux de rénovation thermique
de la Mairie, c’est fini !

C’est encore un beau projet qui a pu voir le jour sur notre commune cette
année. Le remplacement de la totalité des menuiseries de la Mairie et les
travaux d'isolation des combles ont pris fin en décembre dernier. Nous
avons d{ étre patients et avons rencontré a plusieurs reprises les services
des Architectes des Batiments de France sur ce projet car comme vous,
nous sommes soumis aux mémes regles. Mais tout est bien qui finit bien !
Ces travaux ont pu étre réalisés en temps et en heure pour pouvoir bénéficier
des subventions. Le co(it des travaux s’éleve a 244 063 € HT et nous
avons bénéficié d’une subvention (Etat — Plan France relance) de 138 394 €
soit 57 % pour ce projet !

Ces travaux de rénovation thermique étaient nécessaires avant d’envisager
le remplacement du mode de chauffage du batiment (actuellement au
fioul). Lambition est de mettre en ceuvre en 2024 un réseau de chaleur
bois énergie qui permettra d’alimenter la Mairie, ses annexes ainsi que la
maison des associations actuellement chauffée au gaz.

MARCHE
Marché de producteurs : 1 an déja!

En septembre 2021, la municipalité a inauguré le premier marché de
producteurs locaux.

Nous sommes heureux aujourd'hui de vous annoncer que les producteurs
sont toujours bien présents et que les clients sont au rendez-vous.
Malheureusement certains producteurs, par manque de temps, ne peuvent
pas faire les marchés.

Pour remédier au manque de certains produits, une épicerie ambulante a
rejoint notre marché. « La Belle Touraine » vous propose des produits bio
et locaux. Les producteurs apportent a Coralie leur production et elle se
charge de la vente, pour notre plus grand plaisir.

Merci aux clients fidéles et aux futurs clients car ce marché ne peut vivre
$ans vous.

Merci aux producteurs pour leur engagement, leur bonne humeur et pour
la qualité de leurs produits.

30 années d’engagement

pour le Téléthon

Lannée 2022 était une édition spé-
ciale du Téléthon a Cinq Mars, car
C’était un anniversaire. En effet, en
1992, le Club de Marche, sous la
houlette de Robert NAULIN alors
président, lancait une série d’ani-
mations pour collecter des fonds au
profit du Téléthon.

Une exposition, installée dans la salle
des fétes, retracait année par année
ces 30 ans. Cette année encore, la
municipalité en lien avec plusieurs
associations avait organisé tout un
programme au profit de cet événe-
ment caritatif.

Le vendredi soir a la salle des fétes,
170 personnes sont venues déguster
le traditionnel pot-au-feu préparé
par Cing-Mars Initiatives. En ani-
mation apéritive, danse hip-hop de
Musica-Loire dans plusieurs
chorégraphies.

Tout au long du repas, la Banda de
Luynes a assuré I'animation musicale
avec des morceaux trés variés et
méme des temps de danses pour les
convives qui souhaitaient se
défouler.

La tombola de la Bibliothéque et la
vente des madeleines ont a nouveau
eu beaucoup de succes.

Lambiance était excellente et a per-
mis a tous de se retrouver malgré le
contexte épidémique.

Le samedi matin, au gymnase, le
Club de Tennis proposait des acti-
vités avec de petits ateliers ludiques
mais la bonne volonté et I'engage-
ment des bénévoles n'ont pas suffia
faire venir un large public. La Pile
en Marche, quant a elle, a organisé
une marche avec batons le matin et
une randonnée traditionnelle
laprés-midi. La Zumba a accueilli
a 14h celles et ceux qui voulaient

découvrir cette activité. Le Comité

des Fétes n’a pas pu mettre en place
son atelier de repas asiatiques (qui
avait connu un franc succés en 2021)
faute de participants mais nous les
remercions pour leur implication
pour cet évenement.

Bilan tout de méme satisfaisant pour
ce Téléthon 2022 puisque grice aux
collectes, animations diverses et
dons anonymes, lasomme de 3 808 €
a été remise a ’TAFM TELETHON.
Nous remercions cette année encore
toutes les associations participantes.
Sans les bénévoles rien ne pourrait
se faire et ils ont su répondre "pré-
sent" afin que l'esprit Téléthon per-
dure sur notre commune.

Un merci particulier & Cinq Mars
Initiatives, La Lionge, le Comité des
Fétes, la Banda de Luynes, Musica-
Loire, La Pile de Livres, les Arts
Créatifs, les Cyclos d’Effiat, La Pile
en Marche, le Club de Tennis,
Zumb’attitude, et un grand merci a
Annie Malhoreau et Alain Bastié
pour leur implication tout au long
de ce Téléthon.
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COMMEMORATION

Cérémonie du blé

Samedi 22 octobre dernier s'est déroulée la cérémonie
du blé a La Fariniere en présence d’élus, des AFN et
de représentants de I'association Gaston DEBLAIZE.
La borne sacrée érigée par Gaston DEBLAIZE, ancien
Poilu, est aussi le témoignage d'un événement tragique
survenu en 1931 que nous avons relaté dans des
précédents « Trait d’Union ».

COMMEMORATION
11 Novembre

Cette année nous commeémorions le 104¢ anniversaire
de la fin de la guerre 14-18, notre devoir de mémoire
est essentiel pour que jamais ne se reproduisent ces
atrocités. Le cortege était important cette année, nous
pouvions voir dans les rangs auprés de Mme Le Maire
et des élus, les nouveaux élus du conseil municipal
des jeunes qui ont lu un texte poignant a plusieurs
voix. Etaient présents aussi les Pompiers de Langeais,
I’Armée de I'Air, les AFN et bon nombre de Cing
Marsiens ainsi que I'association musicale de Luynes
et les Majorettes « Les Comeétes ».

Un Repas des ainés animé

Le 15 octobre notre traditionnel repas des ainés
a eu lieu et a permis a un grand nombre d’entre
eux de se retrouver en familles et entre amis. Ce
traditionnel repas fut I'occasion a nouveau de
montrer la ferveur de nos ainés pour ce moment
unique de convivialité.

Un moment de partage ou nos ainés ont pu
déguster le succulent repas préparé pour une
premiére fois par notre nouveau chef cuisinier
Dylan ROUSSEAU et son équipe. lls ont pu
émerveiller les papilles de 'ensemble des convives,
malgré la pandémie et les différents virus en
circulation.

Nos ainés étaient un peu plus d’une centaine a
participer a ce repas ambiancé par Eric FEILLEUX,
qui a permis a un grand nombre de s’amuser,
danser et chanter, rejoint comme d'habitude par
notre 1¢" adjoint Patrick JARRY qui a repris son

DIGITAL
Nouveau site internet

Il devenait nécessaire de faire une grande mise
a jour de notre site internet, la CCTOVAL nous
a permis de le faire grace a la prise en charge
de ce projet financé a 100 % par le gouvernement
dans le cadre de France Relance. L'agence de
Web design « Le Petit Studio » de Tours nous a
accompagnés et formés tout au long de la
démarche, nous sommes maintenant préts et il
sera mis en ligne début février. Plus dynamique
et plus interactif, il sera consultable aussi bien
sur votre mobile que sur votre ordinateur. Pour
le consulter www.cing-mars-la-pile.fr.

NOEL

Fbs - .
i B
Y

accordéon pour cette occasion.

Ce fut comme il est de coutume l'occasion
d’honorer les doyens de la commune présents au
repas.

Cette année Mme Paulette GOUBIN et
M. Michel BARNAY ont pu étre mis a I'honneur
et ont regu un panier garni.

Notre nouveau
site est bientot
en ligne !

WWW.CINGQ-MARS-LA-PILE.FR

Marché de Noél en chanson

Le marché de Noél organisé par I'Union Artisanale
Commerciale Industrielle de Cing-Mars-la-Pile
depuis quelques années a eu lieu sur la place de
I'église le 3 décembre dernier et a vu passer une
foule importante de visiteurs grace aux stands et
animations proposés. Léglise a accueill les enfants
de I'école pour des chants de Noél ainsi que la
Chorale I'Echo du Breuil qui a donné une belle
représentation. Ces moments musicaux
accompagnés d’un peu de vin chaud, de chocolat
chaud et de quelques gourmandises ont permis
aux stands de produits locaux et artisanaux de
faire le plein et d'aider le Pere Noél & remplir sa
hotte. Bravo I'UACI pour cette belle organisation.
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BILAN
La mutuelle communale

Depui 2022, |
2 MUIUCHE s o s i

peuvent adhérer a la mutuelle

communale.

Les élus ont décidé de mettre
en ceuvre la mutuelle
communale afin de conforter
leur politique sociale, & la fois responsable et solidaire, et de permettre un
meilleur acces a la santé a I'ensemble de la population Cing-Marsienne.

La mutuelle communale propose plusieurs formules de complémentaire
santé, afin de compléter la prise en charge de la Sécurité sociale et
d’optimiser les remboursements des soins et des frais médicaux des
administrés d’'une méme commune.

A un tarif préférentiel (en se groupant on est plus fort pour négocier),
chaque habitant peut bénéficier d’une mutuelle adaptée a ses besoins et
son budget. Efficace et moins chére, la mutuelle communale s'implique
dans la vie locale en tant qu'action concréte en faveur de la santé et du
pouvoir d'achat des personnes.

En cette année, nous avons pu voir 45 devis effectués par M. BRETAUDIERE,
la personne en charge du déploiement de la mutuelle communale sur
Cing-Mars-La-Pile, 11 contrats ont été validés, ce qui correspond a la
moyenne de souscription des autres villes de la méme strate ayant passé
un contrat avec la mutuelle communale.

I reste encore des devis en cours de validation. Il nous parait important
de souligner que les personnes ayant recours a la mutuelle communale
font une économie de 30 € a + de 100 € par mois par rapport a leur
situation initiale, cela montre & quel point cette proposition de services a
pu faire gagner en confort & nos administrés.

Etre au plus prés de la population, faire gagner du pouvoir d’achat & nos
concitoyens, telle est la démarche dans laguelle nous nous sommes
engageés en facilitant I'accés a une mutuelle communale.

TERRE DE JEUX 2024

Labellisation en poche !

En cette fin d'année 2022, nous avons eu I'honneur d’obtenir le label
Terre de Jeux 2024, cela va nous permettre de mettre en avant tout le
travail effectué par les nombreuses associations sportives. Lobjectif de
ce label est qu’une dynamique sportive se crée a I'occasion des Jeux
Olympiques et Paralympiques. Cela passera dans les prochaines
semaines par des nouveaux projets innovants en termes de sport, qui
permettront a I'ensemble de la collectivité de se mettre en marche pour
cette occasion, afin aussi de nous retrouver apres ces différentes crises
qui ont pu créer de la morosité. Cet élan doit nous permettre de prendre
soin de nous tous, en la jouant collectif, pour une ville plus saine, plus
sportive, plus conviviale !

PARTOUT EN FRANCE,
UIURE ET FRIRE UIURE

L’'AUENTURE DES JEUX

Maisons fleuries 2022

Lejury sest réuni et a visité les jardins
le 24 juillet dernier, nous avons eu
beaucoup de soucis pour faire notre
choix car vous étes nombreux a entre-
tenir vos jardins et nous vous en
remercions.

La sécheresse est passée par 13 et nous
nous sommes apercus que la visite
initiale de fin juillet était trop tardive
pour juger au mieux de vos réalisa-
tions. Nous avons donc décidé que
pour 2023 le jury passerait entre le 17
et 24 juin 2023.

Nous vous rappelons qu’il n’y a pas
d’inscription en mairie. Le jury estle
seul juge et se déplace dans toute la
commune pour chercher les plus beaux
jardins fleuris.

Les lauréats ont étés récompensés le
23 novembre dernier a la Salle des
Fétes. De nombreux lots leur ont été
remis et ils ont pu partager le verre de
lamitié.

Un grand merci & tous ceux qui sen-
gagent pour le fleurissement de leur
propriété et rendez-vous en 2023.

Vous trouverez ci-dessous le tableau des lauréats :

Catégorie Jardins

Catégorie Cours

1. Christian LEPRON

1. Jakie MARTINET

2. Albert GRASLIN

2. Pascal CURE

3. Jeanine DUBREIL

3. Arnaud et Laurence
GRAUBY

4. Brigitte MEUNIER

4. Louisette RENOUARD

5. Francis CHEVALLIER

5. Lucien CHAUVELIN

6. Jocelyne MARCHAND

6. Martine VERON

7. Michel DECORDIER

7. Marie HELBERT

8. Jean-Jacques
et Francoise THERY

9. Doris BOLZER

10. Colette DESERT

11. Irma MAUNY

GALETTE DES AINES
J’aime la galette...

Cette année, la galette des ainés a pu se tenir de maniére
habituelle. lis étaient environ 80 participants réunis pour ce
rendez-vous toujours autant apprécié. Apres un spectacle animé
par Delphine autour de la chanson frangaise, qui a eu beaucoup
de succes auprés des participants, ils ont pu déguster la tres
bonne galette confectionnée avec soin par « Les gourmandises

de Jean-Marc ».

Un grand merci également aux membres de Cing-Mars Initiatives
et leur président Johnny Fergeau qui ont préparé la salle et les
chocolats. Un bel aprés-midi de partage et de convivialité pour

débuter cette nouvelle année.
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Ca bouge dans les services municipaux

SERVICES ADMINISTRATIFS
I | =L - .

Vous l'avez certainement rencontrée a 'occasion
d’un passage en Mairie ou avez échangé avec elle &
Tl'occasion d’un appel téléphonique. C'est notre agent
d’accueil, Sandrine BONNIN, qui nous a quittés a
P’issue de son contrat, le 12 décembre dernier, pour
d’autres horizons. Nous retiendrons sa gentillesse,
sa bienveillance et son professionnalisme jusqu’au
terme de sa mission.

Nous allons maintenant vous présenter sa rempla-
cante, Audrey CALDARELLA. Forte d’une expé-
rience d’agent polyvalent intervenant principalement
au Groupe scolaire de Cing-Mars-La-Pile entre 2018
et 2022, Audrey a souhaité se lancer dans une recon-
version professionnelle et avait quitté notre commune
il y a quelques mois. Cependant 'opportunité d’'un
poste administratif en lien avec son projet de recon-
version s'est présentée et elle a donc réintégré les
services municipaux depuis le 13 décembre dernier
a la fonction d’agent d’accueil. Vous aurez donc le
plaisir de la découvrir en Mairie.

SERVICES TECHNIQUES

Arnaud PASCAL a intégré le 2 novembre dernier les
services techniques de la Mairie. Disposant d’'une
sérieuse expérience en entreprise spécialisée du pay-
sage, il renforce I'équipe des « Espaces verts ». Bien
que polyvalent, il sera plus particulierement en charge
deTl’entretien des lotissements et cimetiéres ainsi que
de la propreté de la commune.

= R
Théo AMIRAULT, jeune titulaire d’un Bac pro
« Aménagements paysagers », a pris ses fonctions le
2 janvier dernier et intégre le service des « Espaces-
verts ». I seraamené a renforcer les équipes tant pour
le fleurissement que pour l'entretien des espaces.

- il B a e

Annie BIRCHEM nous quittera le 1 février 2023,
elle a occupé depuis son arrivée en 1985 un poste
d’agent d’'entretien. Pendant ces nombreuses années,
elle a notamment assuré I'entretien de la salle des
fétes, du camping municipal et divers batiments
communaux dont les écoles... Elle a su faire valoir
sa polyvalence et sa disponibilité a toute épreuve.

PR Y &

Aurore DENIAU a intégré le service entretien-mé-
nage durant I’été 2022. Elle remplace Audrey
CALDARELLA (voir ci-dessus) et est plus particu-
liérement affectée aux locaux du Groupe scolaire
(entretien, surveillance et aide au service lors de la
pause méridienne). Son sourire et sa gentillesse sont
déja trés appréciés par les enfants.

Murielle GOMARD était en poste a la Mairie depuis
le 24 mars 2003, nombreux sont ceux quil'ont connue
et appréciée ! Durant ses nombreuses années de
service, Murielle a occupé différentes fonctions
administratives et était notamment en charge des
affaires sociales (CCAS) et du secrétariat du Maire.
Elle a souhaité donner un nouvel élan a sa carriére
eta quittéla MairieI’été dernier. Nous la remercions
vivement pour son dévouement pour la commune
et son sens du service public.

Aurélie VIVIER est arrivée a la Mairie le 22 aott
2022. Forte d’une sérieuse expertise dans le domaine
social notamment par les missions qu'elle a exercées
au sein du Conseil départemental d’Indre-et-Loire,
elle a repris le poste de Murielle GOMARD (voir
ci-dessus).

Vincent MOINET a pris ses fonctions le 2 janvier
2023. Polyvalent et bénéficiant d’une solide expé-
rience, Vincent assurera le suivi et la réalisation des
petits travaux et interventions dans les batiments
communaux (plomberie, magonnerie, électricité...)
en lien avec les agents en place.

RESTAURANT SCOLAIRE

De nombreuses générations d’enfants se souviennent
encore de lui, Pascal GUION était depuis 1990 le
chef de cuisine du restaurant scolaire. Ses repas ont
été trés appréciés par les enfants... et aussi les plus
grands ! Son départ ala retraite est effectif depuis le
ler avril 2022. Lors de ses derniéres années, il a su
former parfaitement son successeur Dylan
ROUSSEAU qui semble combler petits et grands de
la méme fagon !

Nous souhaitons la bienvenue a '’ensemble de nos nouveaux agents et nous leur souhaitons une bonne
intégration. En ce qui concerne les départs, nous leur souhaitons bonne continuation ainsi qu’une longue
et belle carriére. Bien siir un petit mot pour nos retraités : Merci pour tout et profitez de votre retraite bien
méritée !



12

ACTUALITES MUNICIPALES

Salles municipales
.

Remplacement des matériels de cuisine
a la salle des fétes :

Début décembre, les matériels devenus vétustes
et mal adaptés de la cuisine de la salle des fétes
ont été remplacés pour permettre aux cuisi-
nier(e)s de travailler dans de bonnes conditions.
Les nouveaux matériels mis en service pour un
colit de 19 938 € sont : un four de remise en
température avec 14 niveaux, un module de
quatre plaques de cuisson électrique avec pla-
card, un meuble chauffant avec 2 portes cou-
lissantes, une table centrale en inox, un
lave-vaisselle avec une table d'entrée, une échelle
en inox avec 20 niveaux, deux chariots supplé-
mentaires avec trois plateaux et un congélateur.
Nous sommes certains que ce nouvel aména-
gement de la cuisine sera apprécié par les
utilisateurs.

Nouveaux tarifs de location de la salle
des fétes:

La derniére modification des tarifs de la salle
des fétes datait de 2013 et pour tenir compte de
la rénovation de la cuisine et del'augmentation

des cotits de chauffage et d'électricité, le Conseil
Municipal a voté la révision des tarifs d'occu-
pation de la salle des fétes Jean-Pierre Cottet &

partir de 2023. Le montant de la caution a été
fixé 43 000 €. Les tarifs de location de vaisselle

n'ont pas changé.

Résident Non résident
Délibération n°05 du 30/11/2022 Eté Hiver Eté Hiver
> a compter du 01/01/2023 01/05 au 14/10 15/10 au 30/04 01/05 au 14/10 15/10 au 30/04
Week-end entier (samedi et dimanche)
Grande salle + Hall + Cuisine 550,00 € 650,00 € 1 100,00 € 1300,00 €
Hall + Cuisine 200,00 € 250,00 € 400,00 € 500,00 €
Journée
Grande salle + Hall + Cuisine 300,00 € 400,00 € 600,00 € 800,00 €
Grande salle + Hall + Cuisine 130,00 € 180,00 € 260,00 € 360,00 €
Tarif Week-end Plus (week-end + 2 journée)
Grande salle + Hall + Cuisine 680,00 € 800,00 € 1 360,00 € 1 600,00 €
Hall + Cuisine 300,00 € 400,00 € 600,00 € 800,00 €
Tarif professionnel « journée » (en semaine)
Grande salle + Hall + Cuisine 500,00 € 600,00 € 800,00 € 1 000,00 €
Hall + Cuisine 250,00 € 350,00 € 400,00 € 500,00 €

Tarif unique Saint-Sylvestre du 31/12 au 01/01

Grande salle + cuisine

700,

00 €

1 400,00 €

Le saviez-vous ? Nous proposons également de la location de matériel. En effet il est possible d’obtenir de la vaisselle (lors d’une location de
salle), des tables, chaises et bancs pour vos événements a domicile. La demande est a adresser par mail a ’adresse mairie@cingmarslapile.fr

Attention : Nous n’avons pas de barnums en location.




Salles de réunion — Maison des associations

Suite a des demandes pour des réunions d’entreprises, il est possible maintenant de louer une des salles de réunion de la maison des associations dans la limite

de 19 personnes selon les tarifs ci-dessous :

Résident Non résident
Délibération n°05 du 30/11/2022 Eté Hiver Eté Hiver
> a compter du 01/01/2023 01/05 au 14/10 15/10 au 30/04 01/05 au 14/10 15/10 au 30/04
Tarif salles de réunion - Maison des associations (limité a 19 personnes)
Salles de réunion
. L. 150,00 € 200,00 € 300,00 € 400,00 €
Maison des associations
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En fin d'année, le SMICTOM lancera une grande
campagne de communication oi vous trouverez
toutes les nouvelles consignes de tri.

SACS POUBELLE

Prochaine distribution

La prochaine distribution aura lieu du lundi 12 au
vendredi 16 juin 2023 de 9h00 a 12h00 et de 13h30
a 18h et le samedi 17 juin 2023 de 9h00 a 12h00
dans les locaux des services techniques situés dans
la Zone d’Activité « La Varenne de Grillemont » au
5 Impasse de PAiguillette (bout de la zone apres
la déchetterie, batiments a droite des bureaux
« Calorstat Vernet »), un fléchage a été mis en place.
Par solidarité avec vos voisins et/ou familles, vous
pouvez retirer les sacs pour eux avec leur nom et
adresse.

A noter dans vos agendas !

DISTRIBUTION
DE SACS

POUR LE TRI

DES DECHETS :

.

Fleurie dans une belle harmonie

Lannée 2023 verra passer le jury régional pour
Pattribution éventuelle d’'une 2 fleur. Ce challenge
qui nous tient a coeur ne pourra réussir qu'avec
la participation active et résolue des agents des
espaces verts et des services techniques, que nous
remercions pour leur implication et leur persé-
vérance dans le fleurissement de notre
commune.

A l'automne plus de 3 500 bulbes et plants de
pensées, narcisses, tulipes, primeveres et jacinthes
auront été mis en terre par nos agents.

Pour la saison d’été ce seront 4 500 plants de
surfinias, géraniums, sauges, pennisetums, roses
d’Inde, dahlias et autres espéces sans compter les
1 500 vivaces qui restent en permanence.

Nous avons prés de 125 jardiniéres de tous gabarits
et 36 massifs.

Pour I'arrosage nous récupérons 'eau de pluie
dans des tonnes a eau. Au vu du réchauffement
climatique, nous envisageons d’étendre nos
réserves d’eau de pluie dans des récupérateurs
d’eau pour atteindre une capacité de 300 m’.
Nous avons réalisé des plantations rue de Tours,
place de la Mairie et rue Nationale. Dans ces sec-
teurs cest plus d’une centaine de plants de rosiers,
jasmins, clématites, ifs qui pour 2023 seront au
rendez-vous pour le fleurissement de ces rues afin
de redonner des couleurs a notre ville. Nous n'ou-
blions pas les autres rues et quartiers de notre
commune dont le fleurissement est, pour certains,
actuellement a I’étude.

Notre objectif est d’avoir une ville propre et fleurie,
pour le bien-étre de nos administrés.

= d’union

13



SPECTACLE ET CULTURE

Théatre de I'Ante

La compagnie du Théatre de I'Ante sest produite
sur notre commune durant la soirée du 6 juillet
2022. Le jeu des acteurs a été particuliérement
apprécié et cest désormais une tradition que de
recevoir cette troupe chaque année, début juillet.

La programmation 2023 n'est pas encore connue
mais surveillez notre site internet et Facebook pour

les actualités culturelles.

« Le Jeu
des Proverbes »

Le vendredi 18 novembre dernier sest tenue a la
salle des fétes de Cing-Mars-la-Pile une représen-
tation par La « CORIACE COMPAGNIE », troupe
originaire de Touraine, qui a proposé un spectacle
ludique et culturel a la fois, a la portée de tous.

Chaque spectateur sest vu remettre a I'entrée un
listing de proverbes a deviner en fonction de la
scénette interprétée... Un spectacle original car les
bonnes réponses gagnaient des papillotes. Dommage
simplement qu’il y ait eu si peu de monde, ce qui
interroge les élus quant a la programmation cultu-

Spectacle
de Noel

relle 2023.

Le Bonne Etoile

Une fin d’année fort réussie pour le spectacle « La
Bonne Etoile » proposé par la compagnie des Sept
Epées alasalle des fétes ce dimanche 18 décembre.
Spectacle gratuit qui a su concurrencer un célebre
match de foot car la salle était quasi pleine.
Lassociation les Joyeux Drilles s’est associée a la
féte en proposant des boissons aux spectateurs et
aux danseurs a I’issue du spectacle. Cette belle
apres-midi a permis aux petits et grands de féter
Noél avec quelques jours d’avance eta su transporter
son public dans un univers poétique et musical de
grande qualité.

L'ECOLE, TERRITOIRE DE PROJET

Apreés plusieurs réunions qui ont rassemblé différents interlocuteurs (Mairie, Directeurs d’écoles, Parents d’éléves...) un projet de
réfection de la cour de I'école est enfin arrété et un dossier de subvention a été déposé en cette fin d’année. Nous espérons pouvoir vous

14

présenter ce projet dans le prochain bulletin municipal de Juin 2023. Encore un peu de patience...

Renouvellement Conseil Municipal des Jeunes @;f

Le Conseil Municipal des Jeunes, renouvelé pour moitié en novembre 2022, a tenu sa premiere « réunion de travail » le jeudi 1" décembre.

Les élus sont:
Maire : VETELE-GUIGNARD Jules
1er Adjoint : FOURASTE Mila

2¢ Adjoint : RATRON ALLIO Eliott

3¢ Adjoint : FRANCHETEAU Rose

4° Adjoint : LEMONNIER Timéo

Conseillere Municipale : BLANCHET Luce
Conseillere Municipale : BOULANGER Cléa
Conseillere Municipale : BOUGARECHE Lalie
Conseiller Municipal : DELHAYE Dylan
Conseillere Municipale : AUBLET Sasha
Conseiller Municipal : LOUISAN Théo
Conseiller Municipal : ARMAND Tiago
Conseillere Municipale : GARON Lilou
Conseillere Municipale : GAUTIER Alice
Conseiller Municipal : GUERRY Léo
Conseiller Municipal : RAUSSIN Yann

Municipal
des Jeunes

Nouveauté cette année : les 16 jeunes élus avaient
le choix de s'inscrire dans plusieurs commissions afin de
vivre une année enrichissante et passionnante. Ainsi,
possibilité d’étre « relais » au sein de I'école pour le climat
scolaire, « acteur » dans le cadre du développement durable
ou bien « lecteur » dans le cadre d'interventions a la creche
ou ala Pile de Bambins... Prochaine réunion prévue en février
pour recueillir les propositions de chacun et mener a bien
différents projets. Mais avant cela, chacun est dans I'attente
du résultat prochain des votes concernant les projets
participatifs. Lécole sera-t-elle dotée d’une classe extérieure
en 2023 ? De plus, et c’est une premiere sur le territoire, le
conseil municipal des jeunes a été convié le mercredi
7 décembre dernier au Congres des Maires de Tours. lls ont
fierement représenté notre commune et nous les en
remercions.



L'ECOLE, TERRITOIRE DE PROJET

INSCRIPTIONS

Démarches a effectuer
pour la rentrée
de septembre 2023

W ine incerigbion s Lol
| T8 MelLE |

[’année scolaire s'avance, il est temps de penser
a inscrire en mairie les enfants qui effectueront
leur premiere rentrée en maternelle en septembre
2023, ou tout enfant arrivant a Cing-Mars-la-Pile
et par conséquent dans notre école maternelle
et/ou élémentaire.

Les démarches s’effectuent uniquement sur
rendez-vous (02 47 96 20 40 ou nguyot@
cingmarslapile.fr).

Les éléments a fournir sont : le livret de famille,
le carnet de santé de I'enfant, I'ensemble des
coordonnées des deux parents (adresse(s)
postale(s), numéros de téléphone domicile-
portable-professionnel, adresses courriel), le
jugement stipulant la garde de I'enfant dans le
cas de la séparation ou du divorce des parents,
un certificat de radiation lorsque I'enfant était
auparavant scolarisé dans un autre établissement.
Un certificat d'inscription scolaire est remis au(x)
parent(s). Il convient ensuite de demander un
rendez-vous d'admission définitive de I'enfant
aupres du directeur ou de la directrice de I'école
concernée.

Attention : I'inscription d’un enfant dans une école
autre que celle de sa commune de résidence doit
faire I'objet d’une demande de dérogation
préalable soumise a I'accord des maires des deux
communes.

Cing-Mars-la-Pile »
Le Carrousel

Jusqu'aux vacances d'hiver, un partenariat avec
le club de tennis de table de la commune se fera
avec les enfants de CP et CE1 sur les mercredis
matin.

Un projet « reportage du territoire » se fera a partir
de janvier avec I'utilisation d'un matériel semi-
professionnel de cinéma et sera diffusé aupres
des enfants et parents en fin d'année scolaire.
Nous démarrerons également un projet
« spectacle » retragant les aventures vécues par
Anatole pour retrouver son trésor. Le spectacle
se fera en juin également. Notre aventurier Anatole
est a la recherche d'un trésor et a déja été dans
I'espace et sous les tropiques. Les prochaines
étapes dans sa recherche, avec les animations
liées, sont les suivantes :

o Ftape sur la banquise en janvier-février

o Etape a I'école des sorciers de février & avril

« Etape pour 'Amérique sur la fin d'année scolaire
Retrouvez les photos des activités sur notre
page facebook : Centre Social de la Douve

ACCUEIL DE LOISIRS

Noé&l a la maternelle

Les éléves de I’école maternelle ont pu assister a un
spectaclele 15 novembre 2022 ala salle des fétes. Deux
comédiens ont pu raconter des légendes africaines.
Cela a permis aux enfants d’écouter des contes aux
allures de tour du monde.

Jeudi 15 décembre, le pere Noél est venu dans la cour
de I’école accompagné de Mme le Maire. Il a pu dire
quelques mots aux enfants qui sont ensuite retournés

Trois bénévoles et une volontaire en Service Civique
assurent ce service gratuit proposé par la Municipalité et
imaginé par Sabine TESSIER, Adjointe en charge des
affaires scolaires : Bernadette THEISEN, professeure
d'anglais retraitée et écrivaine qui présentera d‘ailleurs
le 3 mars prochain I'un de ses livres lors d'une soirée
lecture en Mairie, Charline VASSEUR le mardi, maman
d'éléve en activité, Erika CARRE, étudiante, qui intervient

en classe pour découvrir que les lutins avaient
déposé des présents en leur absence. Chaque enfant
a pu recevoir un livre et chaque classe a recu de
nouveaux jeux pédagogiques. La journée sest ter-
minée avec un gotter offert par la mairie : pain au
chocolat, clémentines, chocolat au lait et paquet
de chocolats. Les enfants avaient préparé les tables
pour organiser ce grand gotter toujours treés
attendu. Nous remercions la mairie pour son inves-
tissement aupres de I’école pour les enfants.

Projet tour du monde
a la maternelle

Cette année, toute I’école maternelle part autour du monde. Les sept
classes étudient les différents continents & travers des lectures, de I'art,
des chansons, des musiques, des danses... Les enfants découvrent les
modes de vie, I'art culinaire, les vétements, les habitations, les sonorités
deslangues, les drapeaux, les animaux etc. Chaque période est un moment
pour avancer dans ce tour du monde qui se finira par des spectacles ala
salle des fétes en juin 2023.

lorsque I'une de ces dames est absente et enfin Lou Ann
CARRE, volontaire diplomée en Service Civique aupres
de la Mairie et présente sur de nombreuses manifestations.
Ce service proposé trois soirs par semaine (le lundi, mardi
et jeudi de 16h25 a 17h45) va donc pouvoir perdurer
toute I'année grace a l'implication de ces quatre personnes,
vivement remerciées.

= d’union
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L'ECOLE, TERRITOIRE DE PROJET

DU 5 AU 9/12/2022

La semaine de la laicité

En EMC (éducation morale et civique), tous
les éleves de cycle 3 ont travaillé autour du
concept de la laicité.

Ils ont d'abord étudié différents documents :
la Charte de la laicité, une frise historique et
un témoignage.

Ensuite, chaque éleve a été invité a donner
un ou plusieurs mot(s) en lien avec la laicité.
Sur une feuille, ils ont di dessiner leur main
afin d'inscrire leur mot et de la décorer aux
couleurs de la République frangaise.

Enfin, ils ont pu venir accrocher leur main sur
« |'Arbre de la laicité » installé dans la cour
de I'école, sous le préau.

L'Arbre de la laicité est un arbre planté en
France pour célébrer I'anniversaire de la loi
du 9 décembre 1905 de séparation des Eglises
et de I'Etat. Les Arbres de la laicité s'inspirent
des Arbres de la liberté, plantés en grand
nombre lors de la Révolution francaise de
1789 puis de 1848.

Ce projet a pour but d'initier les éléves aux
valeurs républicaines et de faire vivre la laicité
al'école.

SORTIE
Les CE1A
a Chateau-la-Valliére

Jeudi 24 novembre : on a été a Chateau-La-
Valliere pour une course d'orientation
organisée par I'USEP. Nous sommes allés
dans la forét. Notre classe a fait des jeux.
J'ai surtout aimé chercher les balises (des
poteaux) et j'ai eu une équipe trés forte !

On a bien mangé notre pique-nique ! C'était
bien la pause, toute la classe a fait des jeux,
joué au Uno, aux dominos et au chat.

On a vu la cabane du Marsupilami et des
cygnes et des oies sur le lac.

Ma Petite Planéte

Les quatre classes (CM1A, CM1B, CM1-CM2, CM2B) ont
participé a Ma Petite Planete (MPP). Ce jeu consiste a
réaliser le plus de défis écologiques possible pour faire
gagner des points a son équipe. MPP a duré trois semaines.
Sur ces 21 jours, nous avons réalisé plein de défis
écologiques comme :

- prendre une douche plutbt qu’un bain ;

- cuisiner un gateau ou des biscuits sans chocolat ;

- éteindre la lumiére en sortant d’une piece ;

- ramasser les déchets entre I'école et le camping ;

- planter des glands ;

- recycler les déchets (création d’objets pour le marché
de Noél ou de décorations de Noél, pots en carton de
papier toilette pour nos plantations, ...) ;

- passer une ou plusieurs soirées sans écran ;

- créer des personnages en Land Art a la maniere de
I'artiste Dubanci, etc.

Toutes ces actions nous permettent de protéger la planéte

Centre Social de la Douve

Voici les dates des prochaines périodes d’inscriptions
ALSH (enfants et ados) pour les prochaines vacances :
Vacances de Paques 2023 : du 13 au 26 mars 2023
Grandes vacances été 2023 : du 15 au 28 mai 2023
Pour faire vos inscriptions, ¢a se passe sur notre portail
famille : centre-social-douve.portail-defi.net

Pour plus d’informations :

02 47 96 54 88 (Tapez 1) / accueil@ladouve.fr

Vous avez une passion que vous voulez partager, un
savoir-faire a transmettre via un atelier, aider les enfants
dans leur scolarité, des qualités artistiques culturelles que
vous souhaitez connaitre.

Retour sur le Spectacle
de la Balle Rouge
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Les CM1-CM2 et CM2B
apres leu_r sortie ramassage de déchets
et prendre de bonnes habitudes.
Les CM1A ont méme fini 3¢ des classes de CE2-CM2
participant au jeu (sur 474) et notre établissement a fini
31¢sur 339 (parmi tous les établissements de la maternelle
au lycée).
Nous avons écrit une lettre aux 6° pour leur proposer de
participer a la session de mars 2023 a laquelle nous
aimerions participer a nouveau.
Essayez de prendre exemple sur nous pour protéger notre
planéte.
Les CM2B

-'_'"—-'

Ledive
Faites-le nous savoir en nous contactant par mail sur
referente.accueil@ladouve.fr, nous serons ravis de
vous voir rejoindre notre grande famille !

Toute I'année, la référente Familles & Habitant vous propose
des actions ponctuelles a partager en famille (activités
manuelles, jeux) ainsi que des moments pour les habitants
(Atelier Naturopathie, Découverte du Shiatsu, etc.).
Retrouvez le programme mensuel proposé par la référente
familles & habitants sur notre page facebook : Centre
Social de la Douve.

Inscriptions sur notre portail famille :
centre-social-douve.portail-defi.net

Informations Jeunesse

Le 9 décembre 2022, le Centre social de la
Douve a présenté la compagnie de la Balle
Rouge, a 'occasion d’une soirée en famille.
Un spectacle magique ou les formes
géométriques dansent devant I'accordéoniste,
pour nous raconter I'histoire d’une famille
unie autour d’une balle rouge et bientdt d’'un
enfant que I'on voit grandir.

Se déroulant a la salle des fétes Jean-Pierre
Cottet, le spectacle a été une action familles
réussie en réunissant 150 spectateurs.

Le Mix’Ados : Qu’est-ce qui se
passe dans cet espace jeune ?
C’est un accueil libre ouvert aux
jeunes de 11 a 17 ans, au sens
ou le jeune peut venir et partir
quand il le souhaite.

Des activités peuvent étre
proposées par les animateurs.
trices mais c’est aussi un lieu ot
les jeunes peuvent simplement
venir se retrouver.

L’équipe est aussi la pour soutenir
les envies, projets des jeunes qui
peuvent étre divers et variés :
réaménagement de 'espace,
organisation d'une sortie (laser
game, événement sportif,
spectacle, etc.), achat de matériel,
création d’une activité spécifique.
Des temps forts sont organisés
une fois par mois : cela se traduit
par une veillée thématique, une
sortie ou autre. ..Ces temps sont
choisis par les jeunes. lls peuvent
aussi étre organisés par I'équipe

AL L

sur un sujet précis qui concerne
les jeunes : conduites a risques,
sexualité, départ en vacances, etc.
Des professionnels partenaires
sont alors conviés : planning
familial, conseillers numériques,
etc.

L'espace jeune est situé place
Buissonniére, au-dessus de 'école
maternelle, a cOté de la maison
des associations et est ouvert du
mardi au samedi.

Besoin de plus d’infos ?
Secteur jeunesse :

06 23 88 58 60

02 47 96 26 23 - mail :
responsable.jeunesse@
ladouve.fr - Instagram :
espaces_jeunes_4_real



ENVIRONNEMENT - BIEN VIVRE ENSEMBLE

C’EST PAS
VERSAILLES ICI !

REGLE TON
CHAUFFE-EAU A 55°

DEGIVRE TON
REFRIGERATEUR
POUR EVITER UNE
SURCONSOMMATION

LAISSE SECHER
LE LINGE A LAIR LIBRE

LE PLUS SOUVENT
POSSIBLE

Eclairage public

Des illuminations de Noél en Led peu
gourmandes en énergie

Face 4 la flambée des prix de I'énergie, les élus de
votre commune se sont posé la question du maintien
del’installation des guirlandes lumineuses alors que
les habitants restent particulierement attachés a cette
tradition. Dans le souci de réduire la facture énergé-
tique, notre commune avait déja anticipé la question
et elle loue des décorations de Noél toutes équipées
enled depuis 2015. Le contrat de location actuel porte
sur trois ans et se terminera en 2023, nous ne pouvons
pas le résilier. Lors du dernier Conseil municipal, il
a été décidé de maintenir les illuminations de Noél
seulement dans le centre bourg et sur une période
réduite du ler décembre au 15 janvier 2023. Selon la
consommation calculée, le cott global des illumina-
tions de Noél sera inférieur a 70 € sur la période des
festivités. Ainsi, malgré la hausse du prix de I’élec-
tricité, la facture devrait rester supportable sans
ajouter de la sinistrose a la situation déja difficile et
sans priver les familles des lumiéres et décorations
de Noél.

Objectif tout en LED !

Un programme pluriannuel a établir

La loi climat résilience qui vise a lutter contre le
déreglement climatique demande a tous les citoyens
de faire évoluer leurs modes de consommation des
énergies.

Dans ce cadre, il nous a semblé normal que la com-
mune participe aussia ces actions et limite sa consom-
mation énergétique.

La commission voirie et éclairage public sest réunie
en octobre et a proposé la réduction de 'amplitude
horaire de 1'éclairage public. Le conseil municipal
s'est prononcé et a voté a l'unanimité cette
réduction.

Fabienne GELLENONCOURT
Adjointe en charge des
Voiries, réseaux, environne-
ment, développement durable,
camping et patrimoine
touristique.

GE Punuc-(_'
NT D'HORRIRES -

SECTEUR T
EXTINCTRON DE 21

Léclairage sera donc éteint de 21h a 4h30 dans le
centre bourg et de 21h a 6h dans les écarts.

Dans la continuité de ces actions, la commune a
adhéré au SIEIL « Syndicat Intercommunal d Energie
d'Indre-et-Loire » chargé de développer et renforcer
le réseau de distribution publique d'électricité, cette
adhésion nous permettra de poursuivre le passage
en LED detous les candélabres de fagon pluriannuelle
dansl'objectif de continuer a limiter la consommation
énergétique et de la rendre plus vertueuse sur notre
commune.

Animation SMICTOM et CPIE

(composteurs collectifs)

En septembre 2022, nous avons inauguré avec le
SMICTOM et CPIE la mise en service des sept com-
posteurs collectifs implantés sur notre commune.
Les référents ainsi que les utilisateurs étaient conviés
pour une animation sur le théme du compostage.
Malheureusement, suite a une mauvaise utilisation
des usagers, le composteur situé dans le secteur « Les
Grands Champs » a d{i étre retiré.

Nous allons également devoir enlever celui
des « Mesnils », car notre référent a déménagé et
aucuneautre personne du secteur ne sest actuellement
portée volontaire.

Je vous rappelle que les composteurs collectifs ne
sont pas des poubelles, ni la déchetterie...

Veillez a respecter les consignes.

Soyons tous responsables.

Pour les utilisateurs, a partir du 6 janvier 2023, vous
pouvez venir en mairie récupérer un seau de com-
postage, les vendredi aprés-midi de 14h a 16h (sauf
le dernier vendredi du mois).

= d’union
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ENVIRONNEMENT - BIEN VIVRE ENSEMBLE

Stationnement et respect des regles

Pour ceux qui fréquentent réguliérement le parking
del’école, vous avez di remarquer le nouveau panneau
indiquant les places pour personnes handicapées et
a mobilité réduite. Nous avions constaté de plus en
plus d’abus dans'utilisation de celles-ci et nous avons
dtirappeler les regles. Il est inacceptable de stationner
sur celles-ci sans le macaron prévu a cet effet et nous
naurons plus d’indulgence pour ceux qui ne res-
pectent pas ces régles. Le parking de’école est grand
et d’autres parkings tout aussi spacieux sont dispo-
nibles tout autour de I’école, merci a tous pour votre
compréhension, il en va de la sécurité de vos enfants.
Les places bleues et les « arréts minute », comment
¢a marche ? Pour les places bleues chaque automo-
biliste peut utiliser la place de stationnement a condi-
tion de posséder le disque de stationnement conforme
aux normes européennes. Avant de quitter son véhi-
cule, le conducteur doit apposer ce disque contre le
pare-brise, réglé sur son heure d’arrivée, afin que les
forces de l'ordre puissent effectuer leur controle.
Lautomobiliste s'engage en utilisant le stationnement
en zone bleue a respecter le temps limité qui lui est
imparti.

Les zones d’arrét minute

sont destinées a :

- déposer le plus rapidement possible les passagers
d’un véhicule et leurs bagages ;

- s’arréter gratuitement durant un temps limité com-
pris entre 3 et 30 minutes pour faire des courses
rapides.

Si ces régles ne sont pas respectées vous pouvez étre
verbalisés.

HEURE D ARRIVEE

ZONE
BLEUE

s

PENSEZ A VOTRE DISOUE DE STATIONNEMENT !

J’Al PRIS SA PLACE
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Nous vous rappelons que ces zones ont souvent pour
but de permettre un acceés facile aux commerces de
la commune, il en va de leur survie.

Surfaces vitrées : des piéges pour les oiseaux !

Le verre est transparent : I'oiseau voit I'espace vert
derriere la vitre et ne prend pas I'obstacle en compte.
Les arbres et le ciel s’y reflétent et donnent a l'oiseau

Iillusion d’un milieu naturel.

Afin que les oiseaux ne heurtent pas vos vitres des
solutions existent : rideaux, paravents, stores a lamelles,
décorations diverses, silhouettes anti-collisions...

Pour plus d’informations,
rendez-vous

OF0
sur le site de la LPO :
Scannez le QR code \_/ E

Nourrissage : la LPO (Ligue de Protection des Oiseaux)
préconise un nourrissage seulement durant la mauvaise
saison, en période de froid prolongé. Le nourrissage
peut globalement étre pratiqué de la mi-novembre a
fin mars. Il n'est pas conseillé de nourrir les oiseaux au

printemps et en été.

Taille des haies : faites une pause, les oiseaux font leur
nid. L'élagage des arbres est préconisé entre mars et fin
juillet, car c'est la saison ol les oiseaux y construisent

leur nid.

Pour éviter de déranger les couvées, I'idéal est d'attendre

fin juillet avec I'envolée des derniers oisillons...

Gros bec casse noyaux.

La Belle Rue de la Loire

Aprés plusieurs mois de travaux, la rue de la
Loire est de nouveau accessible.

Avec la collaboration de I'entreprise BONNA
SABLA, la municipalité a pu réaliser des
travaux d'aménagement, de sécurisation et
d'embellissement sur cette rue et nous I'en
remercions.

Nous avions grande crainte de I'explosion des
codts lors de I'ouverture des offres, mais ¢a
a été un soulagement de constater que nous
tenions le budget. Ces travaux ont été effectués
par I'entreprise TTPL pour la voirie et CAP
VERT pour les plantations.

Les 2 plateaux surélevés et le feu de
signalisation ont pour but de ralentir la
circulation pour que les entreprises puissent
travailler en sécurité. Cet investissement
important a colté 427 000 € TTC et a été
subventionné a 60 % par le Département, la
Communaute de Communes et le SIEIL.

Camping Car Park

CAMPING-CAR

Le conseil municipal a voté de confier
I'occupation du domaine public du camping
a la société « Camping Car Park ».

Cette société francaise basée a Pornic est
spécialisée dans les aires pour camping-car.
A partir du printemps 2023, le camping sera
accessible aux camping-cars grace a un pass
a créer en ligne sur le site campingcarpark.
com, I'application du méme nom ou
directement sur place au totem de service.
Tarifs pour un véhicule comprenant vidange,
recharge en eau, électricité et wifi :

—du 1¢" octobre au 30 mars : 10 € /jour
—du 1e"avril au 30 septembre : 12 € /jour.



A L'OFFICE DE TOURISME
TOURAINE NATURE,
FAITES LE PLEIN...

De conseils personnalisés

A la recherche d’une nouvelle table a
tester, d'une idée de visite en famille
pour ce week-end, d’une carte des
circuits vélo ? Consultez notre équipe
qui se fera un plaisir de vous orienter
et répondre au mieux a vos attentes !

De souvenirs et de cadeaux locaux
Cartes rando et vélo, produits du
terroir, vin, verres, bijoux, céramiques,
créations en bois, bougies ou beaux
livres pour les grands... Poupées
Corolle, albums a colorier ou kit de
fabrication de mangeoires a oiseaux
pour les plus jeunes... Il y en a pour
tous les golts dans la boutique de
I'Office de Tourisme !

De bons plans et de tarifs réduits
Nous proposons également des billets
coupe-file et a tarifs tres avantageux
pour une trentaine de sites, zoos et
activités de loisirs du Val de Loire. Ces
offres, disponibles a I'accueil mais
également sur la e-boutique www.
tourainenature.com, permettent de
réaliser de jolies économies de temps
et d’argent.

D’idées balades et sorties en
famille

Les aprés-midis découverte s'invitent
pour les vacances scolaires de
printemps, d’été et de la Toussaint,
proposant une visite ludique et
interactive couplée d’une expérience
mémorable : initiation, atelier,
dégustation...

La Belle Affaire installée désormais sur
tout le mois d’octobre permet a chacun
de toucher ses réves du bout des yeux
lors de visites inédites d’entreprises et
ateliers, et échanger avec celles et ceux
qui se sont lancés dans I'aventure et ont
fait de leur passion, leur profession !

De beaux moments en famille
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Le Festin de Bacchus, A la recherche de la clé magique,
La Fabuleuse enquéte de 'inspecteur Gadmouette etla
toute nouvelle saga Le Mystérieux secret de la dune...

avec Nnos jeux de piste connectes !

Ces parcours, imaginés par 'équipe de I'Office de
Tourisme, permettent, sous forme de circuits de moins
de 2 kilomeétres, d’allier apprentissage et activité en
famille dans les rues de Bourgueil, Cinq-Mars-la-Pile
et Langeais mais également Savigné-sur-Lathan,
Hommes et Channay-sur-Lathan.

Les parcours sont disponibles a tout moment et sont
téléchargeables gratuitement sur I'application Baludik,
via notre site internet.

Restez connectés, #tourainenature

Suivez l'actualité de'Office de Tourisme et de Touraine
Nature sur nos pages Facebook, Instagram et You Tube.
Partagez vos coups de coeur avec le #tourainenature !

NOUVEAUTE
2022/2023

LOffice de Tourisme propose désormais tout
au long de I'année la billetterie de nombreux
événements du territoire : concerts, festivals,
théatre... dans nos bureaux a Bourgueil et a
Langeais et sur la e-boutique !
www.tourainenature.com — Rubrique
« mon escapade »

NOS HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC A LANGEAIS ET A BOURGUEIL :

D’octobre a mars : Du mardi au samedi de 9h30 a 12h30 a Bourgueil et a Langeais.
En avril, mai, juin et septembre : Du lundi au vendredi de 9h30 & 13h et de 14h & 18h et les

samedis de 9h30 a 13h a Bourgueil.

Du lundi au vendredi de 9h30 a 13h et de 14h a 18h et les samedis, dimanches et jours fériés de

9h30 a 13h a Langeais.

En juillet et aodit : Du lundi au samedi de 9h a 19h et les dimanches et jours fériés de 9n30 a
13h a Bourgueil et a Langeais (ouverture jusqu’a 18h a Bourgueil le 15/08).

Shop-in-Touraine.fr

C’est une plateforme locale et citoyenne qui rassemble
déjél + de 200 commercants, artisans, restaurateurs et
producteurs de Touraine.

Plus de 63 000 produits sont actuellement disponibles
7 jours/7, 24h/24 : des vétements au pot de confiture
artisanal, en passant par de la décoration, des jouets,
des cartes cadeaux, du vin ou des bijoux.

A chaque achat, deux options : le retrait en magasin
ou l'envoi & domicile partout en France.

Facile d’utilisation,

Shop in Touraine permet de faire ses recherches par
zone géographique, par type de commerce, ou par
type de produit.

Vous y retrouverez vos commergants préférés et ferez
certainement de belles découvertes !

Une autre fagon de consommer local, tout en se faisant
plaisir sur www.shop-in-touraine.fr !

Vous étes commergants et vous souhaitez rejoindre
shop in Touraine.

Contact : Anne FERDOIL. Tél. 06 60 20 13 65.
shop-in-touraine@touraine.cci.fr

= d’union
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VIE ECONOMIQUE ET NOUVELLES ACTIVITES

Cette chronique est toujours aussi
convoitée et nous sommes fiers de
nos entrepreneurs locaux. Alors n’hé-
sitez pas si vous vous installez ou si '
vous développez votre activité et/ou :
sivous recrutez, CONTACTEZ-NOUS ! :
mairie@cingmarslapile.fr
ou au 02 47 96 20 30.

ACE

ARTISANS/COMMERCANTS/ENTREPRISES
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FEINTURE
AUDREY THIBAULT

Audrey THIBAULT
Peintre en batiment

Audrey THIBAULT a 13 ans d’expérience dans le métier
de la peinture en intérieur et extérieur.

Elle a créé sa micro entreprise le 7 septembre dernier
et vous propose les prestations suivantes :

— Pose de papier peint / toile de verre

— Décoration

— Ratissage des anciens supports en enduit

— Boiseries et porte

— Volets, portail, porte entrée sur tout support

— Peinture de facade / Bardage

Vous pouvez la contacter aux coordonnées
suivantes : audreythibault37@yahoo.fr

ou 06 67 77 35 56.

Facebook « Audrey Thibault peinture »

NeedL by Asphyx - Piercing

J’exerce mon métier de body pierceur sur
Cing-Mars-La-Pile depuis fin mai 2022, j'ai
travaillé quelques temps sur Langeais
auparavant.

Le nom de mon entreprise est tiré du mot
« Needle » qui signifie aiguille en anglais
ainsi que de mon surnom « Asphyx » qu’un
grand nombre de personnes me connaissant
utilise.

Je réside a Saint-Etienne-de-Chigny depuis
2019 et je suis de Tours initialement.
Située 9 rue de Tours proche de I'église
dans le méme local que le tatoueur
Calligraf’Ink, NeedL by Asphyx vous accueille
avec et sans rendez-vous pour des presta-
tions de piercing, changement et vente de
bijoux, soins et suivi. Etant maman solo, je
ne travaille en effet qu'un samedi sur deux
(sauf exception) les semaines impaires et
le reste du temps du mardi au vendredi de
13h a 18h.

Vous pouvez me contacter par télé-
phone au shop : 09 86 32 96 60 ou sur
mon mobile : 06 76 97 06 36

Sur les réseaux Instagram et
Facebook : NeedLbyAsphyx

Site internet :
www.needlbyasphyx.com

Claudia NUNES
Psychologue
et Sophrologue

J'ai exercé en libéral dernierement a La Riche, je suis
intallée au sein du cabinet médical situé 3 place des
Meuliers a Cing-Mars-la-Pile depuis le 02/01/2023.
Je pratique la psychothérapie individuelle et de groupe
avec en spécialités :

— le travail autour de la famille, du
transgénérationnel

— |'accompagnement souffrance au travail/
épuisement professionnel

— la pratique et I'enseignement du psychodrame
(outil de thérapie basé sur le théatre)

Je pratique également la sophrologie en individuel et
en groupe (gestion des émotions, accompagnement
de la grossesse, troubles alimentaires, phobies, gestion
de la douleur...).

Tél. 07 81 77 23 20
claudianunes81@gmail.com
claudianunespsychologue.com



Aprés une carriere militaire, Cédric BONILLO,
Cing-Marsien depuis 2015, s'est reconverti
dans 'immobilier ily a 7 ans. Il y a quelques
mois avec 2 collaborateurs, ils décident de se
lancer a leur compte pour créer NCA Immobilier
avec une image qui leur ressemble. D’ou le
nom NCA Nicolas/Cédric/Aubin. Chacun issu
de communes différentes. lls couvrent donc
un large territoire sur toute I'lndre-et-Loire et
les départements voisins. Un concept parti-
culier de visite interactive par drone vous
permettra de découvrir les biens comme si
vous y étiez, une prestation qui deviendra un
véritable atout pour la vente ou I'achat de
votre bien. Ces services gratuits sont inclus
dans leurs offres ainsi que la validation des
financements via un service de courtier.
Services de diagnostics obligatoires avec des
tarifs préférentiels qui seront pris en charge
a la signature de la vente du bien.

Leur cceur de métier est bien évidemment la
transaction immobiliere dans I'ancien et le
neuf ainsi que la location simple sans gestion
locative. De la recherche jusqu’a I'acte notarié
NCA Immobilier sera pour vous un réel support
a votre désir d’achat.

LHEXAGONE

> NCA Immobilier

Pour les contacter www.nca-immobilier.fr
ou 06 50 72 75 69 et sur les réseaux
sociaux
Facebook/Instagram/Youtube/Linkedin :
ncaimmobilier37

Boutique de produits frangals

J'ai installé récemment un commerce au 6 rue
des Meulieres a Cing-Mars-la-Pile. La boutique
est dédiée aux produits de fabrication fran-
caise, en collaboration avec des artisans et
des artistes locaux notamment, mais égale-
ment avec des marques qui réalisent leur
production dans des ateliers situés sur le
territoire frangais. Mon projet s’inscrit dans
une démarche a double objectif écologique et
social, porteur des valeurs du savoir-faire
frangais, gage de qualité et de durabilité. La
boutique expose des artistes locaux et vend
leurs ceuvres. Et a partir de mi-janvier, des
paniers de fruits et Iégumes de saison seront
proposés sur commande une fois par semaine.
J’habite la commune depuis 16 ans maintenant
et je souhaite participer a la vie économique
du mieux que possible et en bonne intelligence
avec les commergants situés a proximité.

Apreés avoir cherché un local pendant plusieurs
mois aux alentours, mon installation s’est

finalement concrétisée rapidement dans notre
commune.
Aussi, je vous invite a venir me rencontrer a
la boutique ol je serai ravie de vous présenter
le concept.

CONTACT

LHexagone - 6 rue des Meuliéres

Vous étes nouvel entrepreneur sur notre commune ou
vous avez des nouveautés a partager ?
Contactez-nous via notre page Facebook

ou par mail mairie@cingmarslapile.fr
www.cinq-mars-la-pile.fr

ZNEORED

NEORED
Decapage LASER

Je m’appelle Jean-
Philippe JOLLIT, 44
ans, j'ai créé NEORED,
une SARL spécialisée
dans le décapage
LASER et AERO-
GOMMAGE.
Cing-Marsien depuis
17 ans, j’ai choisi de
quitter mon poste de
chargé d’affaires en
travaux publics que
j'occupais depuis
18 ans, pour lancer mon activité avec ces technologies
innovantes, efficaces et vertueuses.

Le LASER décape vos supports de tous contaminants
ou corrosion sans les abimer. Il permet également de
micro-structurer les métaux avant soudure par exemple,
avec une précision inégalée. Les parametres du laser
peuvent étre modifiés pour s’adapter a vos besoins.
Les applications sont multiples dans I'industrie : déca-
page des moules d’injection plastiques, préparation des
métaux et nettoyage du ressuage de soudure, rénovation
des vieilles mécaniques, cuisines industrielles ou col-
lectives... Les particuliers peuvent aussi bénéficier de
cette technologie pour leur décapage de piéces délicates
et anciennes (carrosserie, moteur, statues, ferronnerie
dart...).

Tres efficace sur tous métaux et pierres, aucun déchet
supplémentaire n’est créé et la rapidité du procédé est
un atout !

’AEROGOMMAGE décape aussi vos peintures, vernis,
graisses, rouille, pollution, grace a un mélange air/
abrasif. La gamme des abrasifs est trés variée et permet
de s’adapter a vos demandes. Les abrasifs sont naturels
et non polluants. Exemples d’applications :

— La Pierre : fagades, murets, monuments funéraires,
escaliers extérieurs, fontaines...

— Le Métal : portails, carrosseries auto-moto-cyclo,
meubles métalliques vintages. ..

— Le Bois : Poutres, meubles anciens, volets, mobiliers
divers...

Je me déplace sur site ou possibilité de me déposer vos
supports. Travaux sur devis. Inscrit au registre du Centre
National de la Sécurité Optique LASER, au terme d’une
formation qualifiante validée.

Pour me joindre : NEORED
Jean-Philippe JOLLIT : 06 25 16 03 32
Adresse mail et site internet en construction.
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Nous sommes heureux de vous
faire découvrir encore une fois de
nouveaux entrepreneurs ainsi que
le développement d’une entre-
prise existante. Nous leur sou-
haitons bonne chance et longévité
dans leurs activités et projets.

Domaine du Val Sauvage

Aprés une premiére rénovation d'une grange
transformée en loft par leurs soins en Eure-
et-Loir, Caroline et Vincent s'installent au
Domaine du Val Sauvage situé sur les com-
munes de Cing-Mars la Pile et Langeais.

Ce changement de vie initialisé depuis prés
de 10 ans s'est concrétisé en 2019 ici, en
Touraine.

« Nous sommes venus ici pour I'amour de la
région, mais aussi apres un coup de foudre
certain pour cette maison de 1823 lovée entre
foréts et troglodytes. Nous étions persuades que
ce cocon magique pouvait étre bénéfique pour
les voyageurs et les tourangeaux en quéte de
déconnexion ».

Les objectifs sont de sauvegarder le patrimoine
composé de plusieurs batiments et troglodytes,
créer des jardins durables et faire profiter une
clientéle sensible a ces sujets.

Ce lieu a pour vocation, dans un futur proche,
de s'inscrire comme lieu de retraites « bien-
étre » afin de répondre a une demande gran-
dissante de déconnexion, connaissance de
soi et mieux-étre.

Le Domaine a ouvert ses portes en Juillet
2022 avec une premiere chambre d'hotes.
Trois autres compléteront la capacité d'hé-
bergement en 2023.

Les travaux/agencements réalisés par les
propriétaires ainsi que I'exploitation du site
s'inscrivent dans une politique durable. Le
label clef verte vient de leur étre attribué.
Cette certification internationale valorise le
tourisme durable.

La maison d'hotes posséde une décoration
singuliére ol se mélent pieces chinées sur le
site, seconde main, DIY et décoration nature
& bohéme.

La clientele peut profiter de 24 ha pour se
balader et d'une piscine chauffée en saison.
Sur demande : prestations dinatoires, apéritif
ou godter autour d'un braséro, massages
sur-mesure, marche en pleine conscience ou
cours de yoga privé, balades en trottinette
électrique.

1145 Chemin des Archers

Demande d'informations

ou carte cadeau sur :
Hello.domaineduvalsauvage@gmail.com
Réservation séjour sur :
www.domaineduvalsauvage.com
Facebook et Instagram
@domaineduvalsauvage

Flex services
recouvrement

Stéphanie CHEMINARD, originaire de Cing-Mars-la-
Pile, a ouvert son entreprise FLEX SERVICES 37 en
2003 avec pour activité le recouvrement et le secré-
tariat des entreprises. En 2019, I'entreprise s’installe
ala place de I'ancienne pharmacie proche de la mairie.
Apres quelques travaux, I'équipe prend place et déve-
loppe I'activité. Depuis deux ans, elle est devenue
Centre de formation de bureautique, de secrétariat et
de formation juridique. Laménagement de la salle de
réunion a permis d’obtenir plusieurs agréments pour
recevoir les stagiaires pour passer leurs titres profes-
sionnels. Ces formations peuvent étre financées par
plusieurs moyens : OPCO, CPF, Péle Emploi, la
Région et bien d’autres selon vos situations
professionnelles.

L’activité de base, le recouvrement, est toujours d’ac-
tualité pour professionnels et particuliers. Les pro-
priétaires privés bailleurs peuvent faire appel a ses
services pour leurs locataires en défaut de paiement,
pour les entreprises tous types de recouvrement sont
couverts a partir de 15 € d’impayés.

Pour plus de renseignements sur les formations
et les services proposés, vous pouvez consulter
les sites internet www.flexservices37.fr et au
02 45 34 08 40 — www.flexrecouvrement.fr
au 02 47 34 36 91.

Stéphanie et son équipe se feront un plaisir de
vous recevoir et vous renseigner.

FLEX SERVICE

FORMATIONS

ASSISTANTE
INDEPENDANTE

':'24?3436 91

""Ew-lr-.-hn“I

e leiorvices 37 i

‘ﬂn
1924534ﬂs4ﬂﬁ
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maintenances.

CONTACT

Axel DELAINE
Plombier Chauffagiste

Entré en apprentissage le 1er septembre 2010 pour une durée de cing ans, avec deux CAP et
un brevet professionnel de génie climatique, puis salarié, Axel DELAINE a pris la suite de Philippe
BERGERARD parti a la retraite le 1¢" décembre 2021. Installateur de chaudiéres au gaz, plombier
— chauffagiste. Installation ou rénovation, il est a votre service pour tous dépannages ou

3 place de la Mairie — Tél. 06 58 76 90 55



Florence GOUSSOT-SAUGERE
Auteure lllustratrice

Je m'appelle Florence et je suis cing-marsienne
depuis 2011. Lorraine d’origine et guyanaise
de cceur, je suis finalement tourangelle d’adop-
tion depuis vingt ans. Aprés des études litté-
raires et artistiques, je suis devenue maman
a plein temps. Portant uniquement I'étiquette
controversée de « mere au foyer » pendant
15 ans, j'ai décidé d’ajouter plusieurs cas-
quettes officielles @ mon CV il y a deux ans,
illustratrice et auteure.

Pour l'illustration, il s’agit surtout de bénévolat
pour le moment (pour I’APE des Joyeux Drilles
de CMLP par exemple), mais d’ici peu je devrais
travailler avec une jeune maison d’édition.
Pour les textes, je persévere et touche a tout.
D’aussi loin que je me souvienne, j'ai toujours
eu un crayon dans les mains. D’abord pour
dessiner, puis pour écrire, et je n’ai jamais
vraiment cessé de faire les deux, mais uni-
quement pour moi. Des dessins, des peintures,
des poémes, des chansons (moi pour les
paroles, mon mari pour la musique).

Ma 1 expérience dans le monde de I'édition
remonte a 2019. La maison d’édition guyanaise
Plume Verte a publié mon premier livre de
coloriage, dédié a la Guyane, mais il n’est
distribué que la-bas. J’ai enchainé avec
I'autoédition.

Je me suis lancée dans des concours de nou-
velles. J'ai été finaliste plusieurs fois. Puis j'ai
fini par écrire des romans. J’ai publié mes
nouvelles sous forme de recueils, toujours en
autoédition.

Pareil pour mon 1er roman, un feel-good,

finaliste du concours Fyctia (Hugo roman). A
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I'automne 2022, une romance de Noél a été
publiée par une petite maison d’édition. Depuis,
je ne m’arréte plus d’écrire. Deux autres
romans sont terminés (un sur la Guyane...),
et plusieurs sont entamés. J’écris dans des
genres différents. Aprés avoir testé le feel-
good et la romance, entre autres, un de mes
projets est d’écrire un « cosy mystery »
(littéralement « enquéte douillette ») situé dans
notre douce région. Car en plus d’aimer créer,
j'adore rendre hommage ou mettre ce que
jaime en valeur. Comme la Guyane qui reste
une source inépuisable d’inspiration pour moi,
j'ai envie de mettre notre commune et ses
alentours a I'nonneur.

Pour le moment, hormis mon livre de coloriage
publié en Guyane, d’autres ouvrages de colo-
riage sont sortis en autoédition, ainsi que deux
recueils de nouvelles : « La force de nos
amours », qui parle de I'amour sous toutes
ses formes, et « Tout mais pas le temps qui
meurt » plutdt centré sur la famille et le
temps..., mon roman Feel-good, « C’est au
pied des hortensias que nait le bleu du ciel »,
et une romance de Noél, « Qui voudra de moi
pour Noél ? ».

Ces quelques livres ne sont que le début...
J’espére pouvoir offrir des tas de nouvelles
histoires pour divertir, passer de jolis mes-
sages, et mettre en avant ce qui me tient &
coeur.

Pour suivre mon actualité, vous pouvez
me retrouver sur Facebook et instagram
(Florence Goussot Saugére auteure).

7
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Pour les évenements surveillez notre page FB et notre
site internet pour connaitre le programme

Samedi 4 février

Loto organisé par

le « Comité des fétes »
a la salle des fétes.

Vendredi 10 février
Spectacle de contes
& musiques « Les
Murmures du son »

a partir de 5 ans

a la salle des fétes dés
20h00. Entrée gratuite.

LES MURMURES 0U SON
' 4

Samedi 11 février
Soirée fruits de mer
organisée par « Les
Piliers de Cing-Mars »
ala salle des fétes a
partir de 19h30.

Samedi 4 mars
Loto organisé par le
club « Football Club
Pays Langeaisien »
a la salle des fétes.

Vendredi 10 mars
Festival « Au fil du
Jazz »

a la salle des fétes dés
20h. Réservations en
Mairie. Adultes 10 €

- Enfants 5 € - Gratuit
pour les — de 12 ans.

Samedi 11 mars

Loto organisé par le
club de « Tennis de
Table »

a la salle des fétes.
Ouvertures des portes :

18h30. Début des jeux :
20h00.

Vendredi 17 mars
Spectacle « Le vieux
qui aimait les fautes
d’orthographe »
organisé par la
Compagnie I’Echappée
Belle & partir de 18h30
dans la salle des fétes.
Adultes 10 € - Enfants
5€.

Dimanche 19 mars
Exposition de
peintures

organisée par P’asso-
ciation « Cing-Mars
Initiatives » a la salle
des fétes.

Mardi 4

et mercredi 5 avril
Braderie de Printemps
organisée par « Ging-
Mars Solidarité » a la
salle des fétes de 9h a
18h30.

Samedi 22 avril

Loto organisé par

« PAmicale des
Sapeurs-Pompiers de
Langeais » a la salle des
fétes.

Lundi 8 mai
Vide-greniers organisé
par « Cinqg-Mars
Initiatives » dans les
rues de notre
commune.

Samedi 13 mai

Loto organisé par le

« Comité des fétes » &
la salle des fétes.

Samedi 10 juin

Féte de la Saint-
Médard organisée par
le « Comité des fétes »
a la salle des fétes.

Lundi 12 au

samedi 17 juin
Distribution des sacs
poubelles aux services
techniques (infos page
n°13).

Mercredi 21 juin

Féte de la musique sur
le site du parc (a vérifier
sur le lieu).

*Liste non exaustive, suivez
nos actualités via notre
page Facebook.
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Tennis de Table Langeais
Cing-Mars-la-Pile

Le club de Tennis de Table de Langeais Cing-Mars vous informe de l'arrivée
de son nouvel entraineur M. Jérémy Fostier issu de la région du Nord et qui
alajoie de nous apporter avec lui tout son savoir-faire et son bagage technique
qu'il transmet avec passion a l'ensemble des licenciés.

Ce nombre de licenciés est d'ailleurs en forte augmentation cette saison avec
beaucoup de nouveaux adhérents en jeunes loisirs et adultes.

Malgré la crise sanitaire que nous avons traversée, les licenciés sont toujours
aussi passionnés et présents. LATTCM compte actuellement 102 licenciés, et

espeére finir vers les 120.

Celaannonce une belle année avec plusieurs projets en cours de concrétisation
dont nous aurons la joie de vous faire part trés prochainement.

La Pile de bambins

Les « grands » de deux ans se retrouvent a la
Pile de bambins pour jouer tous ensemble et
découvrir les petits nouveaux fraichement
accueillis chez leurs assistantes maternelles.
Les anciens retrouvent leurs habitudes et les
jouets, gambadant librement dans les deux
salles tandis que les derniers arrivés restent
un petit peu prés de leur « nounou », quelque
peu intimidés par les autres enfants et les
quelques adultes. Beaucoup de jouets sont a
disposition et ce n’est pas toujours facile d’en
choisir un... Pour cette année, I’'association a
acheté deux parcours de motricité qu'elle a
installés & demeure dans la salle de la ludo-
théque. Deux fois par semaine, les enfants
peuvent ainsi s’initier a la gymnastique et
acquérir des notions d’équilibre. Ils avancent
ainsi & quatre pattes puis debout en donnant
la main et enfin tout seuls en toute sécurité.
IIs progressent et se sentent de plus en plus
en confiance et stirs de leurs mouvements au
fil des semaines. Des tapis tout autour du
parcours servent a réceptionner les petites
chutes sans se blesser ni se faire peur ou a
sentrainer aux galipettes. Comme tous les
ans, la Pile de bambins féte Halloween, tous

les enfants et toutes les assistantes maternelles
sont déguisés. Personne na peur et on peut
admirer les costumes de chacun. Pour cl6turer
cette féte, citrouilles, sorciers, squelettes,
chauve-souris et animaux en tout genre se
régalent de giteaux a la citrouille et de frian-
dises... Enfin, pour terminer I'année 2022,
l’association offre un spectacle a tous les
enfants dans la maison des associations. La
compagnie « des sans lacets » revient leur
présenter « gateau caillou ». Une grande
marionnette présente une recette autour de
la poésie (haiku) et de ’humour. La musique,
la lumiére et les couleurs permettent un
moment calme. Les enfants sont impression-
nés, subjugués et tres attentifs a cette repré-
sentation participative. Pour financer tous
ces projets, l'association a participé au marché
deNoél de'UACI de la commune. Les assis-
tantes maternelles ont ceuvré pendant des
mois pour confectionner de jolis objets de
décoration de Noél, divers cadeaux en bois,
en verre ou en tissus, des bougeoirs, des com-
positions florales et méme des jouets.

De gauche a droite Damideaux Romane, Payet Lila,
Buton Chloé et Fostier Jérémy.

\ardinot

JARDINOT

Notre but : promouvoir le jardinage éco-responsable,
réduire I'usage des pesticides, développer
I'apiculture, protéger la biodiversité sans oublier
le parage et la convivialité. Avec ou sans jardin, les
adhérents de Jardinot bénéficient d’'un magazine
bimestriel sur la pratique du jardinage raisonné et
de réduction aupres des jardiniers.

Besoin d’étre plus pres de la terre et de cultiver
vos propres légumes ?

Envie de jardiner, que vous soyez novices ou
confirmés, tout le monde est accepté...

Venez nous rejoindre ! Il suffit de nous envoyer
un mail.

Des parcelles de 100m? et 150 m? sont disponibles.
Manger ses légumes, c’est que du bonheur !

RENSEIGNEMENTS
Contact jardins : secretariatjardincmlp37@gmail.com
Contact adhérents : jardinot.cingmars@orange.fr




L’Association a organisé le samedi 26 novembre
2022 de 10h a 18h30 sa vente de Noél annuelle
afin de la faire vivre ; suite a ces deux années de
Covid ol nous avons eu beaucoup d’adhérents
décédés ou mis en Ehpad, de 45 personnes nous
sommes aujourd’hui 25 personnes. Nous avons
organisé le repas de Noél le jeudi 8 décembre a
12h ou ’'ambiance était conviviale, nous n’étions
pas nombreux mais nous avons eu un animateur

Arts Créatifs

Les 15 et 16 octobre 2022, une exposition décou-
verte de nos différents ateliers a été mise en place
dansla salle des expositions, afin de faire découvrir
les réalisations des adhérentes. En méme temps,
al’étage, des ateliers de découverte des ateliers
SCRAP, vitrines, patchwork, tricot, peinture,
mosaique étaient proposés et permettaient aux
visiteurs de s’initier aux différentes techniques.
Cette exposition a connu un vif succés et a permis
de compter de nouvelles adhérentes intéressées
par plusieurs ateliers. Lexpérience pourrait étre
renouvelée en 2023.

Par ailleurs, depuis octobre, un nouvel atelier
modelage a été mis en place, animé par Béatrice.
Au début, il était prévu un cours par mois mais
devant la demande des personnes présentes, ce
sont deux cours par mois qui sont dispensés dans
la salle des expositions au rez-de-chaussée, pour
permettre 'accés a des personnes handicapées.
Les adhérentes « s’éclatent » a réaliser dans'argile
différents objets choisis parmiles modéles proposés
par 'animatrice ou au gré de leur imagination,
avecles conseils éclairés de Béatrice. Les différentes
réalisations sont ensuite cuites apres séchage.

Loisirs et Amités

musical qui nous a régalés de ses musiques pour
chanter. Nous serions contents d’accueillir de

nouveaux adhérents pour la nouvelle année 2023:
les jeudis de 14h & 17h pour nos jeux de société ;
le lundi est réservé a des travaux de couture mais
nous n'assurons pas pour le moment cette journée.
Avis a ceux et celles qui voudront bien venir nous
préter main forte, afin de faire revivre cette asso-
ciation qui est ouverte a tous ages.

1l est toujours possible de s’inscrire, le nombre de
places nest pas limité. Les cours se déroulent de
14h a 16h30, le mardi, dates affichées a la maison
des associations.

Ateliers darts créatifs : Présidente Chantal Leite,
renseignements au 06 82 60 65 46
ou chantal leite@gmail.com

= d’union

PATRIMOINE ET TRADITIONS
Nouveaux adhérents

Patrimoine et Traditions Artisanales
vous annonce aujourd’hui quatre
nouvelles éléves au sein de
son groupe de dentelliéres qui
ont toujours un grand plaisir a
denteler de nouveaux modeles aux
fuseaux ; si vous voulez venir nous
voir, vous serez les bienvenus le mercredi de
14h 4 18h. A la maison des associations. Petit

travail d’une éléve en photo.

CHORALE
L'écho du Breuil

Retrouvez-nous chaque Vendredi de 19h a 20h30,
a la salle des associations de Cing-Mars-la-
Pile, avec notre chef de cheeur Laurine et ses
musiciens.
Nous recherchons des nouveaux chanteurs et
musiciens pour agrandir notre chorale, n’hésitez
pas a nous rejoindre.
Pour tout renseignement veuillez contacter
Marie-Jo au 06 83 16 84 95

ou Carole au 06 70 02 27 77.

SPORTS

Alamaison des associations (coté escalier) place
Buissonniére a Cing-Mars-la-Pile.

10 ans du club et 60¢ anniversaire de la NBJR.
Arts martiaux traditionnels japonais enseigné
par les professeurs Alexandre Conties et Medhi
Khedaim diplomés par la FFKDA.

Cours :

— mercredi : de 19h45 a 21h45 (+ 14 ans)

— vendredi : de 19h & 20h 5 goshin do (self) et
de 20h15 a 22h (avancés)

—dimanche : de 8h45 a 10h15 (+ 14 ans) / 10h15
a11h15(10-14 ans) / de 11h15a 12h (7-10 ans)

CONTACT

Renseignements M. Conties :
Tél. 07 71 16 05 97 - https://www.facebook.com/
DefensecitoyenneetNihonJuJutsu
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La Pile en Marche

Les activités de « La Pile en Marche » ont repris en septembre avec une fré-
quentation réguliére de marcheurs tant pour la Marche Nordique que pour
la rando tradi.

Les séances de MN ont lieu les samedis et lundis matin.

Les sorties Randonnée ouvertes a tous sont proposées tous les lers dimanches
du mois et accueillent souvent des randonneurs d’autres communes.

A la mi-septembre, un groupe de dix randonneurs est allé découvrir les
sentiers des Alpes Mancelles. Pendant trois jours, les balades sur des chemins
parfois escarpés ont été un plaisir avec le soleil une grande partie dela journée.
Une traversée de la Sarthe en bac a chaines a été 'occasion de grands fous
rires et de chansons.

Fin octobre, participation a la marche « Octobre Rose » initiée par Sophie
Auconie. Une cinquantaine de participants dont une douzaine du club ont
effectué le parcours de 13 km entre Cinq Mars et Langeais sous un chaud
soleil.

Le club a participé aux 30 ans du Téléthon & Cinq Mars avec Marche Nordique
le matin et marche tradi 'aprés-midi.

Le 16 avril prochain, le club proposera deux circuits de randonnée dans le
cadre du Challenge du Centre cyclotouristique organisé par « Les Cyclos
d’Effiat ».

Nos prochaines sorties mensuelles : & Cing-Mars, le 5 février a 14h, le 5 mars
a9h; a Saint-Patrice le 2 avril a 9h ; a nouveau a Cinq Mars, le 7 mai a Sh et
pour cloturer la saison, le samedi 10 juin @ 20h pour notre rando crépusculaire
suivie d’un buffet dinatoire.

CONTACT
Pour suivre les activités de La Pile en Marche
https://la-pile-en-marche.clubéo.com

KARATE
K2CM

En Novembre 2022 s'est
déroulée la coupe de ligue kata
Michael Milon a Vierzon. Trois
podiums pour le K2CM avec
une 2° place en junior et une 3¢
place surclassée en sénior pour
Angelina Commanchail. S'ajoute
a cela, une 2¢ place a la coupe
honneur benjamin kata pour Simao
Pinto Raguin qui se qualifie pour
la coupe de France. L'équipe du
K2CM est fiere de ces résultats
trés prometteurs pour la suite de
la saison.

TENNIS CLUB CINQ MARS

Partenaire du Téléthon 2022 !

Aprés la buvette au forum des
associations, le club continue de
s’impliquer dans la vie communale
et locale. Pour la premiere fois,
nous avons décidé de rejoindre la
municipalité pour participer a la
collecte nationale de dons au profit
de I’AFM-Téléthon. Aprés une
préparation minutieuse en amont,
tout était prét pour le jour J. Samedi
3 décembre 2022, de 8h30a 14h, un
tournoi de doubles et des activités
autour du tennis attendaient nos
visiteurs tandis qu’en paralléle,
boissons et gateaux étaient servis
a notre point restauration.

Un grand MERCI a toutes les
personnes participantes et aux
licenciés qui ont prété main forte
pour I'organisation. Nous remercions
aussi les élus du conseil municipal
pour leur passage trés apprécié
ainsi que les entreprises Cafpi,

FOOTBALL

Entreprises Marchand, Sporteam,
Réve Paysages et Menuiserie Peltier
pour leur soutien. Lintégralité des dons
a été remis a la municipalité de Cing-
Mars au profit de TAFM-Téléthon.
Comme le dit le proverbe : « Les
petits ruisseaux font les grandes
rivieres. »

En tout cas ce qui est sir, rendez-
vous est déja pris pour 2023.

En avant Cing Mars !

Les Piliers de Cinq Mars

Une nouvelle saison est lancée pour I'association des Piliers de Cing-Mars.
La saison 2022-2023 du championnat de football vétérans se déroule au
stade des Varennes un vendredi sur deux pour les matchs a domicile dans
une poule de 11 équipes de I'ouest du département.

Si certaines équipes sont vieillissantes, les piliers ont le plaisir, depuis plusieurs
saisons, d'accueillir de jeunes vétérans tout juste « quarantenaires ». Les
matchs se déroulent dans un bon esprit avec pour objectif de prendre du
plaisir sur le terrain le plus longtemps possible !

Cette année a vu notamment se rejouer un derby les Piliers de Cing Mars-
Langeais qui n'avait pas eu lieu en vétéran depuis de nombreuses années.
Un trés beau match de football entre copains ou collégues suivi d'une belle

soirée ! ( Cf photo)

Pour faire vivre notre association nous organisons notre traditionnelle soirée
fruits de mer le samedi 11 février 4 Ia salle des fétes de Cing-Mars, pour tout
renseignement n'hésitez pas a vous rapprocher de notre illustre président Jean-

Luc Hérisson et de toute son équipe.




Comité des fétes

2022, pour ses dix ans le Comité des fétes a
réussi son challenge en proposant innovation
et diversité dans ses programmes. Malgré la
conjoncture actuelle, ce fit de belles réussites,
soirée Rock-Swing avec Didier Marty,
journée champétre avec la Confrérie des
Compagnons de Saint Vincent de Valléres
et son défilé dans Cing-Mars-la-Pile, Soirée
Année 80 avec les 15 artistes de I’ orchestre
OASIS sans oublier les 2 lotos et pour cléturer
la Saint Sylvestre.

2023, dates a retenir :

— 4 février et 13 mai Loto

—10 juin Saint-Médard

— 4 novembre, Années 80

— 31 décembre, Saint Sylvestre

Le Comité des Fétes vous présente ses
meilleurs veeux pour 2023.

Les Ptits Bouchons 37

Un challenge

= d’union

pour « Les Cyclos d’Effiat »

Les Cyclos d’Effiat ont repris leur rythme de sorties
hebdomadaires les mardis et jeudis a I'initiative
des uns et des autres.

Sortie alajournéele ler octobre : visite du moulin
duBondonneau a Saint-Antoine-du-Rocher, repas
a Neuillé-Pont-Pierre et retour sous la pluie.
Participation a diverses sorties d’autres clubs du
département et de la région, ce qui a permis au
club de recevoir la coupe du Challenge
Départemental au cours de 'AG du Comité
Départemental.

Le club a accueilli de nouveaux adhérents depuis
le printemps et espére l'arrivée de nouveaux fondus
de vélo.

Pour 2023, plusieurs projets sont en préparation :
semaine a Objat, une mer-montagne et d’autres
sorties a la journée.

Le jeudi 17 novembre, le 55¢ chargement de bouchons a eu lieu sur le terrain
de stockage a Esvres-sur-Indre. 14 800 kg ont été envoyés chez le recycleur
SULO France a Langres et la somme de 4 081 € va nous permettre d’aider des
personnes en situation de handicap.

Depuis 2005, année de la création de 'association « Les Ptits Bouchons 37 »
ce sont plus de 532 tonnes de bouchons plastiques qui ont été collectées, triées
et recyclées (soit environ 380 millions). Noublions pas non plus les 36 tonnes
de bouchons en liege.

Tout cela se fait grace ala collecte de tous, aux bénévoles qui se retrouvent les
samedis matins sur le terrain et toutes les mains qui viennent pour les diffé-
rents chargements. 194 dossiers ont pu étre finalisés, ce qui représente pres
de 113 000 € d’aide.

Vous pouvez nous retrouver sur notre site www.ptitsbouchons.org

Mais le grand projet 2023 est l'organisation du «
Challenge du Centre » les 15 et 16 avril. Pour féter
les 30 ans du club, le challenge a été intitulé «
Randonnée Pierre RENOUARD » en hommage
au fondateur du club. Le 15 apreés-midi, cyclodé-
couverte et le 16, les participants auront le choix
entre plusieurs parcours route et gravel. Laccueil
se fera a la salle des fétes et les ravitaillements aux
chateaux de Gizeux et Champchevrier. Seule ran-
donnée cyclo ce week-end la dansla région Centre-
Val de Loire, nous espérons accueillir quelques
400 a 500 cyclos.

RENSEIGNEMENTS

Les infos complémentaires seront sur notre site :
https://cycloscingmars37.clubeo.com
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ACTIVITES

Chaque année l'association Agir Sport-Santé
prépare sa rentrée comme de nombreuses autres
associations. Pour I'année 2022-2023 I’équipe
d’Agir Sport-Santé a réfléchi aux nouveautés
quelle pouvait apporter a ses adhérents, habitants
de Cing-Mars-La-Pile et communes
avoisinantes.

Clest a travers de nouvelles activités que I'asso-
ciation a réussia séduire ses 130 adhérents notam-
ment grice au step-santé, Body Balance, Pilates,
multisport, parcours santé ou encore au théatre-
santé. Ces nouveaux créneaux viennent compléter
les autres cours tels que la gym douce, le renfor-
cement musculaire, la marche ou la
danse-santé.

De nouveaux projets, encore et toujours comme

I’événement international Parking Day For
Fitness quia eu lieu le 16 septembre 2022 devant
I’école de Cinq-Mars-La-Pile. Lassociation était
présente avec son kit d’activité physique ; jeu de
loie géant et set de street-racket, pour accueillir
petits et grands a la sortie de I’école et leur faire
découvrir des moyens de bouger et samuser.
Début 2023, il sera toujours possible pour vous
de vous inscrire aux nombreuses activités pro-
posées, ce sera aussi I'occasion de découvrir les
trois programmes d’activité physique spécifiques
proposés par 'association ; huit séances de 1h30
par thématique permettant de travailler I'équi-
libre, la mémoire ou encore de saccorder des
moments de bien-étre.

Maison Sport-Santé Ouest Touraine

Cela fait maintenant plus d’un an que I'association
est reconnue Maison Sport Santé a I'échelle natio-
nale et ce n'est pas rien !

Dans le cadre d’un protocole expérimental de I'art.51
de la Loi de Financement de la Sécurité Sociale de
2018, laMMSOT a pu participer au projet As du Ceeur
et accompagner 47 patients ayant effectué un séjour
au SSR Bois Gibert.

Elle a accueilli et accompagné pas moins de trente
personnes individuellement dans la reprise d’activité
physique a travers les programmes passerelles qu’elle
propose.

Chaque trimestre, I'association met en place de nou-
veaux programmes passerelles a destination de per-
sonnes atteintes de maladies chroniques, sur pres-
cription médicale. Son but ? Accompagner la personne
Vers une reprise progressive de I'activité physique
tout en prenant en compte ses besoins et en adaptant
les exercices afin de lui faire reprendre confiance en
elle!

Je suis nouvel
habitant
ou je déménage ?
Alors je préviens la

Mairie et/ou jeffectue le
changement sur
www.service-public.fr

Vous pouvez aussi continuer a
consulter le site officiel de la Mairie
qui a subi une refonte totale et qui
saura mieux répondre a vos
attentes
www.cing-mars-la-pile.fr

Motre nouveau
site st iE'rllTﬂt
en ligne
WIWVIWL.CIND-MARS-LA-PILE.FR

O

MERCI DE NOUS
SUIVRE DEPUIS 2 ANS !

B 1 158 perionhed sunet Sedi

Merci a tous de
suivre lactualité
municipale et
n’hésitez pas a
utiliser Messenger
pour communiquer
avec nous facebook.com/
cingmarslapile

Vous pouvez aussi continuer a
consulter le site officiel de la
Mairie : www.cinq-mars-la-pile.fr




Soirée lecture

Troisieme soirée lecture/dédicaces trés réussie sous
le chemin des étoiles le vendredi 25 novembre 2022
a 18h30 a la mairie (salle du conseil municipal)
Michel Guerredo est venu nous présenter son livre
le Chemin des étoiles, nous sommes partis sur les
chemins de Compostelle. Apres un récit trés com-
plet et des vidéos, un échange sest établi avec le
public. Nombreux étaient venus pour acquérir ce
magnifique ouvrage. Le verre de ’'amitié cloturait
ce merveilleux moment. Le livre de Michel
Guerredo est disponible a la bibliotheéque.

Inauguration de 'extension
de la bibliotheque

Cemoment tant attendu est enfin arrivé. Avec une
strate de population qui sest agrandie nous nous
devions d’avoir un lieu de lecture a I'image de la
commune. Un public nombreux était venu pour
cette occasion (adhérents, élus...). Catherine
CAILLE, présidente de la Pile de Livres apres un
discours élogieux sur la lecture publique, a remercié
les élus et en particulier Sabine TESSIER, adjointe

a la bibliotheque, les professionnels de la biblio-
théque départementale de Tours, Coralie KHERRI,
stagiaire qui sest impliquée dans le projet d’amé-
nagement, Cing-Mars Solidarité pour son aide
financiére, les bénévoles Christine, Edith, Annie,
Chantal... qui pendantla période estivale ont amé-
nagé cet espace culturel. Sabine TESSIER a tenu
aremercier les bénévoles pour leur implication et
Lou Ann notre emploi civique depuis septembre.
Chacune a recu un cadeau a cet effet. Le verre de
l'amitié cloturait cette matinée.

Nous souhaitons la bienvenue a Florence (auteure
de livres) et Alexandra, venues rejoindre notre
équipe.

Noél a la bibliotheque

Le mercredi 14 décembre 2022, les bénévoles avaient
préparé pour cette occasion, surprises et cadeaux
aleurs petits adhérents. Richard Petitsigne, conteur
attitré a la Pile de Livres, était venu nous conter
ces merveilleuses histoires. A I'issue, le pére Noél
était prévu avec ses cadeaux (un livre bien stir et

Cinq Mars Solidarité a cinq ans

Cinq Mars solidarité tire un bilan tres positif de
cette période.

Les bénévoles de l'association assurent le tri de
tout vétement ou objet de la maison, jusqu'aux
meubles, apportés par ceux qui ont besoin de s'en
séparer.

Tous ces articles sont proposés a des petits prix a
«Laboutique », place des Meuliers, ouverte a tous.
Cetteannée, prés de 2 000 personnes y sont passées
ainsi quenviron 600 aux braderies.

Grace a cette activité, en accord avec le CCAS de
la mairie, nous aidons ponctuellement toute per-
sonne en difficulté sur la commune. Elle nous a
permis de participer financieérement aux projets
de chaque école : Cirque pour la maternelle, Hip
Hop pour I’élémentaire. Une aide été apportée en
élémentaire pour l'achat de matériel spécifique

pour une enfant handicapée. Nous avons fait un
don au téléthon et pour 1'Ukraine.

Nous avons participé a1'achat de mobilier pour la
bibliothéque La Pile de Livres.

Comme tous les ans nous avons pensé a nos ainés
de 85 ans et plus en leur rendant visite pour leur
remettre un panier de Noél.

Autre action proposée, le Covoitur'dge permet de
conduire les personnes qui en ont besoin dans les
proches communes du secteur. Environ 200 trajets
ont été effectués cette année.

Nous participerons financiérement aux projets
d'animation communs entre Cing-Mars-La-Pile
et Maziéres, dans le cadre des futurs logements
inclusifs prévus dans la commune.

Nous remercions tous les bénévoles qui participent
a la vie de l'association, en particulier ceux qui

= d’union

sachet de chocolats) suivi d’'un gotter et du verre
de l'amitié.

Dommage peu d’enfants, un peu désolant pour
I’équipe. Nous remercions Mme le Maire, les élus,
parents, grands-parents, enfants présents.
Tousles bénévoles présentent leurs meilleurs voeux
pour 2023.

“La Pl e Livres™

PORTAIL NOM@DE

Les coups de cceur

de janvier

Film : El Buen Patron de Javier Bardem
Une formation : La salutation au soleil au

yoga
Roman : Hors-La-Loi d’Anna North

Les coups
de coeur

des hénévoles et des
lecteurs de la bibliothéque

La belle main de Gilbert Bordes (coup de
ceeur d’Edith bénévole)

La petite fille aux nuages noirs de Kitty
Sewell (Sandrine adhérente)

Une amie de la famille de Jean-Marie
Laclavetine

Soudains seuls d’Isabelle Autissier

Solid rite

nous aident dansl'organisation des deux braderies
ainsi que la mairie pour la mise & disposition, ces
jours-la, des agents municipaux pour les
transports.

Un grand merci & tous les donateurs qui font vivre
notre association.

La Boutique est ouverte les lund;i et mercredi de 14h &
17h et le jeudi de 9h a 17h.

Prochaines braderies les mardi 5 et mercredi 6 avril
2023 de 9h a 18h30

Et les mardi 3 et 4 octobre 2023.

Tous les membres de Cing Mars Solidarité souhaitent
a tous une bonne et heureuse année 2023.
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W LES ASSOCIATIONS

Les Joyeux Dirilles

Le bureau de I’association se stabilise et cette
année, nous avons la chance d’avoir davantage de
parents bénévoles qui prétent main forte, chacun
a sa maniére et selon ses envies et disponibilités,
nous les en remercions chaleureusement. En
décembre, grace aux actions menées sur ’'année
scolaire 2021-2022, nous avons pu remettre la
somme de 3 812 € aux écoles, pour participer
au financement de leurs divers projets, grace a
vous, merci ! Déja les kermesses se profilent a
I'horizon, nous sommes ravis des festivités de
'an passé et réfléchissons a celles a venir et sur
vos attentes. N hésitez pas & nous faire part de
vos envies et idées afin de rendre ces moments
inoubliables pour les enfants ! Dans une optique
de développement durable et de solidarité qui
s’inscrit dans le projet pédagogique des écoles,
nous aimerions pouvoir proposer des lots de
seconde main aux kermesses. Si vous avez des
jouets, livres, petits lots pouvant alimenter la
péchealaligne etc. qui trainent dans vos placards,
nous serions ravis de les collecter et leur offrir une
seconde vie | De méme, si grice a votre réseau
professionnel ou familial vous avez l'opportunité
d’obtenir des goodies, objets publicitaires, petites
récompenses & offrir sur chaque stand aux enfants,

02 47 316196
37000 TOURS

Pour decouvrir nos solutions de téléassistance.
contactez voire conseiller local au

5 rue du 66" Régiment d'infanterie

pensezanous ! En effet, ce n’est pas moins de 800
lots qui sont nécessaires chaque année rien que
pour le stand de péche a la ligne en maternelle,
cela représente un énorme travail d’en obtenir
autant et la conjoncture tend a complexifier les
choses encore plus.

N’hésitez pas a nous contacter par mail :
lesjoyeuxdrilles.cmlp@gmail.com ou via notre page
facebook : Cmlp Les Joyeux Drilles, pour toute
question ou renseignement.
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Cinq Mars Initiatives
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Tableau de Nicole AVEZARD : « Belles d’été »

En 2022, comme toutes les associations, nous avons
repris nos activités avec I'organisation de I'exposition
de peinture dans la salle des fétes ainsi que notre
traditionnel vide grenier qui a attiré de nombreux expo-
sants et visiteurs. Comme tous les ans, les membres
de notre association ont participé activement au
Téléthon en préparant le pot-au-feu servi aux
200 convives le vendredi soir dans la salle des fétes.
Pour 2023, nous organiserons la 28¢ exposition de
peinture le 19 mars 2023 a la salle des fétes. Notre
invitée d’honneur sera Nicole Avezard, une artiste
autodidacte tourangelle, exposant dans de nombreux
salons en France et en Europe.

Le traditionnel vide-grenier dans les rues se déroulera
le lundi 8 mai. Vous pourrez trouver tous les rensei-
gnements pour les inscriptions sur notre site
internet.

Tous les adhérents de notre association vous souhaitent
une trés belle année 2023 !

Notre association recherche un vidéaste amateur pour
filmer des interviews et faire un montage vidéo avec
des titres et des illustrations sur You Tube.
Gratifications possibles.

M. Jean-Marc Gauthier au 06 40 48 40 85

ou par mail : jeanmarcgauthier@hotmail. com

RENSEIGNEMENTS
Venez visiter notre site internet :
Www.cing-mars-intiatives.fr

BATISILVA
Maconnerie & Rénovation
Tél.0247 9657 52 -Port.06810611 18

o

www.batisilva-renovation.com

batisilva@outlook.fr

10, route de Velantan - 37130 MAZIERES DE TOURAINE




LA PAROLE AUX ELUS

Les textes publiés ci-dessous n'engagent que la responsabilité de leurs auteurs.

LES ELUS DE LA MAJORITE MUNICIPALE
« EXPERIENCE ET RENOUVEAU POUR CINQ-MARS »

Notre équipe de majorité municipale est résolument
a l'oeuvre pour poursuivre la réalisation du pro-
gramme présenté durant sa campagne électorale,
dans la continuité de 'action des mandats précé-
dents, action a laquelle nous avons largement
participé, en continuant a gérer au mieux les
finances de notre commune.

Dans le cadre de ce programme, parmi nos prin-
cipales réalisations 2022.

LLa Rénovation thermique de la Mairie subvention-
née a 60%, avec principalement le remplacement
de toutes les fenétres et I'isolation sous toiture du

2¢ étage. Ces travaux vont nous permettre, en plus
des économies d’énergie, de conserver nos
archives dans de meilleures conditions.

Pour utiliser des énergies renouvelables, nous
avons engageé I'étude de 'installation d’'un réseau
chaleur bois énergie pour chauffer la Mairie, ses
annexes et la maison des associations
L’Aménagement, la sécurisation et 'embellissement
de l'entrée sud de la commune, rue de la Loire
subventionné a 60 %. Cette entrée sud ne donnait
pas une bonne image de notre commune

LLa Création d’'une voie partagée piétons, cyclistes

route de La Bécelliere et 'aménagement des
entrées des propriétés.

Continuez de nous soutenir pour que Nnotre enga-
gement municipal a votre service fasse que notre
commune de Cing-Mars-La-Pile soit encore plus
attrayante.

Nous vous souhaitons une belle année pleine de
santé, de bonheur et de sérénité !

Les élus de la majorité municipale

LES ELUS DE LA LISTE « CINQ-MARS A VENIR »

Que cette nouvelle année, soit a la hauteur de vos
attentes et qu’elle vous comble de bonheur. Aussi
tous les élus de notre liste CINQ MARS A VENIR
sont heureux de vous présenter leurs voeux les
plus sinceres.

Cette année encore, vous avez été nombreux a
nous accorder votre confiance en nous contactant
sur divers sujets qui vous préoccupaient et nous
avons répondu du mieux que possible.

Malgré la pandémie COVID 19 qui a empéche la
majorité de travailler leurs projets sereinement, et
nous la comprenons, voila que des efforts sup-
plémentaires vous sont demandés avec ces crises

successives comme I'augmentation du codt de
la vie en générale. Il faut faire des économies dras-
tiques qui posent des problemes dans votre vie
quotidienne.

Cependant 2023, c’est aussi le moment de nous
interroger de ce qui a fonctionné et surtout de ce
qui @ moins ou pas fonctionné. Ce mi-mandat
nous permettra de dresser un bilan du travail effec-
tué par la majorité.

Restons positifs et croyons qu'’il existe toujours
des solutions et nous veillerons d’une fagon
constructive a toujours défendre vos intéréts et
étre proche de vous.

Pour ce qui est de l'avenir, il ne s'agit pas de le
prévoir mais de le rendre possible.

Nous remercions Marie-Laure DAVID pour son
investissement comme conseillere Municipale
durant 2 mandats qui a d0 quitter ses fonctions
pour raisons personnelles et remplacée par Fanny
SARRAZIN a qui nous souhaitons la bienvenue.

Gilles GACHOT, Fanny SARRAZIN,
Johann DURAND, Valérie POTIN-LOPEZ

LES ELUS DE LA LISTE « VIVRE A CINQ-MARS-LA-PILE »

En ce début d’'année 2023, nous tenons a vous
présenter, ainsi qu'a ceux qui vous entourent, nos
voeux de bonheur, de santé. Nous vous souhaitons
de beaux projets tant familiaux que professionnels,
également nos voeux de solidarité, de partage
citoyen en ces temps difficiles notamment en
raison de l'inflation de ces deux dernieres années
de mise a I'épreuve d’un point de vue sanitaire.

Linflation poursuit son inexorable hausse ; nous
vous soutenons, tant au niveau associatif qu'au
niveau humain. Nous pouvons en effet vous

3 . .
Javi Iinnie

accompagner dans cette période difficile afin de
trouver des solutions.

Jean-Luc Pouget ayant démissionné pour raison
personnelle, Christiane Bordier a rejoint Sandie
Le Guellec. Nous sommes toujours présentes au
sein du conseil municipal et nous souhaiterions
revenir sur les propos du dernier trait d’'union ;
notre objectif est d'avancer, notre opposition est
en effet démocratique, néanmoins nous travaillons
tous ensemble pour le bien de la commune.
Nous adressons la bienvenue aux commerces

Véhicule 7 places climatisé - Toutes distances Y T
Transports scolaires - Transports malades assis "\ ' {“ 06.95.72.05.38

Commune de stationnement : CINQ-MARS-LA-PILE

CONTACTEZ-MOI : Annie Bontemps - 37130 Cing-Mars-la-Pile
annie.bontemps22@orange.fr

Relaxe les tensions et le stress

Aide a rétablir I’équilibre naturel de I'organisme
Améliore la circulation sanguine et lymphatique
Maintien le corps en bonne santé par sa fonction préventive

ouverts ces derniers mois et nous leur souhaitons
beaucoup de succes dans leurs nouvelles
aventures.

Nous restons toujours a votre disposition et a
votre écoute par mail vivreacingmars@gmail.com.
Vous pouvez également nous suivre sur notre
page facebook « vivre a Cing-Mars-La-Pile »
Prenez soin de vous.

L’équipe de Vivre a Cinq-Mars-la-Pile

Sur rendez-vous
a Maziéres-de-Touraine :

emma.reflexologie@outlook.com
www.emma-reflexologie.com

@ Emma Réflexologie
© @emma.reflexologie

Entrepreneur individuel

= d’union
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100% Alternance
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a AZAY-LE-RIDEAU

Bossy.J

charpente
couverture

5 > Maison ossature bois > Isolation et bardage exterleur
2 > Velux, lucarnes > Préau, terrasse bois. .

02 47 96 31 08
ZI Nord - 37130 LANGEAIS
m bossyje@outlook.fr - www.charpente-bossy.com

Benjamin PHILIPPON

Avocat

Droit administratif - Droit pénal
Droit de la famille
Droit du permis de conduire

5

3 rue Racan - 37130 Langeais
Sur rendez-vous : 02 47 43 50 48
www.avocatphilippon.fr

&

AMTEnersic

GENIE ELECTRIQUE - GENIE CLIMATIQUE

AR A

@ Neuf et Rénovation

© Pompe a chaleur, climatisation
® Agréé Gaz / Bois / Fioul

6 Installation, Entretien

@ Dépannage tous chauffages

© Maintenance des systemes
de climatisation

e Electricité générale, dépannage

contact@amtenergieplus.fr
CINQ-MARS-LA-PILE ¢ LANGEAIS

CARRE NET S’APPELLE MAINTENANT

SERVICES &
{apeespng

CONTRATS
SUR MESURE S,
+ =
4'.-"""&" a‘lﬁ

» MAINTENANCE EN PROPRETE
* ENTRETIEN DES SITES INDUSTRIELS
» NETTOYAGE APRES TRAVAUX

\ * NETTOYAGE VITRES, ABRIS PISCINE

* GRAND NETTOYAGE DE PRINTEMPS

* PETITES REPARATIONS, LIVRAISON
ET MONTAGE DE MEUBLES

PROPRETE SERVICE
N3 Val de Loire

ZA Actiloire - Le Bois Simbert - 37130 CINQ-MARS-LA-PILE
n3vdl@groupen3.com




